Deltakerguide

D: P02 Kjgnn: (*)F ( )M

Tid siden slag: i ol Affisert side (pa kroppen): (X)V ( )H

Typeslag: (x)I ( )H
Har du smerte nardugar? (  )Ja ( X)Nei

Hvis ja, hvor?

B

Har du brukt tredemglle fer? ( A) Ja () Nei
Har du brukt tredemelle etter at du fikk hjerneslag? ( X) Ja

Har du brukt VR-spill fer? () Ja ( X) Nei

Heyde: 1,90 m Vekt: /1 kg

Ledd Sansen Test (0, 1 - # rettigheter, 2 - # >10 - 3 perfekt)

Pa kanten av benken

Kne ekstensjon:

Knefleksjon:

Ankel dorsifleksjon:

Plantar fleksjon:

Hofte indre rotasjon:

DL VNE VAR T %

Hofte ytre rotasjon:

Goniometry

Indre hoften rotasjon: V s H Zg

( ) Nei

Ytre hoften rotasjon: V 4l H Z’




Hoftefleksjon:

- med kneet bayd: V 70:% H_ 20
Ligger pa ryggen
Hoftefleksjon:

- med forlengetkne:V_ 15 H. &S
Hofteabduksjon: V571 H__ 20
Hofteadduksjon: V 7,8 H 267

_-Hofte ekstensjon: V_ £/ H_Z0

Antropometriske malinger _
Hofte lengde: _ Z [~ Benlengde: vV _109 ERMIIAY

Knebredde:V | | H ||
Ankelbredde: V___ - H_ —}
Goniometry

Ligger pd magen

Knefleksjon: Vv 1“0 H ] %O
Ankel dorsifleksion: V0 H_ 0
Plantar fleksjon: Y 30 H_75
Hastighet:

Hastighet 1=4:_ 3-S50 = 1.14 m/s
Hastighet2=4:_3 09 =, 4.97 m/s
Hastighet3=4: £. 1S =0 4,00 m/s

Gjennomshnittsfart: 1.0% m/s

Vi 2,42 low Jh



