Deltakerguide

D:_ {beent Ob Kjonn: ( F (XM Fadselsdato : 03.05. 1965
Tid sidenslag: _ 55 25 | Jv— J234 ) Rammetside: ( )V (X)H
Typeslag: () HjemeinfarkE (X)) Hjernebledning

Har du smerte nz‘ir/du gar? (X )Ja ( )Nei

|
:

I

o 7 U c el
Hvis ja, hvor? _Jowvag = tapmn \{;,; AXE hgues M .
7 :, ~

Er det sant at du har brukt tredemolle for? ()Ja ( )Nei
Er det sant at du har brukt tredemelle etter at du fikk hjerneslag? (X )Ja ( )Nei

Har du brukt samme briller som jeg viste deg fer? (  )Ja ( X)Nei

Hoyde: | £} % 7 ‘\_gm Vekt: 94 kg

Ledd Sansen Test (0, 1 — # rettigheter, 2 — % 10° — 3 perfekt)
Pa kanten av benken

Kne ekstensjon:
Knefleksjon:

Hofte indre rotasjon:

Ankel dorsifleksjon:

Plantar fleksjon:

2

G
Hofte ytre rotasjon: S

o



Goniometri

Indre hofte rotasjon: V 55" H Sé i

Ytre hoften rotasjon: V3 85 H 2. ij i

Hoftefleksjon:

- med kneet bayd: V O\S“ H an

Ligger pa rvggen
Hoftefleksjon:

- med forlenget kne: v ;?O 4 H ﬂlﬂ
Knefleksjon: V g H_ |40°
Hofteabduksjon: V 5(') ’ H ’25—}
Hofteadduksjon: V. 52 B 37,

o
Antropometriske malinger
Hofte lengde: 2,0 | 5 Benlengdee VA0 H ﬁ@: 5
Knebredde: 'V _| | - G
Ankelbredde: V.~ A— H =
Goniometri VAL [ )
Tiovrmdamms =0 j_:ﬁ: A 2R thj H*‘ fﬁ"c‘ e ~p g e

Hofte ekstensjon: v IS¢ H S e J BB Y

Ankel dorsifleksjon: VLS - 8 s ‘ti:}) H 45 -3¢ (JU)
Plantar fleksjon: WALE ~ <S¢ ti_“}ﬁ} H Aff) g 32(‘;{.) )

Hastighet

Hastighetl) 4/ 9 (3 = {4 4d s

Hastighet 2) 4/ .41 = (.47 m/s Gjennomsnittsfart: 0. m/s
Hastighet 3) 4/ 200 = 1.5 m/s . kmft
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