Deltakerguide

D:_Yheiewt (4 Kjonn: ( F (XM Frheeksdeds - 05.20. 19%2
Tid siden slag: % ok ) Rammet side: ( )V (><)H

{ Atsana, )
Type slag: () Hjerneinfarkt (%) Hjerneblgdning

Har du smerte nir du gér? (X JJa  ( )Nei

Hvis ja, hvor? 7L

Er det sant at du har brukt tredemelle for? ( X)Ja ( )Nei
Er det sant at du har brukt tredemelle etter at du fikk hjerneslag? ( < )Ja ( )Nei

Har du brukt samme briller som jeg viste deg for? (  )Ja ( > )Nei

Hoyde: | ?"} .S cm Vekt: ! ﬁf kg

Ledd Sansen Test (0, 1 — # rettisheter, 2 — £ 10° — 3 perfekt)
Pa kanten av benken

Kne ekstensjon: 3
Knefleksjon: )2

Hofte indre rotasjon: 3

Hofte ytre rotasjon: >2
Ankel dorsifleksjon: 3
Plantar fleksjon: )




Goniometri

Indre hofte rotasjon: V Z é H 40°
Ytre hoften rotasjon: V ¢ Sg ) ° H >

Hoftefleksjon:

- med kneet bayd: V /073 H /00 ;

Ligger pa rvggen
Hoftefleksjon:

- med forlenget kne: v G 2 e 1~
Knefleksjon: vV |R& H | %SG
Hofteabduksjon: V 9 ‘56 H %% :

Hofteadduksjon: V 28 ) H %S\ i

Antropometriske malinger

Hofte lengde: ZLf Benlengde: V_ 4]/ ()

Knebredde: V_9,S H S, S

Ankelbredde: V F’:% H @;S

Goniometri

Ligger pa magen

Hofte ekstensjon: v_/ Z’ﬁ H IS :

Ankel dorsifleksjon: V S — &0 ‘\_300) HZXD- 6 Z,{{B.ff)

Plantar fleksjon: v 50~ .S 1-95? H 40~ 7 S—qulﬁj'

Hastighet

Hastighetl) 4/_: 2% = 147  mss

Hastighet 2) 4/ > 7% = 4. 0% m/s Gjennomsnittsfart: 143 m/s

Hastighet 3)4/ % = 1 A0 mps 4,96  kmit
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