Deltakerguide
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Tid siden slag: PrLort g Affisert side (p4 kroppen): ( X)V ( )H

Typeslag: ( )1  (XOH
Har du smerte nar du gdr? ( )Ja (X )Nei

Hvis ja, hvor? ™

Har du brukt tredemolle for? ( A)Ja ( )Nei
Har du brukt tredemelle etter at du fikk hjerneslag? ( &)Ja (  )Nei
Har du brukt VR-spill for? ( A)Ja ( )Nei
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Hoyde: L ¥ m Vekt: kg

Ledd Sansen Test (0, 1 — # rettisheter, 2 — # 10° — 3 perfekt)

Pa kanten av benken

Kne ekstensjon:

[

Knefleksjon:

Hofte indre rotasjon:
Hofte ytre rotasjon:
Ankel dorsifleksjon:

Plantar fleksjon:



Goniometri
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Indre hofte rotasjon: V ‘/&
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Ytre hoften rotasjon: V

Hoftefleksjon:

- med kneet bayd: V

Ligger pa ryggen
Hoftefleksjon:

- med forlenget kne:

Knefleksjon: V| %

Hofteabduksjon: V.~
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Hofteadduksjon: V

Antropometriske malinger
Hofte lengde: )/ | <
Knebredde: V__ 9
Ankelbredde: V (
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Goniometri
Ligger pa magen

Hofte ekstensjon: v_ |
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Benlengde: V_74 <

Ankel dorsifleksjon: V

Plantar fleksjon: LA
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Hastighet
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