Deltakerguide

m: P13 Kjonn: (X)F ( WM
Tid siden slag: Ly / j fx Rammet side: ( )V ( X)H
Typeslag: () Hjerneinfarkt (X) Hjernebledning

Har du smerte ndr du gar? ( )Ja (X )Nei

Hvis ja, hvor? —

Er det sant at du har brukt tredemelle for? (X )Ja ( )Nei
Er det sant at du har brukt tredemelle etter at du fikk hjerneslag? ( X )Ja (  )Nei

Har du brukt samme briller som jeg viste deg for? (X )Ja ( )Nei

y el

Hoyde: 'L A Vekt: i ;? j’ ' kg

Ledd Sansen Test (0, 1 — # rettigheter, 2 — # 10° — 3 perfekt)

Pa kanten av benken

Kne ekstensjon: %
Knefleksjon: -
Hofte indre rotasjon: 5

Hofte ytre rotasjon: 3

Ankel dorsifleksjon: =

Plantar fleksjon: =



Goniometri

Indre hofte rotasjon: V. 2.5 EAAN
Ytre hoften rotasjon: V. | N H 70O
Hoftefleksjon:

- med kneet beyd: V _| |7 a (00

Ligger pa ryggen
Hoftefleksjon: ‘

- med forlenget kne: Vv %b H %S
Knefleksjon: V __ | §§ H- )% X
Hofteabduksjon: V f H ’LS
Hofteadduksjon: V pL.L H 3:;

Antropometriske malinger

Hofte lengde: 4 ,5 Benlengde: V 7 D
Knebredde: V_T . S H_ |0
Q

Ankelbredde: V S H S‘ <
Goniometri

Ligger pd magen

Hofte ekstensjon: LT H |S

Ankel dorsifleksjon: V %?’ ’:“7?\ H_U9- %?’
Plantar fleksjon: v ST /%Z H SO ~

Hastighet

Hastighet1) 4/ ° ;’ £/= 120  nvs

Hastighet 2) 4/ 5 ol e i 20 mfs Gjennomsnittsfart:
Hastighet 3) 4/ 2 iz P 120 s

H 32




