Prosjektbachelor Sykepleie ved NTNU (Varen 2021)

Invitasjon til & delta i vart forskningsprosjekt:

Vi er to 3 ars sykepleierstudenter ved NTNU Trondheim som skal skrive hver var
prosjektbachelor. Formalet med prosjektet er & belyse vare to problemstillinger:
Hvordan har covid19 pavirket maten sykepleiere ivaretar/ mater de pargrende ved
nyfadt intensiv? & Pa hvilken mate har Covid-19 pavirket muligheten til samspill
mellom foreldre og premature barn ved nyfadt intensiv? Sykepleierutdanningen ved
NTNU Trondheim har inngatt en avtale med Nyfgdt intensiv om a gjennomfare et

prosjekt sett fra et sykepleieperspektiv.

Vi setter stor pris pa at dere bruker av deres tid til & delta i prosjektet. Pa forhand,

tusen takk!

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Sykepleierstudenter:

Veileder:

Hvorfor far du spgrsmal om a delta?

For & gke kunnskap rundt Covid-19 og nyfadt medisin er det viktig med deres
kunnskap og erfaringer knyttet til tidligere nevnte problemstillinger. Vi gnsker derfor &
invitere fire sykepleiere til et personlig intervju. Vi haper dere gnsker a dele deres
erfaringer og kunnskap vedrgrende de aktuelle problemstillingene med oss, og slik

bidra til & utvikle faget.



Hva innebeerer det for deg a delta?

Hvis du velger & delta i prosjektet, innebeerer det at du deltar i et intervju. Intervjuene
med hver enkelt sykepleier gjennomfares enkeltvis. En intervjuguide er utformet i
forkant. Varigheten pa intervjuet er max ca. 1 time. Opplysningene registreres
skriftlig og vil bli anonymisert. Fremgangen vil vaere at du blir innkalt til intervju pa
Zoom eller Teams, vi er veldig fleksible pa tidspunkt og dato, men vi planlegger a

gjennomfare i uke 9- 10.
Det er frivillig & delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger & delta, kan du nar som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet.
Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger

a trekke deg.
Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Det er kun
vi to som er ansvarlige for prosjektet og var veileder som vil ha tilgang til innhentet data.
Dine personopplysninger blir ikke nedskrevet. Ditt navn blir erstattet med et nummer i
prosjektarbeidet.

Hva skjer med opplysningene dine nar vi avslutter forskningsprosjektet?
Opplysningene anonymiseres. Prosjektbacheloren innleveres 3 juni.
Hvor kan jeg finne ut mer?

Hvis du har sparsmal til studien, eller gnsker & benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt

med:
Student: kontaktinformasjon
Student: kontaktinformasjon

Veileder ved NTNU: kontaktinformasjon



Samtykkeerklaering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om spgrreundersgkelse vedragrende problemstillinger
knyttet til hvordan Covid19 har pavirket arbeidet ved nyfadt intensiv, og har fatt anledning til

a stille spgrsmal.
Jeg samtykker til & delta i intervju

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet




Intervjuguide:

Spersmalene i intervjuguiden er utformet for & belyse vare to problemstillinger. Vi

gjennomfgrer datainnsamlingen sammen, men det er utgangspunktet for to ulike oppgaver.

Spegrsmalene vedrarende samspill og NIDCAP er rettet mot problemstillingen; Pa hvilken
mate har Covid-19 pavirket muligheten til samspill mellom foreldre og premature barn ved

nyfadt intensiv?

Spgrsmalene vedrgrende pargrende er rettet mot problemstillingen; Hvordan har covid19

pavirket maten sykepleiere ivaretar/ mgter de pargrende ved nyfadt intensiv?

Svarene tilknyttet Covid-19 vil benyttes i begge oppgavene.
Generelt:

e Hvor lenge har du arbeidet ved nyfadt intensiv?

e Har du videreutdanning innenfor faget?

e Trives du pé jobben?

e Hva synes du er givende ved & jobbe pa nyfadt intensiv?

e Hva synes du er utfordrende ved & jobbe pa nyfgdt intensiv?

Pargrende:

e Har dere en plan/ mal pa hvordan paregrende falges opp ved avdelingen?
e Har dere fokus pa barn som pargrende? Hvis ja hvordan ivaretar dere de?
e Hva opplever du som givende i mgte med pargrende?

e Hva opplever du som krevende i magte med pargrende?



Samspill og NIDCAP:

e Kjenner du til NIDCAP-metoden, har du fatt oppleering?

e Opplever du at ledelsen er flink til & fremme bruk av NIDCAP-metoden?

e Benytter du NIDCAP-metoden i din arbeidsutfgrelse? Faler du deg trygg pa
metoden?

e Opplever du at NIDCAP-metoden fremmer samspill mellom premature barn og
foreldre? Beskriv pa hvilken mate.

e Hvordan tilrettelegger du for foreldrenes delaktighet i behandling og pleie av barnet?

e Hyvilke forhold opplever du at pavirker muligheten til foreldrenes delaktighet i
behandling/pleie av barnet?

e Hva opplever du som de viktigste positive utfallene ved at foreldre deltar i omsorgen
av barnet?

o Evt. Negativt sider?
Covid19

e Har du jobbet under pandemien?

e Hva opplever du som den starste utfordringen pa jobb under pandemien?

e Hvordan har pandemien endret din arbeidshverdag?

e Hvilke restriksjoner har dere hatt pa avdelingen under pandemien? og hvilke
konsekvenser har dette hatt for deg personlig? arbeidsmiljget? og pasientene (Mor,
far, barn & evt sgsken)?

e Hvordan opplever du de pargrende, bade sgsken og foreldre, under pandemien?

e Hvordan har pandemien pavirket muligheten til & utfare familiesentrert omsorg?

e Foreldrenes delaktighet i behandling og pleie av barnet er sentralt i NIDCAP.
Hvordan er arbeidsmetoden blitt pavirket av pandemien, og hvordan tilrettelegger
dere for foreldres deltagelse?

e Dersom restriksjonene har fart til at kun mor kan veere pa avdelingen. Hva opplever

du som konsekvensene av dette? For mor, barn og far.

Er det noe du gnsker & tilfaye til slutt, eller som du spesielt gnsker & understreke eller kan

veere viktig for oss som sykepleierstudenter a vite?

Tusen hjertelig takk for at dere tok dere tid til & delta i prosjektet! Vi setter stor pris pa det.

Mvh

Anonym og Anonym



