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Rutiner for administrering av jodholdig kontrastmiddel

Side 1

Din tilhørlighet og erfaring

Hvilket av disse sykehusene jobber du på? *

Hvor mange år har du jobbet på dette sykehuset? *

Hvor mange år har du totalt jobbet med å administrere intravenøst jodholdig kontrastmiddel
på CT i din karriere? *

Sideskift

Side 2

Bruk av henvisning

Sykehuset Namsos

Sykehuset Levanger

St. Olavs Hospital

Orkdal sykehus

Kristiansund sjukehus

Molde sjukehus

Ålesund sjukehus

Volda sjukehus

Under 2 år

2-5 år

6-10 år

Over 10 år

Under 2 år

2-5 år

6-10 år

Over 10 år
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Leser du hele henvisningen før administrering av intravenøst jodholdig kontrastmiddel til pa-
sienten? *

Sideskift

Side 3

Din fremgangsmåte for å avdekke risikofaktorer

Hvilken fremgangsmåte benytter du for å avdekke risikofaktorer på CT? *
- Med risikofaktorer mener vi de faktorene (for eksempel sykdommer og medisiner) som gjør at man kan utvikle bi-
virkninger av kontrastmiddelet.

- Med bivirkninger menes en uønsket effekt av kontrastmiddelet.

Kan krysse av flere svaralternativer

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet (vennligst spesifiser)» er
valgt i spørsmålet «Hvilken fremgangsmåte benytter du for å avdekke risikofakto-
rer på CT?»

Hvem fyller ut den skriftlige sjekklisten? *

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Bruker fast skriftlig sjekkliste» er
valgt i spørsmålet «Hvilken fremgangsmåte benytter du for å avdekke risikofakto-
rer på CT?»

Kan krysse av flere svaralternativer

Hver gang

Hvis jeg har tid

Kun ved spesielle tilfeller

Aldri

Bruker fast skriftlig sjekkliste

Bruker faste muntlige spørsmål til pasient

Bruker henvisning til godkjenning

Kontroll utføres ikke

Annet (vennligst spesifiser)

Pasienten selv

Radiograf
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Hvem kontrollerer sjekklisten etter den er ferdig utfylt? *

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Bruker fast skriftlig sjekkliste» er
valgt i spørsmålet «Hvilken fremgangsmåte benytter du for å avdekke risikofakto-
rer på CT?»

Kan krysse av flere svaralternativer

Hvis pasienten har en eller flere risikofaktorer, hvem tar avgjørelsen om pasienten skal få
kontrast? *
Kan krysse av flere svaralternativ

Sjekker du om pasienten nylig har vært gjennom andre jodholdige kontrastprosedyrer før
kontrastundersøkelsen på CT? *
- Med nylig mener vi innen det siste året.

Hvilke pasienter kontrolleres for risikofaktorer, før administrering av intravenøs kontrast? *
Kan krysse av flere svaralternativer

Radiolog

Fastlege

Annet helsepersonell

Meg selv

Annen radiograf

Radiolog

Annet helsepersonell

Ingen

Tar avgjørelsen selv

Tar avgjørelsen i samråd med andre radiografer

Tar avgjørelsen i samråd med radiolog

Radiolog tar avgjørelsen

Ja, hver gang

Kun ved spesielle tilfeller

Noen ganger

Nei
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Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet (vennligst spesifiser)» er
valgt i spørsmålet «Hvilke pasienter kontrolleres for risikofaktorer, før administre-
ring av intravenøs kontrast?»

Sideskift

Side 4

Dine rutiner i forhold til ESUR

European Society of Urogenital Radiology (ESUR) har i sine retningslinjer listet opp disse risikofaktorene i en sjekk-
liste, før det gis jodholdig kontrast:

Kryss av for hvilke punkter du kontrollerer før en kontrastundersøkelse på CT: *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle pasienter

Eldre ≥ 65 år

Barn under 18 år

Gravide pasienter

Ingen pasienter

Annet (vennligst spesifiser)

Tidligere reagert moderat eller alvorlig på jodert kontrast

Allergi som krever behandling

Astma

Hypertyreose

Hjertefeil

Diabetes mellitus

Nyresykdom (inklusiv sjekk av GFR)

Nyrekirurgi

Proteinuri

Hypertensjon

Urinsyregikt

Metformin
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Kontrollerer du noe annet enn punktene over? *

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, vennligst spesifiser» er valgt i
spørsmålet «Kontrollerer du noe annet enn punktene over?»

Er du kjent med ESUR sin sjekkliste om jodholdig kontrastmidler? *

 

 

 

Sideskift

Side 5

Din mening om avdelingens nåværende rutiner

I hvor stor grad er du fornøyd med avdelingens nåværende rutiner for kontrollering av risiko-
faktorer før jodholdig kontrastundersøkelse på CT? *

I hvor stor grad mener du det er rom for forandring på avdelingens nåværende rutiner? *

Interleukin 2

NSAIDs

Aminoglykosider

Betablokker

Ja, vennligst spesifiser

Nei

Jeg er kjent med sjekklisten fra ESUR

Jeg har hørt om sjekklisten, men er ikke kjent med innholdet

Jeg er ikke kjent med at ESUR har en sjekkliste

Jeg er ikke kjent med ESUR i det hele tatt

Ikke i det hele tatt

I liten grad

I noen grad

I stor grad

I svært stor grad
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Har du kommentarer til spørsmålene eller undersøkelsen du nettopp har gjennomført?

Se nylige endringer i Nettskje

Ikke i det hele tatt

I liten grad

I noen grad

I stor grad

I svært stor grad


