
OBSERVASJONSSKJEMA 
 
Ønsker ikke delta  

 

  
Observatør (initialer) 

 
Avdelingskode: OTS ORS OES OFS 

 
Hvem observeres    Sykepleier Lege Student  

 

Var nødvendig utstyr funnet frem i 
henhold til prosedyren? 

JA NEI BRUKT IKKE BRUKT 

     Hette     

     Munnbind     

     Stellefrakk     

     Sterile hansker     

     Usterile hansker     

     Steril duk     

     Aktuell bandasje/fikseringsmateriale     

     Kamera til bildedokumentasjon     

Ved behov JA NEI BRUKT IKKE BRUKT 

     Skiftesett     

     Tupfere/kompresser     

     Natriumklorid 9 mg/ml     

     Utstyr for prøvetaking     

 

Generell fremgangsmåte ved sårskift JA  NEI Kommentar 

Ved endring i såret; ble det dokumentert med 
foto? 

   

Ble utstyret pakket opp før bandasje ble 
fjernet?  

  



Ble det utført håndhygiene før sterile hansker 
ble tatt på? 

  

Dersom blod/sekret på huden rundt såret, ble 
det vasket fra sårkant og utover? 

  

Er det brukt sterilt saltvann 0,9 % de første 48 
timene postoperativt? 

  

Ved mistanke om infeksjon, ble 
bakteriologisk prøve tatt etter rensing av 
såret? 

  

Var metoden aseptisk eller “non-touch” ved 
bytting av bandasje?  

  

Ble såret dekket med aktuell, steril bandasje? 
  

 
Generelt om sårbehandling (Intervju) 
 

JA NEI Kommentar 

I henhold til prosedyren, hadde du en konkret 
grunn for sårskiftet?  
 
Helt gjennomtrukket bandasje 
 

 

Bandasjen var løsnet fra huden 
og lot seg ikke feste 
 

 

Infeksjonstegn der inspeksjon er 
nødvendig 
 

 

Uventede sterke smerter i såret 
der inspeksjon er nødvendig 
 

 

 

   

Var såret over 48 timer gammelt ved sårskift? 
 

   

Ble det utført nødvendige observasjoner i 
henhold til prosedyren? 
Hvis ja, hvilke? 
 
Hevelse  Rødme Ikke lukket sårrand    Sekresjon 
   

 

 
 

   

Startet du med antatt reneste sår?  
(Spør om dette om det var flere sår) 

   

 


