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Problemstilling

Hvordan vil en web-applikasjon som integrerer 
fysioterapi med teknologi kunne gi pasienter tilgang 
på digitale ressurser, og pasientundervisning øke 
tilgjengeligheten til behandling? Verktøyet vil 
letteregjøre tilgjengeligheten av informasjon for 
pasienten som vil forbedre forløpet for behandling 
og skape en mulighet for desentralisert helsevesen.



Oppgavestiller og valg av oppgave

Oppgavestiller: Positival

- Preeti Agarwal 
- Manuellterapeut, UiB

- Soudabeh khodambashi
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Valg av oppgave: 

- Virket spennende og interessant

- Har jobbet med prosjekt om 
digitalisering innen helsevesen 
tidligere på studiet

- Veldig relevant for fremtiden



Gjennomføring

Dette har vi gjort for å gjennomføre prosjektet:

- Møter med veileder og oppgavestiller
- Visjonsdokument
- Kravdokument
- Gantt-diagram
- Kontinuerlig utvikling av nettside
- Kontinuerlig skriving på hovedrapport
- Møteinnkallinger og referat
- Timelister med statusoppdateringer
- Brukermanual
- Presentasjon
- Individuelt refleksjonsnotat



Gantt-diagram



Resultater

Resultatet av web-applikasjonen presenteres i form av skjermklipp fra løsningen i de neste 
lysbildene. Videre har arbeidet med dette prosjektet resultert i sterkere samarbeid- og 
kommunikasjonsevner når det gjelder større prosjekt. Vi har fått bedre innsikt i utvikling av 
web-applikasjoner, database og dokumentering av arbeid i form av visjonsdokument, 
kravdokument, brukermanual og selve hovedrapporten. Vi tar med oss denne erfaringen inn i 
kommende prosjekter. 



Forside



Kroppskart på forside



Tidslinje for hvordan systemet fungerer



Informasjon om registrering og logg inn



Informasjon om gjennomføring av 
spørreskjema



Min side - Spørreskjema - Bruker



Min side - Anbefaling - Bruker 



Spørreskjema - Start av gjennomgang



Resultat - Anbefaling



Min Side - Helsepersonell



Status over svar til pasient



Oppsummering av svar på 
spørreskjema



Videre arbeid

Det er flere områder ved løsningen som kan jobbes videre med. Noe av det er:

● Kontinuerlig arbeid
○ Generell optimalisering av funksjonalitet

● Integrere samarbeidspartnere
● Legge web-applikasjonen på en egen tjener med 

domenenavn
● Økt fokus på sikkerhet

○ GDPR-lovene
● Skylagring kan vurderes



Gruppesamarbeidet

● Veldig godt samarbeid
● Alle har deltatt
● Holdt avtaler
● Gode diskusjoner
● God kommunikasjon
● Åpen dialog
● Utfylt hverandre med komplementær kompetanse



Takk for oss!


