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”To jenter og en gutt, da snakker vi!” En studie av menn, seksualitet og
kjerlighet i gutte- og jenteblader

Resyme av oppgaven — Eivind Myhre

| denne oppgaven undersgkes det hva slags dominerende forestillinger som
finnes om mannlig seksualitet og kjerlighet i gutte- og jenteblader. Jeg ser ogsa
hva slags brytninger og forhandlinger som foregar mellom disse dominerende
forestillingene. 1 tillegg til & analysere meningsinnholdet i bladene, ser jeg ogsa
bladene i lys av tidligere forskning pa mannlig seksualitet og kjeerlighet.
Bladene jeg tar utgangspunkt i er guttebladet Mann og jentebladet
Cosmopolitan.

| kapittel 1 forklarer jeg bakgrunnen for analysen. Her kommer det fram at
seksualitet og kjerlighet gjennomsyrer mye av popularkulturen var, og er tema
for bade forskning og alminnelig samfunnsdebatt. Pa bakgrunn av dette kan
derfor medietekster egne seg for undersgkelse av kulturelle konstruksjoner av
kjgnn og ikke minst mannlig seksualitet og kjeerlighet.

| kapittel 2 utvikler jeg et analyseapparat og legger det teoretiske rammeverket
for analysen av det empiriske materialet. Diskursanalyse og hermeneutikk
brukes som den overordnede tilneermingen. | tillegg presenterer jeg i dette
kapittelet ogsa mer empirinaer teori som for eksempel maskulinitetsteori og
skeiv teori.

| kapittel 3 tar jeg for meg det mer konkrete metodiske arbeidet i prosjektet.
Kapittelet inneholder metodologisk refleksjon og jeg diskuterer undersgkelsens
gyldighet med hensyn til forskningens troverdighet, bekreftbarhet og
overfgrbarhet. Jeg gir ogsa en presentasjon av bladene nar det gjelder historikk
og fakta. I tillegg til dette kategoriserer jeg innholdet og legger frem generelle
inntrykk av bladene i dette kapittelet.

| kapittel 4 og 5 analyserer jeg bladene som er mitt materiale, samtidig som jeg
setter tekstmaterialet i lys av tidligere forskning pa mannlig seksualitet og
kjeerlighet. I kapittel 4 undersgker jeg tekster som omhandler menn og
seksualitet i guttebladene, mens i kapittel 5 ser jeg pa tekster som dreier seg om
menn og Kjeerlighet i jentebladene.

| kapittel 6 oppsummerer jeg hva som har kommet frem i de to analysekapitlene.
| tillegg gjar jeg noen videre drgftninger basert pa analysedelen og mitt prosjekt
som helhet.






FORORD

Farst og fremst vil jeg rette en stor takk til veilederen min, Agnes Bolsg. Din
store intellektuelle kapasitet har bidratt til mange gode faglige diskusjoner og
tilbakemeldinger. Ditt inspirerende engasjement og din faglige innsikt har gjort
prosessen veldig spennende, og har fatt meg til a tro pa mitt eget prosjekt.

Jeg vil ogsa si takk til Jargen Lorenzten for gode samtaler og rad underveis. |
tillegg vil jeg takke Mann og Cosmopolitan som har bidratt med blader til
prosjektet. En spesiell takk til Ingeborg Heldal i Cosmopolitan for den positivitet
og behjelplighet du har vist i forhold til prosjektet underveis.

Jeg vil i tillegg takke de foreleserne jeg har hatt pa instituttet som alle har bidratt
til & gi meg starre faglig innsikt underveis i prosessen. Jeg vil ogsa takke
instituttet i sin helhet for a veere sa apent og inkluderende som det er. Helt til
slutt vil jeg si takk til alle de flotte og oppegaende menneskene jeg har veert sa
heldig a bli kjent med i lgpet av studietiden.

Eivind Myhre
Trondheim, mai 2011






Innhold

Kapittel 1: Innledning — prosjektbegrunnelse og tidligere forskning .........
Menn, seksualitet og kjeerlighet: forestillinger og prosjektbegrunnelse ............
Menn og seksualitet: forestillinger og tidligere forskning .........ccccccooveeevvinnnnn,
Menn og Kjeerlighet: forestillinger og tidligere forskning ..........ccccceevvvvevennenne.
DiSPOSISJON OVEr OPPYAVEN ......ouverrerieiirieitestesiesisie st se e

Kapittel 2: Teoretisk ramme for analysen ...........cccccoceveiiiieis s
Kulturanalysen SOm iNNQaNG ........cooveiriiineieeesese e
Forbindelsen mellom teori 0g Metode ..........ccoovviiiienniiii e
DISKUISET ..ttt bbbttt sttt e et be e
SYMDBOIEE <. e
HErMENEBULIKK ..o
Hegemonisk Maskulinitet ...........ccoeiiiiiiici e
Mannlighet og umannlighet ...........c.cccov i
Skeiv teori 0g homMOSOSIAITEL ........cc.eiveiiiiiie e
OPPSUMIMETTNG .ttt sttt b e b et n e

Kapittel 3: Metode og metodologiske refleksjoner ............ccccovvviiiiinenen.
Gyldighet TOr OPPGAVEN ......coviiiiiiiiieieees e
Tema 0g empirisk Materiale ..........cccociiieiiiiie e
Mann og Cosmopolitan: historikk og fakta ...........cccccceeviiiiiciiii e,
Kategorisering av inNNoIdet ...
Generelle inntrykk av innholdet i bladene ..o,
Troverdighet, bekreftbarhet og overfarbarhet ..o
Utvikling av problemstillinger og utvalg av analyse-enheter .............c.ccccccvnee.
Metodevalg 0g Situering SOm FOIrSKEr ..........ccocvveieiieiiiieneneeees e
Pavirkning fra teori og annen forsknNing ............ccceeeeveveveeeeeeeeeeeeeee e
Bekreftbarhet og kulturelle “’sannheter’” i bladene ...........cccoceevvvecievvenveenenen.
Overfarbarhet og diskurser i Bladene ...

Kapittel 4: Analyse av gutteblader — menn og seksualitet ..........c..ccccceeneeee
INNTEANING L.t
Homoseksualitet 0g homOoSOSIANTEL ...........cccoiiiiiiiii e
Vennskap og erotikk mellom JENter.........cccovieiiciie i
Gutteklining 0g nye SeKSUAHTEIEr? .........ccveiiiiiiieee e
ANAISEX 0g POIMOGIATT ..vviviiiiiieieie e
Umannlighet 0g truende prakSiSer .........ccociiieiiiiie i
Pornografi og mannlig seksualitet ...........cccoovviiiiiiiiciiece e
Den mannlige OrgasmeNn .......c..cviioiiiieieeeiee e s
Prestasjon, Kropp 00 OFQasmMe ........cc.coeieiieiiesiesieeie e e eie et sre s e e s
Orgasme i UNKE FOrMEK .....cooviiiic e

Kapittel 5: Analyse av jenteblader — menn og kjeerlighet .............ccooeoennns
INNTEANING ..o
Menn i COSMO-UNIVEISET .....couiiviiiirieieiisiesie et
Falelser 0g KOMMUNIKASJON ......oovviviiiiiiiiiiisce s
Selvstendighet og det mannlige €Ot ........cc.ooviiie i
Menn 0g FOMANTIKK .........ooiiiieeee e
VennSKap 00 NUMOK .......cviiiiiiiiiee e
Kjeerlighet, INtIMITet 0 SEX .....oiiiieiiiee e
Sex 0g gkonomi i PArfornold ..o
Kjeerlighet og intimitet i ulike FOrmer ..o



Kapittel 6:

Avslutning — oppsummerende drgftninger ...........ccccoeveiviiennn,

Menn, seksualitet og Kjeerlighet - stabilitet og forhandlinger ............cc.ccocoenie.
Menn og seksualitet i gutteblader - OppSUMMEriNg ........ccovviieriiiicienirereen
Menn og kjerlighet i jenteblader - 0ppsSUMMEriNg ........cooevvviievviceneiie e
Heteroseksualitet 0g Stabilitet ............ccoovviiiiiiiie i
Forhandlinger 0g frINEt ..o

Kilder ......

Litteratur

66
66
66
67
68
69

71
73



Kapittel 1: Innledning - prosjektbegrunnelse og tidligere
forskning

] am human and I need to be loved, just like everybody else does’*

Menn, seksualitet og kjeerlighet: forestillinger og prosjektbegrunnelse

Hva slags sprak og forestillinger har vi om menn, seksualitet og kjerlighet i
samtiden? Forfatter Lars Ramslies beskriver en mannsfigur som ikke er levnet
mye verdighet i sin bok Fatso. Fatso er den tragiske mannsfiguren i denne jeg-
romanen. Som 34-aring er han fremdeles jomfru og hans lengsel etter en kvinne
er tilsynelatende enorm. Han kan knapt skille fiksjon fra virkelighet, nar bildene
fra pornofilmene han fantaserer om plutselig overtar tankene hans i matet med
kvinner i den virkelige verden. Fatsos selvbilde er lavt, og han sitter hjemme pa
rommet i sin fantasiverden og onanerer til kvinner han lengter etter. Samfunnet
rundt ham er overfylt av seksualitet, men det bare forsterker og understreker
problemet hans. Uten sex er du intet og det er gjennom a ligge med noen du kan
f4 noen & elske:’

“’Jeg er ikke ekkel, jeg er ikke syk: jeg er ensom. Jeg er helt alene. Jeg vil ha det du har. Men nar jeg
vil ha det du har, blir jeg bare ekkel. Jeg ma sjele fra deg. For du vil ogsa velge hvem som ska fa se.
Jeg onsker meg noen 4 ligge med. Jeg onsker meg noen 4 elske.””

Subjektet i sitatet er kvinnen og Fatso opplever at kvinnen har overtatt den
seksuelle kulturen. “’Kvinnene kan boltre seg i sex og bestemme akkurat hvor
mye sex de vil ha, hvordan de vil ha det og nar de vil ha det, mens mennene er
satt pa sidelinjen.”” Fatso leser signaler ut av kulturen at kvinners seksualitet er
skjgnn og vakker, mens menns seksualitet er skitten og problematisk:*

Damer har egne butikker hvor de kan ga og velge seg pikker. Det finnes internasjonale kjeder som
selger gummi og plastdildoer. Det er industri. Og det finnes et utall av grennsaker de kan onanere
med, og statistisk sett har jeg sikkert spist en haug av slike grannsaker. Men en mann som puler en
ting, er en vits. Dildo er noe fritt. Det er noe som kan bli diskutert pa talkshows og i
konfirmasjonsmiddager. En mann som puler en frukt. Det er et tilfelle. Det er et kasus. En tragedie.
Det er en som er syk i hodet og som trenger behandling. Det er meg.®

! Johnny Marr and Stephen Patrick Morrissey, The Smiths: How Soon Is Now, 1984 (Sang)
2 Jorgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 148

¥ Lars Ramslie, Fatso, Oslo 2003: 19

* Jorgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 149

® Lars Ramslie, Fatso, Oslo 2003: 177



Kvinneskikkelsen som Fatso lengter etter og fantaserer om blir derimot framstilt
som verdifull, moderne og ikke minst attraktiv i forhold til hvordan Fatso ser pa
seg selv og sitt eget kjgnn:

“’Du er attraktiv. Det er alltid noe bedre i vente for deg. Du er moderne. Dette betyr at du er frigjort,
ikke sant. For ukebladene du leser forteller deg ikke annet. Du lever som kjendisene.””°

Romanen framstiller en kultur der den mannlige seksualiteten og kjeerligheten er
objektivisert og unyansert, i motsetning til den kvinnelige seksualiteten og
Kjeerligheten som beskrives som vakker og frigjort. Ut i fra Ramslies bok kan vi
uansett lese flere viktige temaer og reise ytterligere sparsmal. Jeg har lyst til &
komme naermere inn pa hvilke forestillinger som finnes om menn, seksualitet og
kjeerlighet i samtiden. Ut i fra dette har jeg valgt a studere popularkultur. Det
gj@r jeg gjennom a studere medietekster i norske gutte- og jenteblader som
omhandler menn, seksualitet og kjeerlighet. Hvilke dominerende forestillinger
finnes om menn, seksualitet og kjeerlighet i disse bladene? I hvor stor grad kan
disse dominerende forestillingene knyttes til tradisjonelle forestillinger? Hvilke
former for mannlig seksualitet og kjarlighet blir skrevet frem i var kultur og
hvilke gjar det ikke? Hvordan pavirker kvinner mannlig seksualitet og
kjeerlighet i disse bladene som er mitt materiale? Dette er noen av spgrsmalene
som er en del av utganspunktet i mitt prosjekt.

Jeg skal na ga neermere inn pa tidligere forskning om menn, seksualitet og
kjeerlighet. Hensikten er a gi et bilde av hvilken forskning som er gjort pa
omradet tidligere og hva slags problemstillinger som har veert lite forsket pa, og
som jeg kan gi et bidrag til gjennom mitt prosjekt. Aller farst kommer jeg til &
ga inn pa menn og seksualitet, for jeg sa fokuserer pa menn og kjerlighet.
Avslutningsvis i dette kapittelet felger en kort disposjon over oppgaven.

Menn og seksualitet: forestillinger og tidligere forskning

Mannlig seksualitet har en tendens til a bli beskrevet som enkel, ra og direkte.
Den har ofte blitt underlagt en enkel logikk og blitt en gjaren istedet for en
gjenstand for tale.” Kvinnens seksualitet pd en annen side sees som mer delikat
og helthetsorientert, og de seksuelle tenningsmekanismene oppfattes som sterkt
avhengig av omstendighetene. Mannen derimot, kommer og gar helt etter sin
egen agenda. | en slik kontekst kobles den kvinnelige seksualiten til kultur og
den mannlige seksualiteten til natur.® En av de vanligste fortellingene om den
mannlige seksualiteten er at den er styrt av en voldsom drift. Den er kraftfull og

® Lars Ramslie, Fatso, Oslo 2003: 17
7 Jorgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 151
& Knut Kolnar, Mannedyret, Begjer i moderne film, Oslo 2005: 220
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naturlig drevet. Penisen er i fokus og den sgker etter & oppna orgasme nar den
kan.” Rammen for den mannlige seksualiteten som kommer til uttrykk i en slik
fortelling er at den ikke er koblet til lyst og intimitet. Den er stadig pa jakt etter
seksuelle erobringer og tilfredsstillelse, og handler i starre grad om
opprettholdelse av maskulin identitet enn lyst og lengselen etter kjerlighet.™

“’En av de store mytene om mannlig seksualitet knyttes til biologiske fantasier
om mannen,’’ slik litteraturviter og mannsforsker Jargen Lorenzten skriver.
Mannlig seksualitet naturaliseres og biologiseres. Lystfalelsen blir pa denne
maten fort plassert i penisen og ikke i hjernen. “’Faktumet er at det mannlige
kjgnnsorganet er den eneste delen av den mannlige kroppen som ikke er
viljestyrt, men som styres av et komplisert samvirke mellom blod, nerver og
muskulatur.””** Seksuell lyst og en erigert penis har ikke alltid ngdvendigvis en
sammenheng, selv om var kultur har lett for & biologisere menns lystfglelser.
Menns seksualitet er i like stor grad som kvinners seksualitet styrt av hjernens
lystomrader papeker Lorenzten. <’At medisinere, biologer og kulturelle fiksjoner
har gjort at menn har snudd opp ned pa denne enkle logikken, og lagt
lystfalelsen i penisen, skaper grunnlaget for misforstaelser, selvbedrag,
nedkjeling av lystevnen i hjernen og potensialet for seksuelle overgrep.””*? Den
engelske sosiologen Ken Plummer kaller det en hegemonisk mannlig seksualitet,
der penis star i sentrum for den mannlige seksualiteten. Fokuset her ligger pa det
fysiske og symbolske, alts& pa penis og det falliske."

Bakgrunnen for den biologiske forstaelsen av den mannlige seksualiteten
baserer seg i stor grad pa evolusjonzar biologi som sier at siden mannen
produserer millioner av saedceller, har han en biologisk disposisjon for a parre
seg med mange kvinner for a fa spredd sine celler. Kvinner derimot produserer
ett egg i maneden og har en biologisk disposisjon for a verne og hegne om dette
egget.* Dette innebarer at menn har behov for mange seksualpartnere, mens
kvinner er disponert for monogami. Menn er i fglge denne teorien kvantitativt
bygd, mens kvinner er kvalitative. ’Problemet er imidlertidig at det ikke er
funnet noen sammenheng mellom produksjon av saedceller eller eggceller og
lyst>*, slik Lorenzten p&peker.> Mye tyder derfor p& at mannlig seksualitet har

® Michael S. Kimmel, Jeff Hearn and R.W. Connell, Handbook of Studies on Men & Mascunlinities, Sage
Publications 2005: 178

9 Frgydis Enstad, Jakten p& mannlighet og lengselen etter kjarlighet,

En analyse av fortellinger om kjgnn og seksualitet i amerikanske popularfilmer, Oslo 2007: 36

' Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 155

" Ibid: 156

3 Michael S. Kimmel, Jeff Hearn and R.W. Connell, Handbook of Studies on Men & Mascunlinities, Sage
Publications 2005: 179

14 Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 157

™ Ibid: 158



sveert lite med biologiske disposisjoner a gjgre selv om vi lever i en kultur som
til stadighet biologiserer den mannlige seksualiteten.*®

Koblinger mellom den mannlige seksualiteten og makt, aggresjon,
penisorientering, separasjon av sex og kjerlige falelser, objektivering, fetisjisme
og ukontrollerbarhet, er tema som stadig kommer tilbake i feministiske
diskusjoner om den mannlige seksualiteten. Ikke bare ansa enkelte feminister
dette som kjennetegn ved den mannlige seksualiteten, den var ogsa potensielt
sveert gdeleggende for kvinner. Dette bidro til 4 skape bildet av den tradisjonelle
macho-mann som emosjonellt inkompetent, sexfiksert og aggresiv, som det ble
viktig for kvinner a beskytte seg mot, eller i ytterste konsekvens ta helt avstand
fra. I tillegg ble den mannlige seksualiteten forstatt som selve middelet menn
bruker i opprettholdelsen av makt, noe de brukte for & holde kvinner i sjakk
gjennom en konstant trussel.” Bildet som tegnes her av den mannlige
seksualiteten er ikke spesielt flatterende og kvinnens muligheter til & leve trygt
sammen med menn er svert f& i henhold til dette bildet.'®

Den australske kjgnnsforskeren Lynne Segal hevder at forstaelsen av den
mannlige seksualiteten som “roten til alt ondt” verken er radikal eller
feministisk. Den springer ut av gammel konservativ ’sunn fornuft”, hevder
hun.'® ’“Mannsforskningen har i stor grad adoptert feministiske innsikter om
kjenn og saledes fatt muligheten til kritiske undersgkelser av maskuliniteten og
mannlig seksualitet.”” Den feminstiske fortellingen om den mannlige
seksualiteten viser hvordan ulike fortellinger har veaert med pa a forme
forestillinger om seksualitet, og hvordan vi tar i bruk slike fortellinger i
forstaelsen av seksualitet. En slik kobling finner ogsa sosiologene Sandberg,
Larsen og Pedersen i artikkelen ¢’Hvis hun blir forngyd, sa blir jeg det ogsa —
unge menn, maskulinitet og seksualitet’’. De viser hvordan unge menn har
behov for a ta avstand fra det forfatterne kaller den pagaende mann-
representasjonen der mannen har den aktive rolle i det seksuelle samspillet med
kvinnen. Dette er en representasjon av mannen som den som tar seksuelt
Initiativ, noe forfatterne mener kan knyttes til forestillinger om en tradisjonell og
gammeldags mannlig seksualitet. Ut i fra dette forstar de behovet for a ta
avstand fra denne representasjonen ved at den gjennom en feministisk diskurs
har blitt uttrykk for noe negativt, gammeldags og undertrykkende.?

16 Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 159

" Michael S. Kimmel, Jeff Hearn and R.W. Connell, Handbook of Studies on Men & Mascunlinities, Sage
Publications 2005: 182

'8 Fraydis Enstad, Jakten p& mannlighet og lengselen etter kjarlighet,

En analyse av fortellinger om kjgnn og seksualitet i amerikanske popularfilmer, Oslo 2007: 36

9 Lynne Segal, Slow Motion; Changing Masculinities; Changing Men, New Brunswick: Rutgers University
Press 1990: 208

% Frgydis Enstad, Jakten p& mannlighet og lengselen etter kjarlighet,

En analyse av fortellinger om kjgnn og seksualitet i amerikanske popularfilmer, Oslo 2007: 37
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En studie fra den australske sosiologen og mannsforsker Micheal Flood viser
hvordan band mellom menn former deres seksuelle relasjoner med kvinner.
Flood viser i sin studie hvordan en homososial heteroseksualitet bidrar til &
skape en maskulin identitet gjennom seksuell kontakt med kvinner. Flood mener
at sex gir en tydelig maskulin status blant unge heteroseksuelle menn og at
fortellinger om sex med kvinner er en mate a knytte sosiale vennskapsband
mellom menn p&.* Disse homososiale b&ndene mellom mennene som oppstar,
tar avstand fra feminisering og homoseksualitet. Gjennom disse sosiale bandene
bidrar de pa denne mate til & reprodusere forestillingene om heteroseksualiteten
og dens maskuline status.??

Den hegemoniske mannlige seksualiteten er per definisjon knyttet til
forestillinger om makt, dominans og andre idealer om maskulinitet. Tidligere
forskning har ogsa fokusert mye pa dette. En hegemonisk seksualitet er likevel
noe som er under en stadig forhandling og det hegemoniske bildet av mannlig
seksualitet viser seg ikke alltid like dekkende. Skeiv teori har veart med pa a
utfordre forestillinger om menn og seksualitet. Slike forestillinger om mannlig
seksualitet bryter med de mer tradisjonelle forestillinger om mannlig seksualitet
som kan knyttes opp mot det hegemoniske bildet av mannlig seksualitet. Dette
viser at det finnes mangfold og ulike forhandlinger med det mer tradisjonelle og
den hegemoniske mannlige seksualiten.

Menn og kjeerlighet: forestillinger og tidligere forskning

Det har innenfor maskulinitetsstudier veert skrevet lite om menns kjerlighet og
slike studier har for det meste omhandlet kvinner og homofile menn.* Kvinnens
seksualitet og kvinnelighet blir koblet sterkt til relasjoner. Det blir derfor mindre
relevant a stille spgrsmalet om en hegemonisk femininitet, truet femininitet eller
ukvinnelighet. I stedet ligger fokuset pa kjeerlighet, intimitet og ansvar for
relasjoner. ’Kvinneligheten er kulturelt naert forbundet med en spesiell form for
seksualitet som er koblet til kjeerlighet, intimitet og ansvar for relasjoner, pa en
méte mannligheten ikke er.””*

Seksualitet og kjeerlighet er analytisk atskilte begreper, men i det sosiale liv er

de nert knyttet sammen. Nar en persons lyst er avhengig av a fgle narhet til den
de elsker, er sex koblet til intimitet. Et skille er ogsa mulig. Det vil veare en lart
separasjon mellom sex og intimitet slik at det & kjenne og fale seg naer noen gjar

21 Micheal Flood, <’Men, Sex, and Homosociality, How bonds between men shape their sexual relations with
women’’, Men and Masculinities 2008, Vol 10, Number 3, 2007: 339

% Ibid: 355

2z Jorgen Lorenzten, “’Love and Intimacy in Men’s Lives’’, NORA—~Nordic Journal of Women'’s Studies,
Vol. 15, No. 2-3, 190-198, June—September 2007: 192

* Frgydis Enstad, Jakten p& mannlighet og lengselen etter kjarlighet,

En analyse av fortellinger om kjgnn og seksualitet i amerikanske popularfilmer, Oslo 2007: 45

5



dem seksuelt uinteressante.”® Den britiske sosiologen Lynn Jamieson forstér
ikke bare intimitet som narhet, men hevder at intimitet er en spesiell form for
neerhet og kjerlighet.”® ©’Gjensidighet og jevnbyrdighet, dyp innsikt i den andres
liv og tanker, kombinert med kjeerlighet er viktige forutsetninger for det
Jamieson kaller disclosing intimacy.”’?’ | falge sosiolog Tove Thagaard vil den
litteraturen som omhandler intimitet ofte poengtere viktigheten av apne og
utleverende samtaler. Denne definisjonen tenderer til & ekskludere eller overse
intimitet uten ord. Opplevelsen av neaerhet innebzrer heller ikke ngdvendigvis a
gjare spesielle ting sammen, men kan finnes i situasjoner hvor begge opplever
hva de betyr for hverandre og at man verdsetter relasjonen. Utganspunktet for
dette er noe Thagaard kaller en stille intimitet som innebzaerer “’at begge parter
viser en kjeerlighet som formidler gjensidig bekreftelse for hverandre uten at de
setter ord pa sine reaksjoner.””*®

| boken Love as Passion relaterer den tyske sosiologen og filosofen Niklas
Luhmann til forestillinger om kjerlighet til endringer i samfunnet. Han ser pa
kjeerlighet som symbolske koder som gir retningslinjer for hvordan vi uttrykker
folelser.® Overgangen fra forstdelsen av lidenskap mellom personer som ikke
var gift med hverandre, til ideologien om romantisk kjearlighet, preges av
utviklingen av det moderne postindustrialiserte samfunn i lgpet av det 18. og 19.
arhundre. Utviklingen av koden for romantisk kjarlighet, som fremhever idealet
om Kkjerlighet innenfor ekteskapet, representerer grunnlaget for den betydningen
ekteskapet har i vart samfunn i dag, i felge Luhmann.* <’Forestillinger om
romantisk Kjeerlighet i dag er preget av vestlig kultur og er basert pa et sprak
som er hentet fra lidenskap, erotikk og det inderlige.””*"

| Love, An Unromantic Discussion fremhever den engelske sosiologen og
kjgnnsforskeren Mary Evans hvordan den romantiske kjeerligheten har et
ideologisk preg, ved for eksempel forestillinger om “’kjaerlighet med forste
blikk”’, ’den store kjaerligheten’” og “’evig din.””** Romantiske idealer om &
basere ekteskap pa et falelsesmessig grunnlag forbinder kjeerlighet med frihet,
uavhengighet og personlige valg. Forestillinger om romantisk kjeerlighet har fatt
et nytt meningsinnhold i lgpet av det 20. arhundre. Innenfor den romantiske
kulturen fremheves forelskelsen, og det a vere forelsket anses som en
ngdvendig betingelse for a etablere parforhold. Betydningen av falelser og
forelskelse er preget av at den vestlige kulturen fremhever individualisering og

2 |ynn Jamieson, Intimacy. Personal Relationships in Modern Societies. Cambridge: Polity Press 1998: 106
26 H
Ibid: 1
%" Frgydis Enstad, Jakten p& mannlighet og lengselen etter kjeerlighet,
En analyse av fortellinger om kjgnn og seksualitet i amerikanske popularfilmer, Oslo 2007: 46
%8 Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjarlighetens sosiologi, Oslo 2005: 166
# Niklas Luhmann, Love as Passion. The Codification of Intimacy. Stanford 1982: 9
30 H
Ibid: 47
*! |var Frgnes, Handling, kultur og mening, Bergen 2001: 83
%2 Mary Evans, Love, An Unromantic Discussion, Cambridge 2003: 8
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selvrealisering.® <’Romantiseringen av ekteskapet har sammenheng med
kvinnens frigjgring og de mulighetene kvinner har fatt til a veere aktive i
forhandlinger om ekteskap.’’ Tidligere 1 historien hadde kvinnene liten eller
ingen innflytelse pé valg av partner, slik Thagaard skriver.*

I artikkelen “’The End of Romance: The Demystification of Love in the
Postmodern Age’’, argumenterer de amerikanske sosiologene James Dowd og
Nicole R. Pallotta for et annerledes syn. De mener at feerre hindringer for
ekteskap mellom personer fra ulike sosiale grupper, bidrar til at ideologien om
romantisk Kkjerlighet er blitt demystifisert.*® Den romantiske kjzarligheten er blitt
mindre “’romantisk’’, fordi det er feerre konflikter knyttet til at de to elskede kan
fa hverandre. Nar vi har frihet til a velge uavhengig av sosiale skillelinjer, blir
den romantiske kjeerligheten mindre motsetningsfylt, og den mister derved noe
av sin romantiske kraft.*®

Idelaler om kjerlighet har ogsa forandret seg pa grunn av det kapitalistiske
samfunnet som har vokst frem. Forestillinger om kjeerlighet har blitt
kommersialisert, for eksempel nar bilder skal illustrere romantiske situasjoner.
“’Mediene og reklamen har pa denne méten benyttet bilder av romantiske
situasjoner for & stimulere til et luksuspreget forbruk.”**” Kommersialiseringen
av det romantiske farer til at handlinger som har som intensjon a skape
folelsesmessige opplevelser, kan fa et klisjéaktig preg. Det autentiske ved
situasjonene erstattes av overfladiske inntrykk. A delta i situasjoner som i
reklame og media presenteres som typisk romantiske, gir en folelse av &
etterligne et glamorgst liv hvor meningsinnholdet har mistet mye av sin verdi.
Kommersialisering av det romantiske gjar oss ambivalente slik at vi veksler
mellom kritiske vurderinger og a hengi oss til de falelsene som situasjonene
innbyr til slik den marokkanske sosiologen Eva Illouz skriver i sin bok
Comsuming the Romantic Utopia, Love and the Cultural Contradictions of
Capitalism.* En annen side ved kapitalismens innflytelse er at vare
forestillinger om kjeerlighet preges av rasjonelle perspektiver. ’Valg av partner
preges av rasjonelle verdier nar praktiske hensyn fremheves fremfor
folelsesmessige tiltrekning i beslutninger om kjaerlighet.””*®

| boken The Normal Choas of Love beskriver de tyske sosiologene og ekteparet
Ulrich Beck og Elisabeth Beck-Gernsheim hvordan de nere relasjonene som

* Nilufer Medora m.fl, <’Perceived Attitudes Towards Romanticism, A Cross-cultural Study of American,
Asian-Indian, and Tyrkish Young Adults’’, Journal of Comparative Family Studies 33, 2002: 156

* Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005 : 21

% James Dowd og Nicole R. Pallotta, <’ The end of romance, The demystification of love in the postmodern
age’’, Sociological Perspectives 43: 549-580, 2000: 553

% Ibid: 552

¥ Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjarlighetens sosiologi, Oslo 2005: 23

% Eva Illouz, Comsuming the Romantic Utopia, Love and the Cultural Contradictions of Capitalism, Los
Angeles 1997: 293

% Ibid: 197



individet er en del av, omformes og far en ny betydning fordi vi velger vart liv
pd et friere grunnlag enn for.*® <>’Sammenlignet med tidligere tider hvor dette ble
tatt for gitt, er forpliktelse og tillit i var tid gjenstand for forhandlinger om
grunnlaget for parforholdets varighet.””*" Kjerligheten i det moderne samfunnet
er preget av motsetninger og ambivalens skriver Thagaard. ‘’Mennesker i var tid
opplever dilemmaer mellom romantiske og rasjonelle perspektiver, mellom
autentisitet og refleksivitet og mellom kjerlighet og frihet.”**

Den britiske sosiologen Anthony Giddens snakker ogsa om frihet nar han
fremhever den fglelsesmessige forankringen, fremfor de ytre omstendighetene,
representerer grunnlaget for relasjonens eksistens og varighet. Det “’rene
forhold”’ karakteriseres ved intimitet og lidenskap.*® <’Forpliktelse er en
utfordring for moderne parforhold’’, mener Giddens.* Kjerlighet og intimitet
ses som tett forbundet. Med begrepet ‘’det rene forhold’’ fremhever Giddens
hvordan kjeerligheten i var tid er preget av gjensidighet og intimitet.*> Giddens
beskriver i Intimitens forandring hvordan kjeerlighet og intimitet i var tid er
preget av individets selvrefleksivitet.*® Giddens posisjon kan virke naiv, noe han
ogsa blir kritisert for av blant annet Jamieson. Hun mener utviklingen har gatt
mye tregere enn det Giddens tror nar det gjelder likestilling. De parene som
forsgker a bryte disse tradisjonelle mgnstrene om mannlighet og kvinnelighet,
vil i falge Jameison stgte pa tunge strukturer som forhindrer Giddens teorier om
bade rene relasjoner og plastisk seksualitet.*’

| Theorizing Mascunlinities beskriver den amerikanske forfatteren Michael
Kaufman hvordan mannen er reservert i forhold til a gi uttrykk for falelser. Han
hevder at menn holder tilbake falelsesmessige opplevelser, og at de derfor blir
mer reserverte 1 nere relasjoner. “’Prisen for den makten menn gir uttrykk for,
kan derfor innebzre tap av emosjonell kontakt™’, i falge Kaufman.*® En studie
fra psykologiprofessor Hanne Haavind konkluderer med at kvinner ma bidra
med mer innlevelse og forstaelse for 4 ta vare pa parforholdet enn menn. “’Den
kompetansen kvinner har for a snakke om - og arbeide med fglelser, bidrar til at
hun far hovedansvaret for det folelsesmessige grunnlaget i parforholdet.”*

“0 Ulrich Beck og Elisabeth Beck-Gernsheim, The Normal Chaos of Love, Cambridge 1995: 8
:i Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 32

Ibid: 36
¥ Anthony Giddens, Intimitens forandring. Seksualitet, kjerlighet og erotik i det moderne samfund: Hans
Reitzels Forlag 1994:63
“ Ibid : 99
*® Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 40
“® Anthony Giddens, Intimitens forandring. Seksualitet, kjerlighet og erotik i det moderne samfund: Hans
Reitzels Forlag 1994: 69
" Willy Pedersen, Nye seksualiteter, Oslo 2005: 29
*® Michael Kaufmann, <’Men, Feminism, and Men's Contradictory Experiences of Power”’ i Therorizing
Masculinities, Harry Brod og Micheal Kaufman (red.). Sage Publications, Inc, London 1994: 149
“ Hanne Haavind, ’ Analytiske retningslinjer ved empiriske studier av kjgnnede betydninger’’. S.155-219 i
Kjonn og fortolkende metode. Metodiske muligheter i kvalitativ forskning. Hanne Haavind (red.). Oslo Gyldendal
Forlag 2000: 162



Endringer i retning av at definisjoner for kvinnelighet og mannlighet overskrider
tradisjonelle oppfatninger av kjgnn, og har betydning for hvordan kvinnen og
mannen investerer i den fglelsesmessige siden av relasjonen.

I var tid der tradisjonelle kjonnssterotypier eksisterer sammen med mer
egaliteere uttrykk for kvinnelighet og mannlighet, arbeider mange par i dagens
samfunn for & motvirke tradisjonelle oppfatninger av kjenn.”**° Et kjgnnet syn
pa kjeerlighet bidrar til en sosial reproduksjon av forskjellige emosjonelle
kulturer for bdde menn og kvinner. ’Sammenhengen mellom det feminine og
det emosjonelle kan ikke ngdvendigvis uten videre overtas av menn,”’ i folge
sosiolog og mannsforsker @ystein Gullvég Holter.>* ’Menn kan derfor oppleve
at de kommer til kort i forhold til den kompetansen kvinner etterspor.’”** Ikke
ngdvendigvis fordi menn mangler selve kompetansen, men kanskje fordi den
kompetansen kvinnen etterspgr ofte bryter med idealene for hvordan mannlighet
ber utformes og bekreftes.

Disposisjon over oppgaven

| dette kapittelet har jeg risset opp bakgrunnen for analysen. Seksualitet og
kjeerlighet gjennomsyrer mye av popularkulturen var, og er tema for bade
forskning og alminnelig samfunnsdebatt. Medietekster kan egne seg for
undersgkelse av kulturelle konstruksjoner av kjgnn, og ikke minst mannlig
seksualitet og kjeerlighet. Jeg har valgt a ta utgangspunkt i guttebladet Mann og
jentebladet Cosmopolitan.

Problemstillinger og forskningsspgrsmal klargjeres gjennom kapittel 2. Dette
kapittelet har som hovedfunksjon a utvikle et analyseapparat og legge det
teoretiske rammeverket for analysen av det empiriske materialet. Diskursanalyse
og hermeneutikk presenteres som den overordnede tilnaermingen. | tillegg
presenterer jeg ogsa teori som kan knyttes mer nert til oppgaven, som for
eksempel maskulinitetsteori og skeiv teori.

Kapittel 3 tar for seg det konkrete metodiske arbeidet i prosjektet. Kapittelet
inneholder metodologisk refleksjon og jeg diskuterer undersgkelsens gyldighet
med hensyn til forskningens troverdighet, bekreftbarhet og overfarbarhet. Jeg
gir ogsa en presentasjon av bladene nar det gjelder historikk og fakta. I tillegg til
dette kategoriserer jeg innholdet og legger frem generelle inntrykk av bladene.

| kapittel 4 og 5 analyserer jeg tekstmaterialet. | kapittel 4 undersgker jeg

%0 jamieson, Lynn, Intimacy. Personal Relationships in Modern Societies. Cambridge: Polity Press 1998: 148
3! @ystein Gullvdg Holter, <’Family Theory Reconsidered’’, Tordis Borchgrevink og @ystein Gullvég Holter
(red.): Labour of Love. Beyond the self-evidence of everyday life, 5s.99-130 Aldershot: Avebury 1995: 105

*2 Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjarlighetens sosiologi, Oslo 2005 : 46
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tekster som omhandler menn og seksualitet i guttebladene, mens i kapittel 5 ser
jeg pa tekster som dreier seg om menn og kjarlighet i jentebladene. Jeg praver a
se om det finnes noen dominerende forestillinger om menn, seksualitet og
kjeerlighet i materialet. Jeg ser ogsa pa forhandlingene i bladene som bryter med
disse dominerende forestillingene. 1 tillegg ser jeg bladene i lys av tidligere
forskning pa mannlig seksualitet og kjerlighet.

| kapittel 6 oppsummerer jeg hva som har kommet frem i de to analysekapitlene.
Til slutt gjer jeg noen videre draftninger basert pa analysedelen og mitt prosjekt.
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Kapittel 2: Teoretisk ramme for analysen

Kulturanalysen som inngang

| innledningen reiste jeg flere sparsmal som kan stilles til materialet. For
eksempel: Hvilke dominerende forestillinger finnes det om mannlig seksualitet
og maskulinitet i Mann? Hvilke dominerende forestillinger finnes det om
mannlig kjerlighet og intimitet i Cosmopolitan? | tillegg: Hvilke brytninger og
forhandlinger finnes det i bladene? Hvordan skapes mannlighet og umannlighet i
gjennom utsagn fra kvinner? Problemstillingene forutsetter et fokus pa
meningsinnholdet i bladene, og det gjer kulturanalyse til en narliggende
teoretisk forankring. Kulturanalysen rommer flere teoretiske og metodiske
innfallsvinkler. I denne oppgaven bruker jeg diskursanalyse og hermeneutikk.
Diskursanalyse er den mest sentrale, mens en mer generell hermeneutisk
inngang til oppgaven vil bli brukt der jeg behgver starre fleksibilitet og
fortolkningsrom. Diskursbegrepet inviterer til & avgrense og navngi
hegemoniske og konkurrerende diskurser. Dette passer godt i min oppgave, men
noen ganger blir disse begrepene for tvingende og da passer det godt med en
friere hermeneutisk inngang til materialet.

Ved a ta i bruk kulturbegrepet, leder det oppmerksomheten mot det vi oppfatter
som en meningsfull, strukturert og kategorisert verden. Ved et kulturanalytisk
blikk er det mulig fa gye pa de kodene og tolkningsreglene som beskriver de
antagelsene vi tar for gitt nar vi kommuniserer og samhandler. Gjennom
forskjellige kulturelle uttrykk skaper vi en felles meningsverden som gir rammer
for kommunikasjon og interaksjon. Disse rammene kan beskrives som
tolkningsskjemaer. Disse tolkningsskjemaene fungerer som forutsetninger for
samhandling og produkter av samhandling. Vi reforhandler til stadighet disse
tolkningsskjemaene, men samtidig er noen fortolkningsskjemaer imidlertid mer
motstandsdyktige mot endring enn andre.>

Kulturanalytiske perspektiver ligger godt til rette for & undersgke hva som til
enhver tid oppfattes til a utgjere mannlighet, og pa hvilke mater menn deltar i
kulturelle prosesser. Slik bidrar dette til & generere nye tolkningsrammer for
kjonn, seksualitet og kjerlighet.>

%3 Siri Pyslebg Serensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 10
> Siri Gerrard og Kari Melby, Kultur og kjgnn, Kristiansand 2004: 9
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Forbindelsen mellom teori og metode

Med diskursanalysen som utgangspunkt kan det veere vanskelig a skille teori

og metode fra hverandre. | diskursanalyse er teori og metode bundet sammen i
en hel pakke.” I mitt prosjekt utgjer teksten materialet for undersgkelsen. P4
bakgrunn av dette vil derfor de konkrete metodene for tekstanalysen henge ngye
sammen med teoretiske antakelser for analysen. Pa grunn av disse tette
forbindelsene mellom metode og teoretiske premisser, vil gjennomgangen av
disse aspektene ved oppgaven min ogsa ga litt over i hverandre. | dette kapittelet
ligger derimot hovedfokuset pa de teoretiske rammene for analysen. | dette
kapittelet viser jeg hvorfor og hvordan jeg utformer konkrete analytiske verktgy
for arbeidet med tekstmaterialet. De analytiske verktayene utvikles innenfor
rammen av diskursanalyse, men ogsa innenfor hermeneutikk, skeiv teori og
maskulinitetsteori.

Diskurser

Begrepet diskurs, slik det brukes i vid forstand, signaliserer en bestemt mate a
snakke om - og forsté verden p&.>® En diskurs kan sees som fastlasing av tegn i
et relasjonelt nett som far mening for oss nar de uttales. Diskursanalyse legger
vekt pa hvordan oppfatninger som kommer til utrykk i en samtale eller en tekst,
er preget av den konteksten de er en del av.”” Studier av diskurser gir
utgangspunkt for analyser av den kultur hvor diskursen er representert, og
hvordan individer forholder seg til kulturen.®® Det foregar kontinuerlig
diskursive forhandlinger og praksiser.*®

Mannlighet som diskurs kan forstas som et meningspotensiale for danning av
kulturelle forestillinger om mannlighet og maskulinitet. Selv om det hele tiden
ligger potensial for dannelse av ulike typer mening i diskursen, vil ogsa en
diskurs veere mulighetsreduserende i noen tilfeller. Etableringen av en diskurs er
et forsgk pa a skape entydighet, men entydigheten konstrueres sosialt og har
ikke rot i noen egentlig sannhet.® Diskurser er derfor aldri fri for maktrelasjoner
og er kontinuerlig forbundet med makt.®* I mitt prosjekt er bladene et eget
diskursivt univers, men jeg forstar de ogsa i forhold til samtiden og tidligere
forskning.

*® Marianne Winther Jargensen og Louis Phillips, Diskursanalyse som teori og metode, Roskilde 2008: 12
56 H
Ibid: 9
% Tove Thagaard, Systematikk og innlevelse, en innfgring i kvalitativ metode, Bergen 2009: 115
58 H
Ibid: 43
% Michel Foucault, Diskursens orden, Spartakus Forlag Oslo 1999: 29
% Siri @yslebg Serensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 17
®1 Michel Foucault, Diskursens orden, Spartakus Forlag Oslo 1999: 14
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Sosialkonstruktivisme representerer det teoretiske fundamentet for
diskursanalysen som metodologi. Diskursanalyse er forankret i
poststrukturalismen som overordnet prosjekt og knyttet til
sosialkontruktivistiske perspektiver.®? Den franske filosofen og idehistorikeren
Michel Foucault regnes ofte som opphavsmannen til diskursanalysen. Han har
veert med pa a pavirke nesten alle diskursanalytiske retninger og diskursanalyse i
samfunns- og humanistisk vitenskap.®® Hos Foucault forstas tekstene som
meningsdannelser innenfor sin sosiale- og historiske kontekst. Diskursiv praksis
bade avspeiler og bidrar til sosial og kulturell endring. Disse aspektene ved
diskursene er sentrale i Foucaults maktanalytikk. Maktbegrepet star sentralt for
Foucault. Makten er begrepet om det som hele tiden produserer sannheter.®*
Foucault hevdet at det aldri er mulig og na helt frem til sannheten fordi vi aldri
kan snakke fra en posisjon utenfor diskursene. Sannhetsdiskursene skapes derfor
innenfor diskurser som igjen har med makt & gjgre.® Vi kan f& gye p& maktens
virke ved a se etter motstandspunkter i nettverkene av maktrelasjoner. Disse
nettverkene er overalt. Dette skyldes ikke at makten omfatter alt, men det
skyldes at den kommer alle steder fra.?® <’Makten ligger sterkest i
konstruksjonene som ikke uttales eksplisitt i teksten og maktanalysen bestar i a
sprakliggjere de ikke-spraklige premissene og konsekvensene av teksten.””®

“’Foucault vil vise at kunnskap om blant annet seksualitet og kjgnn er noe som
oppstér som resultat av en rekke maktstrategier,’’ 1 foelge idehistoriker Espen
Schaanning.®® Kjgnn og seksualitet kan sies & representere gjensidig
konstituerende starrelser, noe Foucault argumenterer for i Vilje til viten.
Kjgnnsbegrepet er en av mange mater a regulere seksualiteten pa og gjennom
kjennshegrepet framstar seksualitet som forankret i en s@regen og ureduserbar
instans.®® “’P4 bakgrunn av dette sa settes makten slik i stand til & gripe inn i
kroppene vare og deres materialitet, nytelser og sansefornemmelser pa helt
grunnleggende mater, bade regulerende og produserende.

Ved a legge vekt pa hvordan seksualiteten produseres, i stedet for a fokusere pa
den hegemoniske forstaelsen av kjgnn, kan man apne for nye perspektiver ogsa
ved forstaelsen av kjonnstenkning.”” Diskursbegrepet vil kunne analysere

seksualitet som en identitet, men gjennom diskursbegrepet kan ogsa seksualitet

82 Marianne Winther Jargensen og Louis Phillips, Diskursanalyse som teori og metode, Roskilde 2008: 13

% |bid: 21 (Et unntak er de mer strikte lingvistisk orienterte diskursanalyser)

% Siri @yslebg Sgrensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 13

% Marianne Winther Jargensen og Louis Phillips, Diskursanalyse som teori og metode, Roskilde 2008: 23

% Michel Foucault, Seksualitetens Historie 1, Vilje til viten, Exil Forlag 1995: 104

%7 Siri @yslebg Serensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 13

%8 Espen Schanning, Modernitetens opplgsning, 2000: 112

% Michel Foucault, Vilje til viten. Seksualitetens historie (bind 1) Oversatt av Espen Schaanning. Oslo 1999:
170
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betraktes som ulike praksiser som skjeerer pa tvers av de forskjellige
identitetskategoriene og da skaper forstyrrelser i dem som kan veere med a fa
frem nye perspektiver og forstaelser.”” Foucaults tilnaerming til seksualitet og
makt er et av perspektivene som ligger til grunn for min analyse av det
empiriske materialet. | analysen gar jeg inn pa dominerende forestillinger om
seksualitet der maktperspektivet har en sentral rolle.

Symboler

“’Det er nyttig 4 lete etter symbolske konstruksjoner, for & fa eye pd hva de
implisitte forventningene til tekstleseren innebaerer.”””* | kombinasjon med
diskursanalyse vil jeg ta utgangspunkt i de dominerende forestillingene i
materialet og se om det er andre konkurrende forestillinger i materialet. Jeg
forstar symbolene som en del av min diskursanalyse. Pa denne maten kan jeg
undersgke kulturell endring og forhandlinger mellom ulike forestillinger i
materialet. Et lite ord eller en setning kan gi forstaelse til en starre sammenheng.
Disse ordene og setningene kan tolkes pa flere nivaer. I tillegg forstar vi de som
deler i lys av helheten, noe som ogsa er et viktig hermeneutisk poeng. Jeg
kommer naermere inn pa hermeneutikken senere i dette kapittelet.

Sosialantropolog og kjgnnsforsker Jorun Solheims forstaelse av symboler er
relevant i forhold til diskursbegrepet mitt i oppgaven. Solheim mener at det i
utgangspunktet er en fremmed tanke at kjgnnet kan eksistere som en generell
tankefigur, ett sett av metaforer, som forestillinger knyttet til ting, hendelser og
sosiale institusjoner, s vel som til personlige kropper.” Et av hovedpoengene til
Solheim er at vare begreper om kjgnn er forhandsinnrammet av en symbolsk
forestillingsverden, hvis underliggende metaforikk i stor grad forblir
underforstatt, ikke eksplisitt uttalt. <’Disse dyp-metaforene strukturerer var
tenkning og utgjer den ureflekterte rammen av var virkelighetsforstaelse.”’
Solheim mener at den symbolske kjgnnsorden ikke er symmetrisk, med
mannlighet og kvinnelighet som motsatte meningskategorier pa samme niva.
Hun mener at i den symbolske konfigurasjon framtrer mannligheten som det
“rene’’ subjekt, fristilt fra den symbolske objektivisering som kjennetegner det
kvinnelige.” Solheims forhold til kjgnnets symbolikk og til det symbolske
generelt handler om en dekonstruksjon av meningssammenhenger. Denne

"% Ellen Mortensen m.fl, Kjgnnsteori, Oslo 2008: 21

" Siri @yslebg Serensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 13

"2 Jorun Solheim, <’Kjgnn som analytisk ngkkel til kultur>* i Kultur og kjgnn, Siri Gerrard og Kari Melby
Kristiansand 2004: 26

" Jorun Solheim, Den &pne kroppen, om kjennssymbolikk i moderne kultur, Oslo 1998: 17

14



dekonstruksjonen kan ikke foretas utelukkende pa det symbolske plan, men ogsa
i gjennom det spraklige, noe jeg ogsa legger vekt pé i oppgaven.”

Umiddelbart fremstar ikke kjgnn som et symbolsk fenomen i var kultur, men det
kan ogsa forstds gjennom det spraklige. ¢’ Likevel vil implisitte kjgnnskoder
danne rammer rundt vare handlingsmenstre.””” <’Symbolsk kjenn kan pa
bakgrunn av en slik tenkemate ogsa forstas som de konstruerte grensene for vare
forestillinger om kjonn.”’"® Det symbolske og det kulturelle nivaet handler i
hovedvekt om vare forestillinger om kjenn. En del stereotype forestillinger om
kvinner og menn tar vi for gitt, og forestillingene kommer ofte til uttrykk
gjennom hvordan vi snakker om kvinner og menn. Nar det ikke lenger oppfattes
som upassende at kvinner til eksempel sjekker opp menn og at menn gar aktivt
inn i rollen som omsorgsfulle fedre, har det skjedd endringer i forstaelsen av
Kjenn pa et symbolsk niva. <’Symbolske framstillinger av kvinner og menn, og
av hva som er passende for kvinner og menn, virker ogsa inn pa kvinner og
menns handlingsrom.”” Symbolske framstillinger av kvinner kan handle om at
kvinner framstilles som emosjonelle, omsorgsfulle og samarbeidsorienterte,
mens menn framstilles som rasjonelle, beslutningsdyktige og
konkurranseorienterte.”’

Hermeneutikk

Hermeneutikk kan sies a bety forstaelseslare eller fortolkningslere.
Hermeneutikk, som kommer fra det greske ordet hermeneuein, betyr a forklare,
fortolke eller utlegge.” Hermeneutikk har sitt utspring i bibelfortolkning, men
ble av den tyske filosofen Friedrich Schleiermacher utvidet til en mer generell
forstaelsesleere pa 1700-tallet, selv om han aldri skrev noe fullstendig verk om
temaet.” Hermenutikken fikk etter dette avgjerende betydning for de nye
andsvitenskapene som ble skapt av historismen, som i snever betydning betyr
historie som et rent fagarbeid konsentrert rundt kildekritikk.*

| den hermeneutiske tilneermingen legges det vekt pa at det ikke finnes en
egentlig sannhet, men at fenomener kan tolkes pa flere nivaer og fokuserer pa et
dypere meningsinnhold. ’Hermenutikken bygger pa prinsippet om at mening
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bare kan forstas i lys av den sammenheng det vi studerer er en del av.”” Vi
forstar altsa delene i lys av helheten og et hermeneutisk perspektiv kan knyttes
til & lese kultur som tekst. Malet er & oppna en gyldig forstaelse av meningen i
den kulturelle teksten slik som i materialet i mitt prosjekt.®*

Det er ogsa et hermeneutisk poeng at enhver forstaelse forutsetter en annen,
forutgaende forstaelse. En slik forutgaende forstaelse kan kalles en fordom i
folge den tyske filosofen Hans-Georg Gadamer. Pa denne maten kan var
farforstaelse eller fordom bli et positivt begrep, et begrep som kan apne for
ytterligere forstaelse og mening til teksten. Fordom blir et positivt begrep nar
man rehabiliterer fordommer, i falge Gadamer.?? Hvis man skal se menneskets
historiske og kulturelle veeremate er det ngdvendig med en fundamental
rehabilitering av fordomsbegrepet, samt en annerkjennelse av at det finnes
legitime fordommer.®® <>’Gadamer hevdet ikke at hvilken som helst oppfatning vi
matte ha, skal kunne bidra til at vi forstar fortiden.”” Vare oppfatninger som vi
danner ut i fra vare egne overbevisninger kan ogsa hindre oss i a forsta. Vi kan
ikke gi alle oppfattninger fritt spillerom, men vi kan i falge Gadamer skille
mellom legitime og ikke legitime fordommer. Vi kan sjalte ut det som forstyrrer
var forstaelse av de tekster vi arbeider med, noe jeg ogsa ser pa som viktig i mitt
arbeid med mine tekster i materialet. “’Vare fordommer kan alltid bli korrigert
og overprovd i mete med teksten.””®

For Gadamer var det kritikk og korrigering av egne fordommer som fant sted i
den hermeneutiske sirkel. Tanken om forstaelse er knyttet til en sirkelbevegelse
kalt den hermenutiske sirkel som den tyske filosofen Martin Heidegger og
senere Gadamer utviklet. Utgangspunktet for den hermeneutiske sirkel er at man
ikke kan forsta delene uten a forsta helheten, og helheten kan heller ikke forstas
uten ogsa a forsta delene. Nar leseren blir en del av denne sirkelen handler det
ikke lenger bare om en intern bevegelse mellom deler og helhet i den gitte
teksten som skal forstas, men en bevegelse mellom teksten og leseren, og hans
eller hennes historisk-kulturelle situering. I den hermeneutiske sirkelen er
betydningen av fordommer og farforstaelse hos leseren et viktig poeng fordi
uten slike fordommer kommer vi aldri heller inn i den hermeneutiske sirkelen.®

Farforstaelsen utgjorde for Gadamer en helhet, som ogsa Heidegger mente.
Denne heltheten kan vi aldri ha full oversikt over, eller veere 0ss helt bevisst.
Vi kan ta opp enkelte elementer til kritisk proving, men ikke helheten.”” En
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slik oppfattning kommer til utrykk i Gadamers begrep horisont.*® Et viktig
poeng er at var forstaelseshorisont kan endre seg. Den hermeneutiske sirkel kan
bli et forhold mellom to horisonter der den ene er leserens horisont, mens den
andre er den som blir representert av verket eller teksten, i mitt tilfelle mitt
materiale i form av gutte- og jenteblader. Forstaelse innebaerer at disse to
horisontene naermer seg hverandre. “’Dette kaller Gadamer
horisontsammensmelting, og det er en slik tilneerming mellom leserens og
tekstens horisont som er det endelige resultat av den hermeneutiske sirkel.””®’

Den hermenutiske sirkel kan vaere en forstaelsesramme som kan brukes til
materialet nar det ikke passer a avgrense og navngi hegemoniske og
konkurrende diskurser, i tillegg til dominerende forestillinger slik som
diskursanalysen ofte inviterer til a gjere. Pa denne maten kan en hermeneutisk
innfallsvinkel hjelpe meg til & ha en mer fleksibel og apen ingang til analysen av
materialet nar det behgves. Jeg skal na bevege meg bort fra den overordnede
teorien og over til teori som er mer knyttet til empirien i mitt prosjekt.

Hegemonisk maskulinitet

Den australske sosiologen og mannsforskeren R.W. Connells teori om
hegemonisk maskulinitet er vanskelig & komme utenom innenfor
mannsforskning. Connells teori om hegemonisk maskulinitet kommer ikke til &
sta i hovedfokus i mitt prosjekt. Likevel ser jeg den som nyttig a bruke i
sammenheng med a identifisere dominerende forestillinger om menn i
materialet. Nar det kommer til endring og forhandlinger i materialet sa ser jeg
derimot klare begrensninger i Connells teori om hegemonisk maskulinitet. Dette
kommer jeg tilbake til senere i kapittelet.

Connell hevder at samspillet mellom de ulike formene for maskulinitet viser
hvordan patriarkalsk orden og makt virker i samfunnet. Hegemonisk
maskulinitet ma forstas som en samling av kulturelle idealer for maskulinitet.
Hegemoniet knyttes ikke til konkrete menn eller til en materiell maktutgvelse,
men den er offentlig og kommuniseres ofte gjennom massemediene.®®
Konstruksjoner av maskulinitet kan endres over tid, og kan veere forskjellige i
ulike sosiale systemer. Menn jorden rundt representerer ikke en form for
maskulinitet. Det er betraktlige forskjeller mellom kulturer og innad i en kultur
mellom forskjellige grupper menn. Connell lanserer noen overordnede systemer
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for hvordan menn inngar i - og formes gjennom kjgnnede relasjoner til
hverandre.®

Connell kategoriserer fire former for maskulinitet som star i relasjon til
hverandre i en sosial struktur. Hegemonisk maskulinitet viser til en kulturelt
dominerende kjgnnspraksis som legitimerer patriarkatet, som i neste rekke
garanterer, eller som anses a garantere, menns dominerende posisjon overfor
kvinner.® Denne formen for maskulinitet star i relasjon til en underordnet
maskulinitet. Connells eksempel pa en underordnet maskulinitet er den
homoseksuelle mannen, som anses for & vare nederst i kjgnnshierarkiet.”* Den
medvirkende maskuliniteten er de menn som pa ulike vis spiller pa lag” med
den hegemoniske maskuliniteten eller definerer seg under en slags normativ og
akseptert form for maskulinitet uten a ha noe mal eller mulighet til a innta en
hegemonisk posisjon.”* Den marginaliserte maskuliniteten er menn som pé en
eller annen mate blir definert pa utsiden, som for eksempel den fargede mannen
i ulike historiske epoker.*?

Et problem som oppstar, er dermed at Connells kategorier for maskuliniteter far
et noe statisk og bestemt preg som ikke har rom for menns endringspraksis. |
tillegg blir Connells teori kritisert for a veere rasjonalistisk og funsjonalistisk, og
for & ikke ta inn over seg menns emosjonelle og kroppslige aspekter.®* Derfor
blir Connells modell pd mange mater begrenset, ogsa i forhold til mitt prosjekt.
Connells modell er derimot nyttig for a identifisere hegemoniske eller
dominante forestillinger om menn, men for a analysere brytninger og
forhandlinger hos menn, opplever jeg at den kommer til kort. | denne
sammenheng mener jeg det er mer meningsfullt & bruke begreper om mannlighet
og umannlighet som kan veare med a apne opp for ulike forstaelser av menns
seksualitet og Kjeerlighet.

Mannlighet og umannlighet

Maskulinitet kan brukes til & betegne omtrent alt vi menn gjer, og etter hvert
ogsa en god del av det kvinner gjgr. Pa denne maten star det ogsa i fare for a
miste sin betydning. Ut i fra dette er det derfor i mange sammenhenger like greit
a bruke begrepet menn slik den britiske sosiologen og mannsforsker Jeff Hearn
hevder. Som a snakke om menns praksiser, menns handlinger, menns falelser og
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forestillinger om menn. “’I en likestilt kultur der hvor de grunnleggende
motsetningene og forskjellene mellom kvinner og menn utjevnes, vil ogsa
begreper som maskulinitet og femininitet miste mye av sin betydning og
utbredelse.’” Dette fordi nar det viser seg at menn og kvinner gjgr de samme
tingene, er det ogsa mindre grunn til & karakterisere det i form av kjgnnede
adjektiver og karaktertypoligier.*

Jeg forstar maskulinitet som en symbolsk starrelse som ikke ngdvendigvis bare
er knyttet til menn. Kvinner er ogsa en produsent sa vel som utgver av ulike
former for maskulinitet. Et eksempel er dagens kvinner som kjgper dildoer for a
penetrere sine mannlige partnere. Et konkret eksempel er videoserien ’Bend
over Boyfriend”’ fra California, som lerer kvinner hvordan de analt skal
penetrere sine mannlige elskere.”® Samtidig er maskulinitet knyttet til
mannlighet i starre grad enn til kvinnelighet, derfor kan det ogsa vere vanskelig
a skille de to begrepene fra hverandre. | mitt prosjekt bruker jeg begrepet
maskulinitet i de sammenhenger det er en ideé eller en symbolikk, ellers vil jeg
holde meg til begreper om menn og mannlighet fordi jeg mener
maskulinitetsbegrepet mister mye av sin betydning i mange sammenhenger, slik
Hearn ogsa er inne pa.

Den svenske historikeren og mannsforsker Jonas Liliequist var en av de farste til
a eksplisitt undersgke relasjonen mellom mannligheten og umannligheten. Dette
gjer han ved a studere ulike historiske forestillinger om umannlighet og
mekanismene for utstgting av visse former for mannlig stil eller praksis. Han
undersgker umannlighetsdiskursens betydning for opprettholdelsen eller
etableringen av en legitim mannlig identitet. En slik innfallsvinkel kan ogsa gi
metodiske fordeler, i og med at mannligheten fremtrer tydligst nar den blir
problematisert eller truet av muligheten for @ umannliggjeres. Liliequist mener
at studiet av umannlighet griper inn i sentrum av kjennssystemet, for den
utsteting og underordning som ligger i & karakterisere visse menn som
umannlige, er en del av den samme prosessen som underordner kvinner. *’Et
tydelig eksempel pa dette er marginaliseringen av visse former for mannlig stil
eller praksis som gjares nettopp ved a karakterisere dem som feminine eller
kvinnelige’’, noe jeg ogsa kommer naermere inn pa i analysedelen av oppgaven.
Relasjonen mellom det mannlige og det umannlige er en dymamisk prosess.
Derfor er studiet av denne prosessen en veldig god inngang til a forsta
maktproblematikk innenfor seksualitet og kjarlighet.®”’

Et begrep om umannlighet kan gi en rekke fortrinn i forhold til den hegemoniske
maskulinitetsmodellen til Connell. Det mest apenbare er at Connells teori ofte
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blir brukt som en fastlast modell, mens umannlighetsbegrepet ma forstas
relasjonelt og dynamisk, noe som er en fordel for & forsta endring og
forhandlinger i materialet. ’Ved & trekke inn umannligheten synliggjores
forholdet mellom det normative, de normaliserende prosessene og
ekskluderingsprosessene, som stater visse former for mannlig praksis eller
emosjonalitet ut.”” Konstitueringen av mannlighetsformene er ikke gitte. ’En
mann kan aldri vaere sikker pa sin mannlighet, men trues hele tiden av a falle
ned i umannligheten, som igjen farer til han utsettes for en kontinuerlig
bevisbyrde ovenfor omverdenen for 4 bekrefte sin mannlighet.””®

Umannlighetsbegrepet har store likheter med den tysk-amerikanske historikeren
George L. Mosses begrep om mottyper. “’Kjernen i Mosses arbeid er en modell
der den moderne maskulinitet er blitt slipt og kontrasert mot bilder av
umannlighet, alts mottypene.””*® Mottypen var en forestilling om de mennene
som ikke oppfylte det maskuline idealet og laget uorden i kjgnnskategoriene.
Ved 4 vise trekk som ble oppfattet som umannlige, kunne de true det klare
skillet mellom kjennene. ’Dikotomien mellom det maskuline idealet og
mottypen er sentral i Mosses teori om kjennsforholdene.””'® Mosse mente at
kjennsforestillingene har veert neaert knyttet til en framvoksende kroppskultur og
en sterk fordemmelse av homoseksualitet. Mosse mente at maskulinitet er et
bestemt ideal, en spesiell forestilling om det mannlige. Dette idealet har veert
knyttet til mannskroppen, der idealet for menn er a veere sterk, atletisk, sunn og
disiplinert, i tillegg til & ha vilje, &re og mot. Mosse mente dette idealet ble
etablert rundt 1800, og at det siden har forandret seg svert lite. Et av
hovedpoengene hans er at oppfattelsen av maskulinitet har veert knyttet til den
kulturelle stereotypen som alle i samfunnet deler, og han mener at szrlig
mannskroppen har veert ladet med symbolikk og mening.'

Den amerikanskbaserte queerteoretikeren Judith Halberstam er inne pa noe av
det samme som Mosse. Halberstam mener den ’dominerende og heroiske
maskuliniteten, viser seg ved narmere ettersyn a referere til en spesiell
mannskropp, nemlig den hvite, heteroseksuelle middelklassekroppen.”” Denne
maskulinitetsformen har vunnet en hegemonisk posisjon mener Halberstam og
her er hun ogsa pa linje med Connells teori om den hegemoniske
maskuliniteten.'*

Mosses begreper om stereotypen og mottypen har blitt kritisert for a vaere for
enkel og generaliserende, i likhet med Connells teorier om hegemonisk
maskulinitet. Mosses teori kan derimot vaere med pa a fange de hegemoniske og

% Jargen Lorenzten og Wencke Miihleisen, Kjgnnsforskning, en grunnbok, Oslo 2006: 129
% Ellen Mortensen m.fl, Kjgnnsteori, Oslo 2008: 302

' Ibid: 300

" Ibid: 298

' Ibid: 314

20



dominerende mannlighetsforestillingene i mitt materiale. Pa denne maten kan
teorien veaere med pa a utfylle begrepene om mannlighet og umannlighet.

Skeiv teori og homososialitet

Den skeive teorien stiller seg skeptisk til enhver postulering om det faktisk
finnes noe som er naturlig, for eksempel en naturlig seksualitet. Den skeive
teorien sgker etter a redefinere hele identitetsbegrep slik at identitet kan
anlyseres som mangfoldig og skiftende. <’Et sentralt anliggende for den skeive
teorien, er Kritikken av det heteroseksuelle regimet.’” Det er et regime som
framsetter heteroseksualiteten som det normale og naturlige, mens andre
seksuelle former for seksuell identitet sees pd som avvik og unormal. “’Den
skeive teorien viser at denne tenkningen eller ideologien gjennomsyrer de fleste
praksiser og diskurser i dagens samfunn.’’ Et poeng med & bruke skeiv teori som
et av analysegrepene i min oppgave, er at jeg da har mulighet til a finne
mannlige identiteter og seksuelle praksiser som blir marginalisert i materialet,
nettopp fordi heteroseksualiteten framsettes som en norm og noe absolutt
naturlig. ’Ved a ta utgangspunkt i de formene for identitet og seksuelle
praksiser som den dominerende kulturen har definert som annerledes, avvikende
og unormal, sgker den skeive teorien a vise hvordan disse identitetene og
praksisene er blitt marginalisert. Nettopp fordi heteroseksualiteten skal kunne
framsettes som en norm, det naturlige og rette.””'%®

Heteronormativitet er et begrep utviklet av den amerikanskbaserte
kulturkritikeren Michael Warner for & beskrive resultatet av den heteroseksulle
kjennsorden. Heteronormativitet er ogsa et begrep som pakaller de til enhver tid
radende normative diskurser om heteroseksualiteten.'® | min analyse brukes den
skeive teorien til & problematisere heteroseksualiten som en norm, i tillegg til a
finne mulige brudd og forhandlinger om de dominerende forestillingene i
materialet.

| falge den amerikanske filosofen og kjgnnsforsker Judith Butler er den
normbaserte heteroseksualiteten med pa & forme kroppene vare. *’1 Butlers bok
Gender Trouble er kjgnn og seksualitet fullstendig frigjort fra en stabil og
medfadt kjgnnet identitet, verken kvinnelig eller mannlig.””'%® Butler mener
“den ideologiske heteroseksualiteten stenger for andre mater a tenke kjgnn,
identitet og kroppslighet pa, og for a bryte denne heternormative ideologien er
det derfor ngdvendig a finne nye mater a tenke begrepene kropp, kjgnn og
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kjennsidentitet pa.”” I denne forbindelse lanserer Butler en teori om kjgnn som
en performativ kategori. “’Kjonn er i folge denne teorien noe som blir gjort: Det
er en gjgren, snarere enn en veren og noe som framstar gjennom handlinger og
praksiser. Ikke minst gjennom de ulike matene vi snakker om kjonn p4.”’** For
Butler er kjgnnsidentitet en diskursiv effekt. ’Det & vaere en kvinne eller mann
handler om bestemte mater a repetere spesifikke iscenesettelser pa og gjennom
iscenesettelsene siteres konvensjonelle mater a opptre som kjgnnet pa. Hvilket
betyr at repetisjonene er normativt regulert.””*%" | forhold til mitt prosjekt kan
begrepet om performativitet vaere med pa a synliggjare forhandlinger i
materialet, for eksempel om hvordan kvinner iscenesetter handlinger som
pavirker synet pa menn, som bade mannlige eller umannlige.

Den amerikanske queerteoretikeren Eve Kosofsky Sedgwick sitt begrep om
homososialitet beskriver sosiale bdnd mellom det samme kjgnn.'® Jeg ser pa
dette begrepet som nyttig a bruke i min analyse fordi det kan hjelpe meg a finne
forbindelser og allianser mellom det samme kjann i tekstene. Da kan jeg finne
tekster som omhandler to menn eller flere, og en kvinne. I slike tekster der menn
er i overtall, er det mulig a se at kvinne-mann-forholdet fremstar som sekundzrt
i forhold til de homososiale forbindelsene mellom mennene.*® Her kan kvinnen
framsta som et objekt og en performativ biperson. Pa denne maten blir hun et
ngdvendig forhandlingselement i opprettholdelsen av relasjonen mellom
mennene. Et poeng er at “’siden mannlige relasjoner beveger seg langs et
homososialt kontinuum, kan ikke den homososiale normen beskyttes mot dens
absolutte motpol, nemlig homoseksualitet.”” Det mannlige homososiale rommet
kan bli et suspekt sted. Et sted hvor uventede relasjoner, falelser og begjeer kan
oppsta. Pa samme mate kan jeg ogsa finne tekster i materialet som omhandler to
kvinner eller flere, og en mann. | Sedgwicks tenkning er forholdet mellom
heteroseksualitet og homoseksualitet konstruert og det heteronormative
fundament er ustabilt og alltid truet. ’For at det binare forholdet mellom det
mannlige og kvinnelige skal kunne etableres, ma det homoseksuelle ekskluderes
og homoseksualitet er saledes en ngdvendig komponent i heteroseksualitetens
selvdefinisjon.””*"

Det som er interessant med a finne homososiale forbindelser mellom kvinner i
materialet, er a se hvordan disse forbindelsene pavirker menn. Den amerikanske
poeten og feminist Adrienne Rich papeker ’at homososiale forbindelser mellom
kvinner er forbundet med langt mindre engstelse enn hva som er tilfelle mellom
menn. Forhold mellom kvinner farer ikke til den samme fordgmmelsen i
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kulturen som homoseksuelle forhold mellom menn.”’*** Likevel er det noen
forhold kvinner i mellom som ogsa blir matt med fordgmmelse og trakassering
slik som med homoseksuelle forhold mellom menn som Halberstam er inne pa.
Dette gjelder spesielt i situasjoner der kvinner synliggjer kvinnelig maskulintet
som sammenfaller med lesbisk begjeer.**?

Homososialitet dreier seg ikke om seksualitet i utgangspunktet, men er mer et
begrep som beskriver de sosiale bandene mellom det samme kjenn. Jeg kommer
i min analyse til & problematisere betydningene av det sosiale, og ogsa de mer
intime bandene mellom personer av det samme kjgnn. | farste rekke for a se
hvordan de inngar i diskurser om mannlig seksualitet og kjerlighet.

Oppsummering

| denne oppgaven har jeg valgt kulturanalyse som teoretisk inngang.
Kulturanalysen er fleksibel da den inneholder flere analysestrategier.
“’Symbolanalysen kritiseres ofte for & vere for fokusert pa det stabile og
uforanderlige,’’ slik kjennsforsker Siri Qyslebg Serensen papeker. Et
diskursanalytisk perspektiv vil i starre grad apne for a lese teksten som mer
fleksibel. Symbolbegrepet styrer imidlertid oppmerksomheten mot det som kan
synes a ligge fastere i teksten, som igjen er viktig som et grunnlag for a
undersgke forhandlinger i materialet.'*®

Jeg har i dette kapittelet argumentert for hvordan det kan vere nyttig a
undersgke kulturelle forestillinger om mannlig seksualitet og kjaerlighet pa tvers
av skillet som ofte trekkes opp mellom diskursanalysen og symbolanalysen. Ved
a se pa det symbolske forestillingsnivaet og dermed bruke diskursbegrepet, vil
jeg kanskje fa gye pa en mulig ambivalens og et mulig gap mellom
betydningskonstruksjoner i bladene. Pa grunnlag av dette kan jeg fa frem de
hegemoniske og dominerende forestillingene, og de mulige forhandlingene som
oppstar mellom de konkurrende diskursene i materialet.

Jeg har i tillegg valgt a skrive inn en hermeneutisk inngang til oppgaven i
teorikapittelet. Den hermeneutiske forstaelsesrammen kan brukes pa materialet
nar det ikke passer a avgrense og navngi hegemoniske og konkurrende diskurser
slik som diskurs- og symbolanalysen ofte inviterer til & gjere. En hermeneutisk
innfallsvinkel kan hjelpe meg til & ha en mer fleksibel og apen ingang til
analysen nar det trengs. Til slutt i teorikapittelet har jeg fokusert pa teori som er

'L Ellen Mortensen m.fl, Kjgnnsteori, Oslo 2008: 307

" |bid: 315

'3 Siri @yslebg Sarensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 22
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mer empiringrt oppgaven. Dette er teori om maskulinitet og mannlighet, i
tillegg til skeiv teori og begrepet homososialitet. Denne empiringre teorien
passer godt for a fa frem mangfoldighet og forhandlinger i materialet.
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Kapittel 3: Metode og metodologiske refleksjoner

Gyldighet for oppgaven

| dette kapittelet tar jeg for meg arbeidet med oppgaven fra valg av tema og
analysemateriale, til utvikling av problemstilling og forskningsspgrsmal. Jeg
drgfter ssmmenhengen mellom problemstilling, teoretiske antakelser og det
praktiske arbeidet med forskningsmaterialet. Forskningsprosessen har pa ingen
mate fulgt en lineaer utvikling. Jeg har beveget meg frem og tilbake mellom
teori, empiri, analyse og metodevalg. Mine forskningsspgrsmal har
utkrystallisert seg underveis. For a strukturere en drgfting av gyldigheten i
resultatene som presenteres i denne oppgaven har jeg valgt a ta utgangspunkt i
de tre begrepene: Troverdighet, bekreftbarhet og overfgrbarhet. Jeg kommer
ogsa til a gi en konkret beskrivelse av empirien. Aller farst vil jeg begynne med
a fortelle litt om hvordan jeg kom frem til det empiriske materialet.

Tema og empirisk materiale

Temaet for oppgaven er menn, seksualitet og kjeerlighet. I mitt prosjekt er jeg
opptatt av a se pa samtidens ideer om disse temaene i norske gutte- og
jenteblader, i kombinasjon av a sette dette i lys av annen forskning. Jeg tenkte
opprinnelig a gjare kvalitative intervjuer. Etter a ha gjort et pilotintervju, var jeg
usikker pa om intervju var det rette. Det var helt ngdvendig for meg a ga
gjennom en prosess der jeg igjen vurderte hva slags metode og materiale jeg
ville ha i analysen. Jeg falte at det var vanskelig a fa god empiri gjennom
intervjuer og muligens passet ikke intervjuformen meg godt som forsker pa dette
tidspunktet. Under denne prosessen kom jeg blant annet over Siri @yslebg
Sgrensens masteroppgave. | hennes masteroppgave fra 2005 har hun gjort en
kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i jenteblader. Jeg begynte etter
dette a lese bade jente- og gutteblader og fant ut at disse bladene var fulle av
stoff som i en eller annen grad omhandlet seksualitet. Senere ble ogsa kjerlighet
en del av min analyse, av arsaker jeg kommer tilbake til senere. Jeg bestemte
meg for & ga vekk fra intervju som metode og heller bruke denne type blader
som materiale for mitt prosjekt.

Min farste tanke var a bruke bare jenteblader nar jeg skulle velge utvalg av
blader, men jeg fant raskt ut at jeg ogsa ville inkludere gutteblader, fordi det
ville gi starre bredde og bedre analysemuligheter. Jeg startet med to jenteblader
0g to gutteblader. Woman, Cosmopolitan, FHM og Mann. Underveis i prosessen
valgte jeg a utelate Woman og FHM. En av grunnene til dette var at FHM var
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fyllt med mer bilder og reklame enn de andre bladene og hadde en god del
mindre tekst som var relevant for mitt prosjekt. Valget fallt derfor pa Mann som
inneholdt mer tekst og innhold som var relevant. Nar det gjelder avgjerelsen av
a utelukke Woman, sa var det i farste rekke pa grunn av at jeg falte
Cosmopolitan sine tekster kunne gi et bedre materiale i hensyn til mitt prosjekt.
Jeg opplevde ogsa mer velvilje og positivitet til prosjektet mitt hos Mann og
spesielt Cosmopolitan, enn hva som var tilfelle i forhold til de to andre aktuelle
bladene. Av disse grunnene sa falt valget pa Mann og Cosmopolitan. | tillegg
fant jeg ut underveis at stoffmengden i disse magasinene var stgrre enn forventet
og at det derfor ble for mye a ha med fire blader. Jeg valgte a bare bruke Mann
og Cosmopolitan, tolv utgaver av hvert blad, alle utgavene fra 2009 og 2010.
Bladene har mange likheter i hvordan de er bygd opp, i tillegg retter de seg mot
det samme markedet, henholdsvis unge menn og kvinner, noe som er viktig i
forhold til selve analysen.

Mann og Cosmopolitan: historikk og fakta

Ukeblader og livsstilsmagasiner er en del av mediehverdagen var. Innholdet i de
fleste av disse bladene og magasinene oppleves som lite kontroversielt.
“’Nettopp det at innholdet i bladene dermed kan oppfattes som uttrykk for det
alminnelige, gjar dem interessante som analyseobjekter innenfor rammen av
kulturstudier.””*** Disse utrykkene for det alminnelige kan ogsé oppfattes som
hegemoniske eller dominerende forestillinger. Det vil vere interessant a se hva
slags alminnelige og dominerende forestillinger som finnes i bladene, og
eventuelle uttrykk og symboler som ikke oppfattes som alminnelige og som
dermed bryter med de dominerende forestillingene som finnes i bladene om
mannlig seksualitet og kjeerlighet.

Bade Mann og Cosmopolitan er manedsmagasiner. Mann kom ut farste gang i
1996, mens Cosmopolitan utga sitt ferste norske nummer i mars 2005. Mann
henter ikke stoff direkte fra andre blader, men lar seg likevel inspirere av
lignende publikasjoner i utlandet. Cosmopolitan er inspirert av den utenlandske
utgaven av bladet og henter nesten alt av sine bilder derfra, men sakene i bladet
er derimot ca. 90 % egenprodusert i falge bladet selv. Manns malgruppe er
urbane - og mentalt urbane menn mellom 20 og 40 ar som interesserer seg for
film, musikk, gadgets, mote og dokumentarisk journalistikk.

Cosmopolitans malgruppe er jenter mellom 20 og 30 ar, med hovedvekt pa
lesere pa 22 ar. I folge Cosmopolitan selv er <’Cosmojenta’’ urban, men det
betyr ikke ngdvendigvis at hun bor i en by. “’Hun er derimot urbant orientert og

' Siri @yslebg Sarensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 6
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mer opptatt av shopping enn gjennomsnittet, i tillegg er hun forngyd med seg
selv og vil gjerne ha rdd og guiding, men hun vet selv hva som er best.”’
Cosmojenta er i folge bladet selv mest opptatt av forhold, sex, venninner,
utseende og moter.

Mann har et gjennomsnittlig opplag pa 16 000 og utkommer under forlaget
Egmont Hjemmet Mortensen, mens Cosmopolitan har et opplag pa 28 550 og
utkommer under forlaget Aller Media AS. Mann har omtrent 110 000 lesere per
utgave, mens Cosmopolitan har rundt 140 000 per utgave. 90 % av Manns lesere
er menn, mens 10 % er kvinner. Cosmopolitan har ikke lignende tall pa dette,
men i den amerikanske utgaven av bladet er 20 % av leserne menn, mens 80 %
er kvinner. 35 % av Cosmopolitans norske lesere er jenter mellom 15 og 19 ar,
0g 35 % er jenter mellom 20 og 30 ar. Mann har ikke lignende tall tilgjengelig
pa dette omradet, men de regner med at flestparten av sine lesere er innenfor
malgruppen sin, p& menn mellom 20 og 40 &r.**®

Kategorisering av innholdet

Bade Mann og Cosmopolitan deler stoffet sitt i faste kategorier. Mann har i
bladets apning en kategori kalt Forspill som handler om kulturnytt,
konkurranser og intervjuer. Videre har de en kategori om musikk, film, spill og
gadgets. Neste kategori i bladet dreier seg om dokumentar og vitenskap. Sa har
de en kategori om sport, bil, mat og drikke som bladet kaller Fritid. | tillegg har
de kategorier om reise og stil. | stilkategorien fokuseres det pa mote, egenpleie
og trening. Bladet avsluttes med kategorien Etterspill som fokuserer pa humor
0g quiz. Far dette finner vi kategorien som kalles Sexliv som inneholder
eksperttips, debatt og nyheter. Det er i denne kategorien jeg henter hele empirien
min for analysen i oppgaven.

Cosmopolitan starter med nyheter og underholdning. Her er kjendisnytt, mote og
intervjuer sentralt. Videre har Cosmopolitan kategorier om shopping og
skjgnnhet. Deretter har de en egen kategori om menn. Har fokuseres det pa tips
til jenter angaende menn og hva de bgr gjere for a forsta menn. I tillegg har
denne kategorien et fast intervju med en mannlig kjendis. Til slutt fokuseres det
pa mote, stil og skjennhetstips for menn, i tillegg til tradisjonelle maskuline
interesser som teknologi, spill og fotball. Deretter har Cosmopolitan en kategori
som de selv kaller Lyst. Her handler det om diverse temaer som kjerlighet, sex,
intimitet, parforhold osv. Dette er kategorien jeg henter stersteparten av min
empiri fra i analysen, men dette kommer jeg tilbake til senere i kapittelet. Videre
I bladet har Cosmopolitan en kategori de kaller Egokick rettet mot kvinner som

15 Tallene er hentet fra sjefredaktgrene i hendholdsvis Mann og Cosmopolitan
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fokuserer pa tips for & gjere deg mer lykkelig. I tillegg har bladet kategorier om
helse og mote. Den siste kategorien i bladet kaller de Helg, som fokuserer pa
reise, film, musikk. Til slutt kommer den faste spalten Cosmostrologi som dreier
seg om astrologi. Som vi ser er bladene stort sett klart delt opp i kategorier som
kan knyttes til tradisjonelle forestillinger om henholdsvis maskulinitet og
femininitet.

Generelt inntrykk av innholdet i bladene

Den apenbare forskjellen mellom bladene er at Mann er et blad som retter seg
mot menn og Cosmopolitan mot kvinner. Aldersmessig ser malgruppen ut til a
veere ganske lik, bortsett fra at Cosmopolitan retter seg inn mot en litt yngre
aldersgruppe enn det Mann gjgr. Cosmopolitan formidler et stoff om at
selvstendighet, uavhengighet og selvtillit er viktig for unge jenter. Dette kan
oppfattes som et slags girlpowerbudskap, men dette budskapet star imidlertid
ikke entydig og uforstyrret. Det er lett & se at Cosmopolitan er et jenteblad.
Layouten er glanset, ofte med feminine farger pa forsiden. Det visuelle
inntrykket spiller pa farger og symbolikk som vi har leert & konnotere med
femininitet og kvinner. Stoffet i Cosmopolitan inneholder mye informasjon om
kjennsidealer, saerlig for jenter. Mye av innholdet i Cosmopolitan ser ogsa ut til
a bidra til reproduksjon av forestillinger om tradisjonell kvinnelighet og
femininitet, men det finnes ogsa brytninger.

En del av dette stoffet i Cosmopolitan virker a vere vinklet pa en mate som,
eksplisitt eller implisitt, dreier seg om a gjare seg attraktiv, spesielt for det
motsatte kjgnn. Dette er selvfglgelig ikke noe entydig bilde av innholdet, men
stoffet som omhandler skjgnnhet og spesielt kjaerlighet ser ut til a vinkle seg mot
det motsatte kjgnn i mer eller mindre grad. En av grunnen til det kan veere at i
bade Mann og Cosmopolitan ligger heteroseksualiteten som en nermest
selvfglgelig premiss. Homoseksualitet tematiseres sjelden eller aldri. Det er flest
jenter representert i Cosmopolitan, mens i Mann er det omtrent likt fordelt. |
begge bladene er bade gutter og jenter synlig i bade tekst og bilder. Jenter ser ut
til & vaere mest synlig i bilder i begge bladene, men det er noe forskjell i hvordan
jentene presenteres pa bildene i henholdvis Mann og Cosmopolitan. | begge
bladene finnes det bilder av jenter som viser mote og skjgnnhet, mens i Mann
finner vi ogsa bilder av kvinner som er mer lettkledde i den hensikt i & vaere sexy
og tiltrekkende for det mannlige blikk. Bilder av menn er representert i begge
bladene, men i langt mindre grad enn hva som er tilfelle for kvinner.

Mye av innholdet i Cosmopolitan tar opp relasjonen mellom gutter og jenter,
tematisert gjennom vennskap, kjerlighet og sex. En av de store forskjellene
mellom bladene er nettopp dette. I Mann finnes det langt feerre fortellinger om
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disse relasjonene mellom gutter og jenter som fokuserer pa dette, men de
eksisterer ogsa her. Dette er et viktig poeng i forhold til valg av analyse-enheter
I empirien, noe jeg kommer tilbake til senere i kapittelet. Mye av innholdet i
Mann ser ut til & bidra til reproduksjon av forestillinger om tradisjonell
mannlighet og maskulinitet, selv om det er brytninger, som tips om skjgnnhet,
mote og egenpleie, som ser ut til & veere verdier rettet mot det mer postmoderne
og meteroseksuelle mannsidealet.

Farsteinntrykket av bladene er at de inneholder mye informasjon om
kjennsidealer, bade for menn og kvinner. | tillegg sitter jeg med et inntrykk av at
begge bladene er opptatt av a skrive frem en tydelig kjgnnsidentitet, henholdvis
en mannlig og kvinnelig identitet, som tydelig retter seg inn under rammen av
heteronormativiteten. Likevel sa sitter jeg med en falelse av at det som gis
uttrykk for i bladene, i form av symboler og diskurser, har et mer kompleks
meningsinnhold enn hva farsteinntrykket kan inneholde. Dette gjar bladene mer
interessante i forhold til en kulturanalyse av mannlig seksualitet og kjerlighet.

Troverdighet, bekreftbarhet og overfgrbarhet

Begrepet troverdighet fanger opp bade deltagernes, forskernes og lesernes
erfaringer med de fenomener som studeres.**® Med troverdig mener jeg hvorvidt
forskningen er utfart pa en tillitvekkende mate. Forskningens kvalitet hviler pa
grunnlag av troverdigheten og begreper som reliabilitet og validitet er sentrale i
denne vurderingen.'!” Reliabilitet handler om forskningens pélitelighet og
validitet om gyldigheten av de tolkningene undersgkelsen farer til."® Gjennom
redegjarelse for fremgangsmate i hele forskningsprosessen, og en drgftning av
min relasjon til materialet, vil jeg forsgke a gi et mest mulig reflektert bilde av
forhold som kan tenkes a pavirke resultatene. Dette for a sikre best mulig
troverdighet i forhold til oppgaven.

Bekreftbarheten vurderes ut i fra kvaliteten pa analyse og fortolkning av
materialet. Jeg vurderer bekreftbarheten i min undersgkelse gjennom diskusjon
av analyseopplegget i forhold til problemstillingen. Hva forstas som sannheter?
Hva kan analyse-enhetene fortelle noe om i forhold til mannlig seksualitet og
kjeerlighet? Hva kan de si noe om i forhold til relasjonen mellom det mannlige
og umannlige?

118 julitet Corbin & Anselm Straus, Basics of Qualitative Research. Techniques and Procedures for Developing
Grounded Theory. 3rd ed. Sage, London 2008: 302

7 David Silverman, Interpreting Qualitive Data. Methods for Analazing Talk, Text and Interaction. 3rd ed
Sage, London 2006: 281

'8 Tove Thagaard, Systematikk og innlevelse, En innfgring i kvalitativ metode, Bergen 2009: 190
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“Qverfgrbarhet er knyttet til at den forstaelsen som utvikles innenfor rammen
av et enkelt prosjekt, som kan vzre relevant i andre situasjoner.””**® Senere i
metodekapittelet diskuterer jeg grunnlaget for overfarbarhet i forbindelse med
bakgrunn for problemstillingen, utvalg av materiale, kontekstualisering av
materialet i analysen og forholdet til annen forskning. Jeg skal ferst ga inn pa
forskningsprosessen og det som omfatter oppgavens troverdighet.

Utvikling av problemstillinger og utvalg av analyse-enheter

Thagaard setter opp systematikk og innlevelse som sentrale aspekter ved all
kvalitativ forskning. <’ Innlevelsen er viktig for & oppna forstaelse’’, papeker
Thagaard. Systematikken er viktig for & ivareta troverdighet i forskningen og
knyttes til hvordan vi forholder oss til fremgangsméten i forskningsprosessen.*®
Under prosessen med denne oppgaven, har vekslingen mellom systematikk og
innlevelse veert kontinuerlig. En systematisk tilnerming til materialet har gjort
det lettere a holde oversikt over valg og hvilke valg som ma gjares for a ivareta
en best mulig troverdighet. Min form for innlevelse i materialet har dreid seg om
kreativ lesing av det empiriske materialet. Jeg har gjort mitt beste for a lese
bladene med den umiddelbare - og intuitivt pregede innlevelsen som med fordel
bar oppsta i et forste mgte med en tekst. Etter en slik farstelesing av bladene satt
jeg igjen med en rekke inntrykk av hva det kunne veere spennende a ga pa jakt
etter i materialet. Det var ikke vanskelig a fa gye pa mye som handler om kjgnn
i bladene. Det slo meg ogsa nar jeg satt meg mer inn i materialet at det slett ikke
var bare entydige bilder av kjgnn, men ogsa forhandlinger.

For @ komme videre i tilnaermingen til materialet ble det ngdvendig a statte seg
pa systematikken. Jeg skaffet meg oversikt over innholdet i bladene ved a
kategorisere og finne ut hvilke analyse-enheter som kunne vere relevante. Jeg
hadde som utgangspunkt at jeg ville si noe om hvordan den mannlige
seksualiteten ble framstilt i bladene. Etter hvert som jeg sa potensialet i
materialet valgte jeg a utvide problemstillingen min til & gjelde bade mannlig
seksualitet og kjerlighet. Tekstanalysen min er ikke en ren sprakanalyse.
Kontekstualisering er viktig i analysen, bade i form av mine egne forestillinger i
mgtet med materialet, og andre referansepunkter i samtidskulturen. Tekstene i
bladene far mening i forhold til andre tekster og ikke minst i forhold til tidligere
forskning som jeg kommer tilbake til senere.

Bladene inneholder mye informasjon i form av tekst og bilder, og
konstellasjoner av disse elementene. For & gjare grunnlaget for undersgkelsen i
denne oppgaven handgripelig og overskuelig har jeg valgt a plukke ut stoff fra

19 Tove Thagaard, Systematikk og innlevelse, En innfgring i kvalitativ metode, Bergen 2009: 190
120 [|hi
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bladene for analyse strategisk. Med strategisk mener jeg at utvalget av
tekstmateriale er gjort for at materialet skal passe best mulig til de temaene jeg
skriver om. Derfor har jeg valgt a velge ut tekstene i den faste kategorien Sexliv i
bladet Mann der jeg analyserer mannlig seksualitet. I Cosmopolitan har jeg valgt
flere analyse-enheter innenfor flere faste kategorier i bladet, som Lyst, Egokick
og Menn. Jeg har valgt & holde meg til skriftlig materiale. Bilder har ogsa
fascinert meg og gitt meg ideer. Disse uttrykkene er fullstappede med
informasjon som kan vere interessant i forhold til problemstillingen. Jeg
vurderte det derimot som en for omfattende oppgave a skulle inkludere det
rikfoldige billedmaterialet og gjare billedanalyse. Det er ogsa viktig & huske pa
at mitt materiale bare dekker en liten del av Manns og Cosmopolitans historie
som magasiner og derfor blir ogsa utvalget i mitt materialet naturlig nok litt
tilfeldig i forhold til hvilke blader jeg har til min disposisjon i mitt prosjekt.

Problemstillingen har utviklet seg til 8 omhandle mannlig seksualitet og
kjeerlighet. Jeg har valgt a belyse om det finnes hegemoniske og dominerende
forestillinger i bladene i forhold til mannlig seksualitet og kjerlighet. Det har
ikke veert noe klart mal for meg a gjere en sammenligning av bladene. Det er
viktig a veere klar over at resultatene i oppgaven ikke kan forstas som
“representative” for begge bladene. Mitt mal er at hvert enkelt blad skal st for
seg selv og gi to ulike analyser. Likevel kommer jeg til a diskutere forskijeller og
likheter i bladene, men det er ikke det som er hovedmalet med analysen. Jeg har
valgt a dele analysen i to. En analyse av guttebladet Mann og en analyse av
jentebladet Cosmopolitan. Det er to viktige grunner til at jeg har valgt a lgse det
pa denne maten. For det farste apner det opp for a si noe om hvert enkelt blads
mangfold i maten a belyse de ulike temaene pa. For det andre gir det mulighet
for & si noe om det spesifikke ved hvert enkelt blad og hvordan det utrykker seg
I forhold til problemstillingene.

Et annet valg jeg har gjort, som henger sammen med det ovenstaende, er a
fokusere pa ulike temaer i hvert enkelt blad. Jeg har valgt a skrive om menn og
seksualitet i Mann, mens i Cosmopolitan har jeg valgt & fokusere pa menn og
kjeerlighet. Ut i fra vare tradisjonelle forestillinger om kjgnn ser det kanskje
opplagt ut at jeg har valgt a lgse det pa denne maten. Jeg har derimot ikke tatt
utgangspunkt i at seksualitet er noe som ofte knyttet opp mot menn og
mannlighet, mens Kkjaerlighet er noe som ofte forbindes med kvinnelighet og
femininitet, selv om jeg naturlig nok er fullt klar over dette pa forhand. Mitt
utgangspunkt var a skrive om hvordan mannlig seksualitet ble framstilt i disse
bladene, men da jeg begynte a lese jentebladene forsto jeg at jeg her hadde
mulighet til & utvide min problemstilling, og jeg fant fort ut av at det var noe jeg
ogsa selv gnsket i forhold til mitt prosjekt. | forhold til empirien og hva slags
muligheter jeg sa i materialet, valgte jeg derfor a utvide problemstillingen min
til a gjelde bade seksualitet og kjeerlighet.
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| guttebladene fokuseres det lite pa kjarlighet, mens i jentebladene mye. Derfor
synes jeg dette var et naturlig hensyn a ta, og utvide problemstillingen min.
Begge bladene skriver mye om seksualitet, derfor kunne begge bladene veert
med i analysen om mannlig seksualitet. Likevel foler jeg at seksualiteten er
neerere knyttet til idealer om kjeerlighet, intimitet og parforhold i Cosmopolitan,
enn hva som er tilfelle i Mann. Pa denne maten blir seksualitet en naturlig del av
analysen om menn og kjerlighet i Cosmopolitan, mens i Mann far seksualitet en
litt annen betydning og kan analyseres ut i fra et annet perspektiv som er
gnskelig for a fa en starre bredde i analysen.

Metodevalg og situering som forsker

Oppgaven baserer seg i all hovedvekt pa den kvalitative metoden. Likevel har
jeg ogsa tatt i bruk den kvantitative metoden for a fa oversikt og kategorisere
materialet. Ut i fra dette har jeg gjort en triangulering, altsa en kombinasjon av
kvantitativ og kvalitativ metode."** A g videre med en kvantitativ metode
utover dette synes jeg derimot var lite fruktbart i forhold til mitt prosjekt. Det er
mange gode grunner til at en kvalitativ metode er mest egnet i forhold til mitt
prosjekt. Kvantitative metoder fokuserer pa variabler som er relativt uavhengig
av den samfunnsmessige kontekst, mens kvalitative metoder omhandler
prosesser som tolkes i lys av den kontekst de inngar i og praver a fa frem
karaktertrekkene ved de sosiale fenomene vi studerer, noe som passer min
oppgave godt.*? | kvalitative studier er metodeopplegget mye mer preget av
fleksibilitet som jeg mener er helt avgjgrende for mitt prosjekt. Med en
kvalitativ inngang til materialet har jeg hatt muligheten til & endre opplegget i
lgpet av undersgkelsesprosessen nar erfaringer og nye utfordringer underveis
tilsa det. Kvantitative undersgkelser er mer preget av forhandsstrukturering, noe
som ville fungert darlig for min del.

En annen apenbar fordel med kvalitativ forskning er at den gar mer i dybden og
fokuserer pa a fremheve prosesser og mening. Som forsker ma ogsa jeg situere
meg annerledes i forhold til at jeg tilherer den kvalitative forskningstradisjonen.
Det & situere noe betyr blant annet a kontekstualisere, noe som er helt
avgjerende for at oppgaven skal bli best mulig.*® Det er hvordan jeg som
forsker forholder meg til kunnskapsprosessen, som skiller ikke-situert kunnskap
fra situert kunnskap og det er nar jeg som forsker aktivt forholder meg til
prosessen, at kunnskapen vil bli situert slik den amerikanske zoologen og filosof
Donna Haraway beskriver. Haraway mener det er avgjgrende for a tilegne seg
kunnskap a hele tiden erkjenne og reflektere over sin egen kontekst. Hun mener
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det er et viktig poeng at kunnskapen aldri vil na noen form for endelig situering.
En endelig situering vil bety en stagnasjon og sette en stopper for a danne ny
kunnskap. Situering er noe som stadig er i en prosess og perspektivene vil
endres ustanselig. Hvis jeg skulle tro pa en endelig situering, ville det ogsa bety
at jeg var gjennomsiktig bade for meg selv og andre, og at jeg da kunne ha en
mulighet til & nd en fullhendt kunnskap om meg selv og mitt materiale. Slik er
det imidlertid ikke, noe som ogsa er et viktig hermeneutisk poeng og kan settes i
sammenheng med Gadamers hermeneutiske filosofi.'?*

Selv kommer jeg heller ikke bort fra at jeg leser materialet med mitt blikk og
min situering. Jeg kan ikke stille meg utenfor mitt eget kjgnn eller min egen
situering, og de rammene som mine egne erfaringer med a veere kjgnn etablerer
for meg. “’Jeg tar dermed selv del i konstruksjonen av de kulturelle
forestillingene om kjonn,”” slik Serensen formulerer det, noe som er et viktig
poeng i forskningsprosessen.'® Vi produserer kunnskap om kjenn gjennom hele
forskningsprosessen, noe jeg ogsa gjer i forhold til mitt prosjekt. Derfor er det
viktig som forsker at man reflekterer over betydningen av hvordan personlige
erfaringer og egen situasjon som kvinne eller mann virker inn i
kunnskapsproduksjonen, noe jeg har vurdert betydningen av og reflektert over i
forhold til mitt prosjekt.

Jeg skal innramme at jeg gikk til innkjgp av de farste bladene med litt skepsis.
Jeg hadde mine fordommer, og forventet a finne mange stereotype framstillinger
av kjgnn. Ofte er det slik at man finner det man leter etter og ser det man vil se.
Dette kan ogsa bli et problem i forhold til hvordan prosjektet utvikler seg.
Derfor har det veert viktig for meg a jobbe meg gjennom stoffet med blikk for
andre ting som jeg ikke forventet a finne i materialet og gjere meg bevisst mine
egne fordommer og erfaringer.

Pavirkning fra teori og annen forskning

Min lesing av materialet og utviklingen av metodiske grep og innfallsvinkler har
hele tiden veert pavirket av det jeg har lest hos andre forskere og studier av teori.
Mitt farste mgte med forskning pa seksualitet og maskulinitet var sosiologene
Sveinung Sandberg, Camilla J. Larsen og Willy Pedersens artikkel fra 2004,
“Hvis hun er forngyd, sa blir jeg det ogsa.”” Denne artikkelen var p4 mange
mater en inngangsport til seksualitets- og mannsforskning pa unge menn.
Artikkelen gjorde meg nysgjerrig og fikk meg pa spor av annen forskning og
teori pa omradet. En annen artikkel skrevet av Sandberg, Larsen og Pedersen har

124 Kristin Asdal m.fl., Betatt av viten, brukandvisninger til Donna Haraway, Oslo 1998: 122
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0gsa veert viktig. “Tunge kyss, lette identiteter’” har influert deler av analysen
om menn og seksualitet. Samtidig har det ogsa veert flere andre tekster og teorier
som har veert med pa a danne grunnlaget for kapittelet om menn og seksualitet.
Behandlingen av mannlig seksualitet i Jergen Lorentzens bok Maskulinitet, er et
eksempel pa det.

Siri @yslebg Sgrensens masteroppgave “’Kulturanalyse av forhandlinger om
maskulinitet i jenteblader’” var med pa a fa meg til & velge gutte- og jenteblader
som analysemateriale i oppgaven. Tove Thagaards bok Fornuft og felelser,
kjeerlighetens sosiologi pavirket meg til & velge kjaerlighet som tema. Foucaults
diskursbegrep og Sedcwicks begrep om homososialitet apnet opp nye
forstaelser. En annen viktig teoretisk pavirkning er teorien om relasjonene
mellom det mannlige og umannlige.

Bekreftbarhet og kulturelle ”sannheter” i bladene

Reflekterer det utvalgte materialet det jeg vil vite noe om? Hva er sant, og
hvordan forholder undersgkelsen min seg i forhold til denne sannheten? Disse
spgrsmalene leder frem til en vurdering av bekreftbarheten i resultatene og
analysen. | hverdagen var forholder vi oss hele tiden til oppfatninger om hva
som er sant og usant, og vi overfgrer erfaringer fra en situasjon til en annen. |
positivistisk forskning vil forskningsresultatene evalueres etter korrespondanse
med en antatt objektiv virkelighet og utvetydighet.?® | kvalitativ
samfunnsforskning apner en for et mer pragmatisk syn, og sannheten kan forstas
som relativ i forhold til en gitt situasjon. Sannhet kan forstas som sosialt
konstruert, som er forhandlet i gjennom lokale tekster, men kan forstas som en
pragmatisk validering som ogsa kan sees i lys av et hermenutisk perspektiv slik
den kanadiske filosofen Charles Taylor gjer.”®” Med dette sannhetsbegrepet kan
man lese analyseresultatene med et utgangspunkt i at Mann og Cosmopolitan
formidler kulturelle sannheter. Bladene vil veere de lokale tekstene som etablerer
kulturelle sannheter internt i bladene, det vil si i gjennom bladets egen
forstaelse. Mitt utgangspunkt for analysen er disse lokale tekstene i bladene,
men jeg vil ogsa apne opp bladets univers ved a diskutere disse kulturelle
sannhetene opp mot tidligere forskning.

| prinsippet kan vi argumentere for at analyseresultatene kan leses som utsagn
om kulturelle sannheter. Men hvilken kultur er de uttrykk for? En norsk eller en
internasjonal kultur? Kommersiell og internasjonal pavirkning pa innholdet i
bladene vil veare en av de farste innvendingene som kan reises mot pastanden
om at tekstene formidler kulturelle sannheter, spesielt hvis vi er ute etter en

126 Steinar Kvale og Sverre Brinkmann, Det kvalitative forskningsintervju, 2009: 76
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norsk kulturell sannhet. Det er vanlig at blader kjgper artikler og annet materiale
fra utenlandske aktgrer. Nar det gjelder Mann og Cosmopolitan er det derimot
ikke tilfelle. Selv om begge bladene blir inspirert av stoff fra lignende blader i
utlandet, fremstar de som norske blader i form av at de skriver sine egne tekster,
selv om de henter bilder fra bade Norge og utlandet. Jeg kan argumentere for at
bladene gir utrykk for en norsk kulturell sannhet fordi jeg analyserer bare
tekstene i materialet. Jeg har basert meg pa redaksjonelt stoff og tekster skrevet
av journalister tilknyttet bladene i mitt prosjekt. Det kan likevel veere vanskelig
a skille mellom uttrykk for en norsk kultur, og uttrykk for en felles internasjonal
samtidskultur og kommersialisme.

Det er viktig a fa frem at tekstene ikke star som entydige formidlere av
informasjon. Ulike sparsmal til teksten, vil gi ulike svar. Valget av temaer i
datamaterialet henger dessuten sammen med teoretiske interesser i
forskningsprosjektet. Mine fordommer og situering preger mine teoretiske
interesser i mitt forskningsprosjekt. Hvis jeg hadde stilt andre sparsmal til
teksten, hadde svarene ogsa naturlig nok blitt ulike fra de svarene jeg presenterer
I analysedelen.

Overfagrbarhet og diskurser i bladene

Jeg har tidligere sagt noe om hvordan Mann og Cosmopolitan kan forstas som
formidlere av kulturelle sannheter. Med overfgrbarhet mener jeg ikke en
absolutt generalisering, men heller en tanke om at forestillingene om mannlig
seksualitet og kjeerlighet som skrives frem i mitt undersgkelsesmateriale ogsa
kan finnes igjen pa andre arenaer i samfunnet. Jeg har tatt utgangspunkt hvordan
mannlig seksualitet og kjeerlighet skrives frem i bladene. Bladenes innhold om
mannlig seksualitet og kjeerlighet debatteres i liten grad i norsk offentlighet. Jeg
tolker dette som et argument for at bladenes innhold ikke sees som spesielt
kontroversielt. Derfor kan bladene sees som deler i et starre kulturelt samspill og
forstas som diskursive aktarer. Jeg er ikke opptatt av a sammenligne Mann og
Cosmopolitan, ha noen klar formening om de opptrer konservative, eller som
endringsaktarer. Jeg er mer opptatt av at analysen av materialet fra begge
bladene vil vise friksjonen mellom stabilitet og endring i vare forestillinger om
mannlig seksualitet og kjeerlighet. Det er nettopp dobbeltheten og paradoksene
innenfor denne rammen som er interessant. Hvordan hegemoniske og
dominerende forestillinger brytes, og spor av konkurrerende diskurser trer frem i
lyset og skaper forhandlinger.

Tekstutdragene som utgjgr analyse-enhetene i undersgkelsen min er eksempler
pa diskursive tilbud om forstaelse av kjenn, mannlig seksualitet og kjeerlighet.
Det er ikke Mann og Cosmopolitan her som er det interessante. Det er de
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kulturelle symptomene og ulike diskursene vi kan lese ut av bladene som blir
viktigst. Gjennom analysen underbygger jeg overfgrbarheten i resultatene mine
ved & se dem i lys av ulike teorier om det som preger samtiden, nar det gjelder
mannlig seksualitet og kjarlighet. Jeg forholder meg til annen forskning pa feltet
I gjennom hele analysen. Dette er et viktig poeng. | denne oppgaven gjer jeg
ikke bare en ren analyse av bladene, men jeg ser det ogsa i lys av annen
forskning, i hovedsak sosiologiske arbeider om virkeligheten.

| denne oppgaven gar jeg ikke inn i en undersgkelse av diskursive
identitetskonstruksjoner hos ulike mennesker. Jeg praver a se pa hvilke tilbud
om forstaelse av mannlig seksualitet og kjarlighet som finnes i bladene, og
hvordan de kan forstas i sammenheng med annen forskning knyttet til mannlig
seksualitet og kjeerlighet. Resultatene fra undersgkelsen kan derfor ikke
overfares direkte til virkelige menneskers konkrete identitetskonstruksjon.
Resultatene representerer heller et tilbud eller en forstaelse av dominerende
forestillinger om mannlig seksualitet og kjerlighet i norske gutte- og
jenteblader, og hva som bryter og skaper forhandlinger mellom disse
forestillingene.
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Kap 4: Analyse av gutteblader - menn og seksualitet

"Males do not represent two discrete populations, heterosexual and homosexual. The world is not to be
divided into sheep and goats. Not all things are black nor all things white. It is a fundamental of
taxonomy that nature rarely deals with discrete categories. Only the human mind invents categories
and tries to force facts into separated pigeon-holes. The living world is a continuum in each and every
one of its aspects. The sooner we learn this concerning human sexual behavior, the sooner we shall
reach a sound understanding of the realities of sex. "*?

Innledning

Mannlig seksualitet er ikke en gjenstand for tale, den er en gjaren, derfor er det
vanskelig a si noe om den i fglge Lorenzten. ’Menns seksualitet er
handlingsrettet, og ikke noe som skal diskuteres og problematiseres.’” Falger
ikke den mannlige seksualitet den enkleste logikk spar Lorenzten: forfgrelse —
ereksjon — penetrasjon — orgasme — tiltrekning? | forhold til dette bildet fremstar
den mannlige seksualiteten som selvsentrert og objektivisert.'* Er det virkelig
slik? Muligens er det heller slik at idéen om at den mannlige seksualiteten er
underlagt en enkel logikk, har hindret forstaelsen av den mannlige seksualitet?
“Siden kvinnefrigjoringen pa 70-tallet har diskusjonen gatt hgyt om kvinnelig
seksualitet, om kvinnelige orgasmer, om fraveret av sadanne og sammenhengen
mellom den kvinnelige emosjonalitet og seksualitet.””**

“’Kropp, nytelse, intimitet og reproduksjon er omsluttet av et sinnrikt system av
forbud og pabud, som henger sammen med hvordan forskjellige former for makt
er fordelt.””** Dette kan vi opp gjennom historien se eksempler pa slik jeg ogsa
var inne pa i innledningskapittelet. Alle samfunn vi kjenner til, regulerer
seksuelle handlinger i falge sosiolog og kjennsforsker Agnes Bolsg. Det gjelder
ogsa hva slags seksuelle praksiser som bli skrevet frem i mitt materiale, de blir
ogsa regulert pa en eller annen méite. ‘’Regulering og autoritetsutevelse ovenfor
det nytende individet er derimot ngdvendig, og det medfarer at noen praksiser
anses som ugnsket og noen absolutt uakseptable.’’**

Seksualitet har 4penbart med kjonn 4 gjore. ’A ha en kjonnet kropp innebarer
ogsa muligheten for kjgnnslig begjer og muligheten for konkrete kroppslige
aktiviteter knyttet til dette begjeeret’’, skriver Bolsg. ’Seksualitet og kjonn har
til alle tider veert innvevd i samfunnsmessige maktforhold, og omvendt: Makt

128 Alfred C. Kinsey, Internett: http://www.iwise.com/KiCSV

129 Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 150

"9 |bid: 151

3L Agnes Bolsg, Folk flest er skeive, Queer teori og politikk, Oslo 2010: 35
" Ibid: 36

37


http://www.iwise.com/KiCSV
http://www.iwise.com/KiCSV
http://www.iwise.com/KiCSV
http://www.iwise.com/KiCSV
http://www.iwise.com/KiCSV
http://www.iwise.com/KiCSV

har til alle tider vaert innvevd i kjonn og seksualitet.””**® Det er slike pabud,
forbud og kulturelle reguleringer jeg skal studere i min empiri.

Finnes det dominerende forestillinger om mannlig seksualitet i bladet Mann?
Finnes det brytninger og forhandlinger av disse dominerende forestillingene i
bladene? Kan disse dominerende forestillingene settes i sammenheng med
tradisjonelle forestillinger? Forestillinger og forhandlinger i bladet kommer jeg
ogsa til a sette i sammenheng med tidligere forskning pa omradet. For & naerme
meg disse spagrsmalene kommer jeg til a ta for meg tekstbiter av materialet som
dreier seg om temaer som omhandler menn og seksualitet. Jeg har valgt &
fokusere pa den faste spalten i Mann som heter Sexliv, som hver uke omhandler
disse temaene. Gjennom analysen kommer jeg til & ta opp spersmal om mannlig
seksualitet, slik de blir behandlet i denne spalten. Jeg legger i hovedsak vekt pa
sentrale temaer som tas opp i denne spalten for a fa beskrive bladet i sin helthet
pa best mulig mate. Jeg tar ogsa opp temaer som ikke er fullt sa gjennomgaende
I bladet, men som er interessante i forhold til mitt prosjekt.

| den faste spalten i bladet Mann som heter Sexpanelet diskuterer tre til fire
jenter ulike temaer innenfor sex. En av disse jentene er utdannet sexolog, mens
de andre jentene valgt ut av bladet for a si sine meninger. Jenta som er sexolog
er fast skribent i spalten Sexliv i bladet. Det rulleres mellom fire til fem andre
jenter i tillegg til sexologen i Sexpanelet. I tillegg inneholder spalten Sexliv en
fast del som kalles Sexeksperten som innholder tips om sex, farst a fremst rettet
mot menn. Den spalten er sexologen i bladet ansvarlig for og hun er Manns
sexekspert. De faste spaltene Sexpanelet og Sexeksperten i Mann er det som
danner analysematerialet i oppgaven og dette kapittelet.

Homoseksualitet og homososialitet

En av artikklene i Sexpanelet handler om jentesex. (Mann, 06/2010: 109). Her
kommer det fram at jentesex fortsatt er litt tabu for noen jenter, og pa langt neer
akseptert blant de fleste:

“’Jeg tror jentesex fortsatt er skikkelig tabu oss jenter imellom’’, sier en av jentene. De to andre
jentene er uenig: En av jentene forteller at “’det som er skikkelig tabu er guttesex’’, uten at hun
begrunner dette noe narmere.‘’ Jeg kjenner mange jenter som dremmer om a ha sex med andre jenter,
men som ikke torr & si det, sier en av jentene i sexpanlet.”’

Det er liten tvil om at guttesex bryter med de mannlighetsidealene vi har i dag.
Et interessant sparsmal er i hvor stor grad jentesex bryter med de
kvinnelighetsidealene vi har i dag? Mye tyder pa at mange jenter faktisk kan si
at de dremmer om a ha sex med en av det samme kjgnn, uten a bli stemplet som
verken ukvinnelig eller lesbisk. Slik virker det ogsé ut i bladets univers. “’Det &
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veaere bifil er jo neermest blitt trendy. Jeg opplever ikke jentesex som tabu i det
hele tatt, mener en av jentene.’’” Klining mellom jenter kan plasseres innenfor en
kjent og heteroseksuell kontekst gjennom populerkulturen. Det gjelder ogsa i
gkende grad seksuelle erfaringer mellom jenter. Det samme kan ikke sies om
gutter pa dette omradet, noe som kommer frem i Larsen, Sandberg og Pedersens
artikkel <’ Tunge kyss, lette identiteter.””***

Det kommer fram i bladet at jentesex synes a vare noe som langt pa vei er
akseptert blant bade jenter og gutter i dag. En annen av jentene beskriver at “’to
jenter sammen er veldig vakkert, i motsetning til to menn sammen.’” Hun sier
ogsd at “’hvis man har kjaereste, og forteller ham at man har lyst til & ha sex med
en annen jente, sa blir han jo ikke overrasket.” Det er litt mer sinn, “’jada,
selvsagt har du det”> A foresl4 noe slikt for en jente eller gutt, der to gutter er
involvert seksuelt, vil derimot vere noe helt annet som sannsynligvis ikke hadde
blitt akseptert innenfor et heteroseksuelt parforhold eller relasjon. Det synes a
veere naturlig og akseptert for jenter a si at de har lyst pa jentesex til en gutt,
0gsa nar de er i et parforhold. Utsagn som dette i bladet tyder pa det: ’To jenter
0g en gutt, da snakker vi!>’ (Mann, 03/2010: 109). For en gutt a si til kjeeresten
sin at han har lyst pa guttesex hadde ikke vert like naturlig og akseptert innenfor
de idealer om mannlighet og kvinnlighet vi har i dag. Dette gjelder ogsa
innenfor rammen av bladet slik jeg forstar det.

Jenteklining og jentesex i en heteroseksuell kontekst har blitt en liten del av
popularkulturen og media de siste arene. Mann er en del av populearkulturen
som omtaler jenteklining og jentesex i sitt blad. Et av poengene med
jentekliningen synes a veere at andre skal kunne se pa, som en forestilling eller et
show, ofte rettet mot & fa gutters oppmerksomhet.’® <*Jeg tror de fleste jenter
har klina med en annen jente. Joda, det er sann man plutselig kan finne pa a
gjore.”” (Mann, 06/2010: 109). Mannens blikk er sentralt i denne sammenheng.
Det kan virke som ogsa pornografien spiller en rolle i denne sammenheng og at
jentene er pavirket av pornografi. Fra en feministisk synsvinkel kan en slik
tolkning gi assosiasjoner til en form for kvinneundertrykkelse som gar ut pa at
kvinner bli definert farst og fremst ved a vaere seksuelt tilgjengelige for menn.
Selv om klining og homoerotikk for andres blikk er en form objektivisering, har
jenteklining og jentesex flere fortolkningsrammer.

Dette kan ogsa sees som en ¢’performativ effekt.”” Kanskje er det noe av det
samme Vi aner i dette fenomenet, hvor det synes a vere flere lag av meninger?
Flart og klining med en av samme kjgnn markerer ved farste gyekast frihet til 4
kunne leke med etablerte grenser og kategorier. Det performative preget
innebaerer at det kan plasseres innenfor denne rammen. Men nar jenter gjar
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dette, erotiserer de samtidig handlingene overfor det heteroseksuelle mannlige
blikket, som dermed pavirker den mannlige seksualiteten.'®

Vennskap og erotikk mellom jenter

Det kan virke som om fenomenet jenteklining og jentesex mellom
heteroseksuelle jenter har en homososial betydning for begge kjgnn i bladet,
men pa ulike mater. For kvinner kan det tyde p4 at det er et slags ¢ female
bonding’’ pa grunn av at det gir rom for narhet og utforskning jentene i mellom.
Bade pa det intime, men kanskje enda viktigere gjennom vennskapet mellom
jentene. “’Jeg kan sitte med en venninne som er like 4pen om jentesex som meg,
og vi kan snakke om hvordan vi ville hatt det i senga.”” (Mann, 06/2010: 109).
Ofte er det gode venninner som kysser fordi det har en betydning for vennskapet
og det sosiale bandet. I tillegg kan jenteklining og jentesex veere et uttrykk for
“girlpower’” og vaere et mer feministisk betont prosjekt, men som 1 tillegg ogsé
kan tolkes innenfor rammen av en form for kvinnelig homososialitet.™*” <’Det
blir litt sdnn “’se pé oss’’, gutter, hva vi kan gjere.”” Slike former for vennskap
er mer ukjent hos menn. | mitt materiale finner jeg ingen spor av slike
fortellinger. Jentene som framstilles synes a ha et mer fleksibelt vennskapband
nar det gjelder det intime, mens guttene ma passe seg for a ikke vere for intime
seg i mellom, slik at det ikke kan oppfattes med homoseksualitet og noe
umannlig.

Jenteklining og jentesex kan ogsa spille en rolle for mannlig homososialitet, og
ogsa som noe mannlig for menns seksualitet. Dette fordi jenteklining og jentesex
etterhvert har blitt en liten del av den heteroseksuelle mannlige seksualiten. Et
eksempel pa dette er slik sexologen i Mann skriver det: ¢’ Gutter synes tydligvis
det er spennende med jenter som liker jentesex, og det virker ikke som de ser pa
det som noen trussel. Snarere tvert imot...”” (Mann, 06/2010: 109). Ved at flere
menn sammen observerer jenteklining eller jentesex gjennom det mannlige
blikket blir dette en del av en mannlig form for homososialitet, ikke minst fordi
jenteklining og jentesex apenbart er en motsetning til gutteklining og guttesex,
som kan bli sett pa som noe umannlig hvis heteroseksuelle gutter observerer og
fester blikket til det.

Jenteklining og jentesex kan ogsa vere med pé & skape en slags ‘’male
bonding’” mellom heteroseksuelle menn fordi det kan virke positivt og vaere
innenfor konteksten til hvordan mannlig heterosekualitet ber framsta i forhold til
gjeldende idealer. Samtidig viser det seg at fortellinger om kvinnelig erobringer
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menn i mellom er noe som er med pa a forme en maskulin identitet og gke sin
egen status som mann, slik Flood beskriver i sin undersgkelse om menn, sex og
homososialitet.*®

En aktivitet som ‘’male bonding’’ kan 1 vart samfunn ogsa knyttes til homofobi
og intens frykt for ulike former for homoseksualitet.**® <’Male bonding’’ kan
derimot ogsa finne sted for a styrke sin heteroseksuelle identitet gjennom
aktiviteter som er motsetninger til homoseksualitet mellom menn. Blant annet
ved a observere jenteklining eller jentesex. Hyppig heteroseksuell aktivitet har
vist seg a veere en ngkkel til & skape en maskulin identitet, og seksuelle
relasjoner med kvinner er ofte konstruert gjennom menn.**® Menn som forteller
historier om seksuelle erobringer som objektiviserer kvinnen og som tar i bruk
seksuell humor om kvinner, har vist seg a vaere en mate menn skaper sosiale
band og en maskulin identitet.***

Gutteklining og nye seksualiteter?

Det har blitt hevdet at homoseksualitet, eller simulering av homoseksualitet,
virker mer truende mellom menn fordi det strider mot den sakalte hegemoniske
maskuliniteten i stgrre grad enn det strider mot tradisjonelle idealer for
femininitet.** Hvis dette stemmer, vil neppe gutter benytte seg av erotisk lek
med hverandre for blant annet a tenne jenter, slik jenter benytter seg av den
erotiske leken for a tenne gutter. Ting tyder likevel pa at gutteklining foregar
mellom heteroseksuelle i stgrre grad enn far, men hensikten er ikke den samme
som med jenteklining. Show-aspektet er like tydelig blant gutter som kliner med
gutter, som hos jenter som kliner med jenter i en heteroseksuell kontekst.
Forskjellen ligger i at for gutter er det ikke et show for det motsatte kjgnn for
tiltrekning av erotisk art, men et symbol pa noe rebelsk, liberalt og for & markere
annerledeshet.*?

Rammen rundt guttenes klining er ikke like dpenbart heteroseksuell fordi den
ikke fungerer som en flgrt med jenter. Pa en annen side vil ogsa denne kliningen
fungere som en slags kontrast til homoseksualitet nar det gjelder gutter. Dette
fordi ved a utfare klining pa en bestemt mate med en slags humor involvert,
signaliserer de til omverden at de tar avstand fra homoseksualitet. Derfor kan
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klining mellom gutter i noen fa tilfeller ogsa knyttes opp mot begrepet
homososialitet. Slik klining er uansett generelt ikke forenlig med de radende
maskulinitets- og seksualitetsidealer.*** Dette er sannsynligvis grunnen til at jeg
ikke finner noen spor av slike fortellinger i Mann nar det gjelder gutter. Jeg
finner derimot flere eksempler pa fortellinger om jentesex og jenteklining i ulike
former.

Det kan ogsa vere at denne formen for intimitet, der klining mellom to av det
samme Kjgnn innenfor en heteroseksuell kontekst er noe som kan knyttes opp
mot en mulig seksuell frigjering. En slik form for intimitet kan ogsa knyttes opp
mot det Giddens kaller rene relasjoner. ’Rene relasjoner inngas for relasjonens
egen skyld og bestar bare sa lenge de involverte far noe igjen for 4 delta.”” Dette
behgver ikke ngdvendigvis bli knyttet opp mot et rent erotisk begjeer mellom de
involverte som utfarer handlingen.** Giddens hevder at den nye friheten dpner
for en ny seksualitet og det er serlig pa tre omrader endringene kan spores. Alle
disse tre endringene kan settes i relasjon til hvordan mange jenter kan kline og
ha sex innenfor noe vi kan kalle en trygg heteroseksuell kontekst, i motsetning
til hva som er tilfelle for gutter. Det viktigste er kvinnens gkte seksuelle
selvbestemmelse. | tillegg kan vi i falge Giddens se nye mater a forholde seg til
hon;gseksualitet pa, og mer varierte seksuelle praksisformer i var postmoderne
tid.

Analsex og pornografi

Nar noen nevner ordet analsex, tenker mange ofte guttesex og homoseksualitet.
Spesielt gutter assosierer ofte analsex med homofili og tar avstand fra dette i en
heteroseksuell par-relasjon. Dette ser ut til & spesielt gjelde nar gutten er den
passive part som mottar analstimulering fra en jente, som da skifter rolle til den
aktive part. Det kan bli en stor bekymring blant menn som har mottatt
analstimulering fra sin kvinnelige partner. Dette kan oppleves som truende for
ens maskulinitet og felelsen av umannlighet kan komme inn i bildet. Analsex
har opplagt ikke funnet sin plass innenfor rammen av det standariserte seksuelle
skrift hos heteroseksulle menn der kvinnen er den aktive part.*’

| Mann finner jeg flere fortellinger om analsex og det kan virke som om dette
har blitt ganske akseptert a skrive om i popularkulturen. Fortellingene handler
derimot i stor grad om analsex som en del av den kvinnelige seksualiteten, ikke
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som en del av den mannlige. Det har ogsa kommet frem i de senere ar at analsex
har blitt et slags moteord, et tema som mange medier og mennesker snakker om,
men fa praktiserer. Mye tyder likevel pa at analsex har blitt mer og mer lgsnet
fra forestillingen om at det skal bli entydig forbundet med mannlig
homoseksualitet. Analsex har likevel fatt et slags gjennombrudd i
popularkulturen og hos kvinner og menns heteroseksuelle nytelsesmanster.'*®
En av grunnene til dette er porngrafiens rolle og pavirkning pa popularkulturen.

Umannlighet og truende praksiser

En fortelling om analsex i bladet Mann er fra den faste spalten Sexpanelet.
(Mann, 12/2009: 140/141). | fglge jentene i Sexpanelet blir analsex mer og mer
vanlig: “’Det blir bare mer og mer av analsex. Man far jo masse sexleketoy for
det ogsd nd.”” Det tyder pa at analsex er noe som foregar, men som likevel blir
snakket mindre om enn andre former for sex slik det ogsa antydes i bladet: “’Det
er nok mer vanlig enn man tror. Det er jo ikke det man snakker mest med
venninnene sine om, at man ble tatt i reeva i gar, liksom. De fleste av venninnene
mine har prevd.”” For jenter synes analsex fortsatt som et tabu a snakke om, slik
det kan forstas i bladet. En av jentene tror fortsatt analsex er litt tabu for gutter
ogsd. Hun sier at “’det gér nok litt pa stolthet og *’jeg er ikke homofelelsen.”’
Likevel tyder det pa at det er en dominerende forestilling i bladet at de fleste
gutter vil ha analsex med jenter, mens jentene er mer skeptisk.

Nar det blir snakk om a tilfredsstille gutter analt, er dette noe de fleste jentene i
Sexpanelet synes blir feil og noe de aldri kunne gjort. ’Hva med gutter som vil
ha en finger i rumpa? Den hadde jeg slitt med’’, sier den ene jenta. Hun sier
videre: ’A ja, det er ikke noe de guttene jeg har vert ssmmen med onsker.”’
Jenta sier Klart i fra at slike gutter har hun ikke vaert sammen med, noe som
tyder pa at hun ikke vil identfisere seg med en slik seksuell praksis. En av
jentene sier derimot dette: “’Gutter flest vil ikke innrgmme at en finger i rumpa
er digg. De tror de ikke vil for de kjenner hvor godt det er!”> Det tyder pa at selv
om noen gutter synes det er godt med en finger i rumpa, sa kan de ikke
innrgmme det, fordi det forbindes med homoseksualitet slik det kommer frem
her: ¢’ Jeg tror det er noe mange menn har lyst til 4 prove, men ikke tor & si, for
da er man liksom homo.’” Likevel er dette noe ogsa jenter synes er
problematisk, fordi de er skeptiske til gutter som vil preve dette.

For gutter er det ogsa problematisk a fortelle dette til jenter i falge jentene i

Sexpanelet: “’Hvis typen min hadde spurt om jeg kunne puttet en finger i rumpa
hans, hadde jeg ikke tatt ham serigst. Men hadde det veert veldig viktig for ham,
s& kanskje.”” Her apner hun likevel for a gjare det, men bare hvis det er spesielt

148 Morten Emmerik Waldike, Piger bliver ikke lykkelige af analsex — En kritiskt undersggelse af
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viktig for gutten. Sexologen i bladet sier: ’Jeg vet ikke hva jeg hadde tenkt hvis
jeg hadde blitt med en fyr hjem og han hadde hatt en strap-on i skuffen og bedt
meg ta ham bak.”” Dette tyder pa at ogsa jenter forbinder dette med homofili og
noe umannlig som ikke hgrer hjemme innenfor heteroseksualiteten og
mannsidealer i dagens samfunn. Jentene stiller seg tydlig skeptisk til den
seksuelle praksisen: “’Ville du tatt pd deg deg strap-on og pult kjeresten din?”’
Nei, der gar grensen, det hadde jeg aldri klart>’, sier den ene jenta. ¢’ Jeg ville bli
skeptisk selv’’, svarer den andre. Hvorfor svarer jentene slik? Hvorfor fgler de
seg truet av denne seksuelle praksisen?

Det & ha et analt samleie for jenter med en gutt der de er den aktive part synes a
veere problematisk. Kan dette vaere fordi jentene er redde for a fremsta som for
maskuline? Det apnes likevel opp for en forstaelse for ulike preferanser og
praksiser. ’Hadde du gjort dette med en kjaereste?’’, spor en av jentene. ’Vi
burde nok kjent hverandre godt, ja. Men man har jo ulike preferanser i et
forhold, og man har jo lyst til a tilfredstille hverandre, svarer sexologen.”’
Likevel har analsex i det heteroseksuelle forholdet en klar normerering om at
mannen skal vaere den aktive part og kvinnen den passive. Det er ogsa den
dominerende forestillingen i mitt materiale. Nar en kvinne tar den aktive rollen i
en anal penetrering av en passiv mann, skjer det noe med forestillingen om
maskulinitet og femininitet. | en slik rollefordeling kan man si at jenta gjer
kvinnelig maskulinitet, mens gutten gjer mannlig femininitet. Maskulinitet fordi
det kan knyttes til den aktive rollen, og femininitet fordi det kan knyttes til den
passive seksuelle rollen. Her skjer det et rollebytte som bryter med de normer og
forestillinger som finnes om hvordan heteroseksualitet utspiller seg mellom
mann og kvinne. Er dette grunnen til at de fleste av jentene i Sexpanelet viser
skepsis ovenfor denne seksuelle praksisen?

Det er likevel spor i bladet som bryter med disse forestillingene. Sexologens tips
om mannlig analsex i et av bladene gjer nettopp dette. Slik svarer hun pa et
leserinnlegg fra en mannlig innsender som vil utforske analsex sammen med
Kjeeresten sin:

“’Man er ikke spesielt “’kinky’’ eller “’sexfiksert’” for 4 kunne tenke seg a prove dette. Dere gutter har
et sterkt nytelsespunkt kalt p-punktet bak, og det er flott at du har begynt & utforske ditt! Jeg synes du
skal veere @rlig mot jenta di og fortelle henne at du synes det er godt nar hun leker med deg der. Spar
om dere kan utforske mer sammen, og sa kan dere jo kikke pa noen buttplugger og andre anale leketgy
sammen.”” (Mann, 09/2010: 109).

Her apner bladet for en praksis der ogsa menn kan nyte analsex som den passive
part og at det er helt greit i et heteroseksuelt forhold. Det er likevel en
dominerende forestilling i bladet om at gutter ikke skal veere den passive part
nar det gjelder analsex i heteroseksuelle forhold. Noen former for analsex blir
laftet mer frem i lyset i bladet, slik som fortellinger der det handler om analsex i
en klar heteroseksuell kontekst. Andre former for analsex ser ut til & ha
tendenser til a ikke bli tatt serigst ellet mgtt med skepsis.
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Pornografi og mannlig seksualitet

Den gkte seksualiseringen har fert til en dominerende mannlig seksualitet som
har hentet inspirasjon fra pornografien vil flere past&.**® Noe en kan sparre seg
er: Hvis kvinnen som den aktive part i et analt samleie med en mann blir sett pa
som noe umannlig for menn, kan en da si at mannen som den aktive part i et
analt samleie med en kvinne blir sett pa som noe mannlig eller maskulint for
menn? Pornografien kan vare en faktor for framveksten for analsex mellom
kvinner og menn. Likevel er dette et komplekst spgrsmal med flere
problemstillinger.**

Pornografi blir ogsa trukket inn i diskusjonen om analsex i Mann. (Mann,
12/2009: 140/141). ’Spesielt for mange unge og usikre gutter som tror at det
man ser pa film er slik man gjor det i virkeligheten, sier sexologen.”” Det er ogsa
et dominerende bilde av at menn er mer interessert i analsex enn kvinner i
bladet. En av jentene i Sexpanelet sier: “’Jeg tror det er sann at mange gutter har
veldig lyst til & preve analsex, og sa prever de det og finner ut at det ikke er sa
spennende alikevel.”” En annen sier: ’Jeg tror heller det er jenter som finner ut
at det ikke er spennende og at gutta bare vil ha mer da.’” Er grunnen til gutters
interesse for analsex hentet ut fra pornografiens store fokus pa analsex? | falge
en jente i Sexpanelet er det mer idéen & ha analsex gutter tenner pa: “’Jeg hadde
en type som maste om analsex lenge, og da han til slutt fikk det, var det litt sann
© A, ja’ Ikke noe spesielt, egentlig. Da var det tilbake til vanlig sex.” Likevel
kommer det fram en annen grunn til at gutter vil ha analsex slik som her:
“’Guttene kan tenne pa a ta jenta i rumpa, det er jo litt trangere der enn i
vaginaen.”’” Det kommer ogsa frem at det er lignende grunner for at jenter vil ha
analsex. ’Man vet jo at analen har masse nervetrdder, og det kan lett fore til
opphisselse.”” Analsex dreier seg ogsa om en seksuell praksis som inneholder
nytelse for begge kjgnn, noe bladet sier noe om her. Den dominerende
forestillingen om at gutter maser og gjerne vil ha analsex med jenter, bidrar ogsa
til a si noe om at dette er noe mannlig hvis gutten er den aktive part.

| Sexpanelet er temaet i en av utgavene porno. (Mann, 03/2010: 108/109) Her
diskuteres porno i forhold til parhold og hva jenter og gutter far ut av a se pa det.
Et av sparsmalene som stilles er: Er porno et velkomment hjelpemiddel i et
parforhold, eller synes jenter det er motbydelig? Allerede i selve spgrsmalet
ligger det en forestilling om at porno synes a veere noe gutter liker, mens jenter
derimot noe motbydelig. Jentene i Sexpanelet svarer:

“’Jeg var mer usikker da jeg var yngre, da likte jeg ikke at kjeeresten min sa pa porno. Jeg tenkte at
hvis han métte onanere til porno uten meg, sa var ikke jeg bra nok.”” En av de andre jentene fortsetter:
’Jeg har alltid synes porno har vert spennende, og jeg tror det blir mer velkomment jo eldre man blir.
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Da tenker man ikke ’hun der har sterre pupper enn meg’’, han hadde sterre utstyr enn meg.’” Det er
man ferdig med da.”’

Porno synes a veere greiere a handtere i eldre alder pa grunn av starre selvtillit.
En selvtillit som har fokus pa det kroppslige. ’Men det er forskjell pa porno,
da’’ sier en av jentene. “’Ja, jeg vil at det skal vaere vakkert. Sa far heller gutta se
pa gangbangfilmer der ti halvfeite gamle karer spruter ned en 20-aring. Det er
ikke noe for meg.”” Den vakre og den myke erotikken blir her forbundet med
kvinner, mens den mer harde og tabuiserte erotikken forbindes med menn.

Et annet spgrsmal som blir tatt opp er: Hvordan bruker man porno i forholdet?
Sexologen 1 bladet sier: “’Det er i gutter som har skjont at pornosex gjor seg
best pa film.”” Historisk sett er pornografien en sjanger definert som en lavkultur
for menn, som ogsa kommer frem her. En av jentene sier at pornografi har
forandret seg de siste 20 drene: ‘’Né skal alle ha den 1 toeren 1 filmene, og det er
cumshot i ansiktet hver gang. Men nytt er kanskje at det lages god porno av
kvinner — for kvinner.”” Pornografien kan sies & veere noksé konvensjonell nar
det gjelder stereotype framstillinger av kjgnn. Det gkte mangfoldet innenfor
pornografien de siste arene gjor at dette bildet har endret seg siden pornografien
na henvender seg til kvinner, par, leshiske, homoseksuelle og andre seksuelle
subkulturer.” Den pornografiske diskursen er fremdeles sterkt knyttet til
mannlighet og maskulinitet, noe som ogsa er en dominerende forestilling i
bladet, slik jentene i Sexpanelet diskuterer porno i forhold til menn. Pornografi
blir derimot ogsa knyttet opp mot kvinnelig seksualitet i bladet, men da er
fokuset pa det vakre og estetiske ved pornografien viktig i denne sammenheng.

Pornografien blir tradisjonelt sett p& som lovregulert og lavkulturell.*** Mye

tyder pa at porno har blitt en del av seksualiteten i populeerkulturen. I bladet
Mann er porno representert og diskutert i flere fortellinger som en del av bade
mannlig og kvinnelig seksualitet. Seksualiteten i pornografien er derimot ikke
bundet inn i fortellinger om romantikk, kjeerlighet og reproduksjon. Den unndrar
seg moral og samfunnsnytte. Den tjener dermed kun noen begrensede
lystformer, derfor er den ogsa problematisk i forhold til parforhold og
kjaerlighet."

11 Jgrgen Lorenzten og Wencke Miihleisen, Kjgnnsforskning, en grunnbok, Oslo 2006: 271
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Den mannlige orgasmen

Orgasme er et sentralt og tilbakevendende tema i mitt materiale, derfor er det
0gsa pa sin plass a si noe om den i min analyse. Menn har fatt opplering i
hvordan & stimulere en kvinne og det kan virke som de fleste gutter i dag far mer
kunnskap om en kvinnes kropp enn sin egen. “’Gallup-undersgkelser om menns
syn pa seksualitet viser at menn blant annet setter en kvinnes orgasme hgyere
enn sin egen.”’™

Forskning pa dette viser at det vil vaere viktigere for en yngre mann i dag at
partneren far orgasme enn han selv. ’Muligens tenker menn mye pa den
kvinnelige orgasmen siden de jo alltids far sin orgasme, og at problemet er at de
altfor lett far orgasme.’” Problemet med en slik tenkning er imidlertidig at
orgasme og sedutveksling forveksles. ’At en mann far seedutlgsning betyr ikke
ngdvendigvis at han far orgasme’’, skriver Lorenzten."® Man har en god stund
veert klar over at menn kan fa orgasme uten ejakulasjon og motsatt. “’Det finnes
menn som kan fa multiorgasmer med bare en enkelt ejakulasjon, og det er slett
ingen sammenheng mellom mannens klimaks og volumet pa ejakulatet eller
hvor kraftig spruten er’’, i fglge den engelske biokjemikeren og androlog Ken
Purvis.’®® “En orgasme er nar s@dutlgsningen knyttes til en mer omfattende og
dypere folelsesutladning eller kroppseksplosjon’’, i falge Lorenzten. Det er
gjennomfart lite forskning pa menns orgasmer og egenopplevelse av den
seksuelle utlgsning, men vi vet mye om hva som skal til for at en kvinne skal fa
orgasme pa ulike mater. Samtidig aner de fleste ingenting eller lite om menns
orgasmer, ofte ikke engang mennene selv.™’ Hva slags dominerende
forestillinger finnes det om den mannlige orgasmen i Mann? Hvilke
forventninger stilles det fra jenter nar det gjelder orgasme i bladet? Gar
diskusjonen her like hgyt om kvinnelige orgasmer?

| Sexpanelet er temaet i et av utgavene orgasme. (Mann, 04/2010: 108/109). Nar
det diskuteres hvem som ber fa orgasme farst, er jentene klare pa at jentene ber
komme farst eller samtidig som mannen:

En av jentene sier: “’Det er lettere & komme for oss flere ganger enn gutta, og jeg synes jo ikke det er
noe gy a jokke pa en halvslapp en bare fordi han har kommet farst, sa jenta farst, sier jeg. Eller
samtidig.”” Samtidig sier en av jentene at “’hun synes gutter er blitt s opphengt i a holde ut lenge. Det
er ikke noe mal & holde ut lenge!”’ En av de andre jentene fortsetter: ‘’Nei, det er ikke noe mal & gi
meg ti orgasmer. En svar en kan vare like bra som ti sma! Hvis han plutselig bestemmer seg for a
holde ut lenge, og stopper midt i akten for & holde ting tilbake, s& mister jeg ogsa mye av folelsene.”’
Sexologen i bladet sier videre: “’Det er noe av det verste som finnes. Aner han noe om hvor lang tid vi
trenger for a bygge oss opp? Nei. @delegger han det like far, kan det ta lang tid fer vi finner tilbake
formen igjen.”’
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Det er en framtredende forestilling at jentene ber fa orgasme far guttene eller
samtidig. Guttene ber heller ikke holde pa for lenge, men de bar heller ikke ta
pauser underveis, som kan gdelegge for jentenes orgasmer. Derimot brytes
denne forestillingen senere i teksten slik som her: “’Men at han kommer og
deretter gar ned pa deg, kan ogsa veere et godt alterativ. Det finnes ingen
fasitsvar.”” Selv om det finnes en dominerende forestilling om at jenter bar fa
orgasme farst eller samtidig med gutten, finnes det ogsa spor som bryter med
denne forestillingen og apner opp for andre muligheter.

Prestasjon, kropp og orgasme

Maten jentene i Sexpanelet uttaler seg om orgasme pa, kan tolkes pa flere mater.
Det kan for eksempel tolkes som en representasjon av “’den mannlige
prestasjon’’. Med dette menes det oppfatninger av mannen og det maskuline
som forventes a vere den aktive part, eller a faktisk prestere og sgrge for
kvinnenes orgasme.™® Denne representasjonen kan knyttes til forestillinger om
menn som er orientert mot kontroll og konkurranse, en hegemonisk
maskulinitet. En slik forventning kan derimot fare til et stort press pa gutter,
som igjennom kan fare til usikkerhet og angst i den seksuelle konteksten.
Forventningen til gutter om jentenes orgasme kan ogsa fare til at opplevelsen av
egen orgasme er avhengig av at han har prestert farst. Det  oppna en god
orgasme for mannen blir sjelden sett p& som kvinnens ansvar.”® Det & gi
kvinnen orgasme kan ses pa som en mate a formulere og bekrefte maskulinitet.
Det kan leses ut i fra denne ene jenta i Sexpanelet: “’Det er slitsomt nar gutta tror
vi alltid er klare for flere orgasmer.”” (Mann, 04/2010: 108/109). Denne
forestillingen om at jenters mange orgasmer er vanlig for gutter, kan bidra til &
gke kravet til prestasjon og konkurranse.

Kravet om prestasjon har da en negativ side som er knyttet til usikkerhet og
opplevelsen av a veere truet. Pa en annen side er den mannlige prestasjonen en
kilde til selvbekreftelse for mange menn, slik Sandberg, Larsen og Pedersen er
inne pé."® Det kommer ogsé fram ndr en av jentene i Sexpanelet sier: ¢ Det er
jo heydepunktet, men spesielt gutter stresser litt mye med orgasme.’” Sexologen
gir ogsa en oppfordring til jenter: °De ma gve mer og ta grep pa egen hand. Nok
en gang far vi si at det er ditt eget ansvar a fa orgasme.”> Dermed fraskrives
mannen en del av ansvaret for kvinnens orgasme i denne fortellingen som bryter
med forestillingen om at menn skal sgrge for at kvinnen skal fa orgasme. En av
jentene sier: ’Men det er viktig & ikke bare ha fokus pd orgasmen, det viktigste

158 Geert Hofstede, ‘“‘Masculinity/Femininity as a Dimension of Culture” i Geert Hofstede (red.): Masculinity
and Femininity. The Taboo Dimension of National Cultures. London 1998: 17
159 Sveinung Sandberg, Camilla J. Larsen og Willy Pedersen, Hvis hun er forngyd, sa blir jeg det ogs& — Unge
grggnn, maskulinitet og seksualitet, Sosiologisk tidskrift Universitetsforlaget 2004: 310
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er & kose seg, sd kommer orgasmen av seg selv.”’ Slike utsagn er ogsa med pa &
balansere fokuset pa orgasmen og legger heller vekt pa at sex er noe knyttet til
nytelse og kos, ikke bare et mal om & oppna en best mulig orgasme.

Den mannlige prestasjon og fokuset pa orgasme, innebarer ogsa et fokus pa
mannens kjgnnsorgan. Tematiseringen av kvinner, kropp og seksualitet er mer
salgbart og tilpasset vart vante blikk, hvor koblingen mellom kvinnelighet og
konsum er etablert. Var kultur har ikke overlevert noe sprak som tematiserer
mannlig sensibilitet, kropp og sensualitet pA samme mate. Mens kvinnekroppen
beskrives som myk og varm, skal den ideelle mannskroppen veere hard pa alle
mater og levere det som forventes av seksuell prestasjon i enhver gitt
situasjon.'®! Dette beskrives i hvordan jentene sier at de ikke vil ha en halvslapp
penis og at gutten ikke skal stoppe opp underveis i samleiet, slik at jenta kan sta
i fare for & miste sin orgasme. Det at penisen bar veere hardest mulig kommer
ogsa til syne i tips til de mannlige leserne i sexologens rad til tidlig seedavgang
for menn: “’Kjep en ereksjonsring som strammer rundt penisroten. Pa denne
maten holder penis seg stiv, selv om du ejakulerer, og du kan fortsette samleiet
til hun kommer.”” En annen metode som blir foreslatt er: “’Prav et potensmiddel
som gir hardere og raskere ereksjon.”” (Mann, 09/2010: 108). En mann er
ekstremt avkledd og sarbar i erigert tilstand, noe som sjelden blir tematisert.
Fokuset blir heller rettet mot hans penis, om den er hard nok eller ikke, dette er
ogsa tilfelle i bladene. Det harde blir favorisert foran det myke fordi mykhet og
sensibilitet har et sterkt fravaerende sprék i den mannlige seksualiteten.'®?

Et slikt fokus om dobbelheten i seksualiten kan settes i forbindelse med den
belgiske psykoanalytikeren og filosof Luce Irigarays beskrivelse av den
mannlige seksualiteten. Irigaray mener at mannens kjgnn bare er ett, i
motsetning til kvinnekjgnnet som kjennetegnes med sin dobbelthet ved de to
kjgnnsleppene. Irigaray beskriver kvinners seksualitet som multippel og ikke
singel. Den kvinnelige seksualiteten har et potensial til & oppleves over hele
kroppen og har ingen faste punkter. Kvinner har sa a si kjgnnsorgan over hele
kroppen, mens menn i kontrast bare har ett. Menn er derfor bare knyttet til sin
penis, mens kvinner har potensiale til & vaere knyttet til hele sin kropp.*®
“’Fokuset pa det falliske skjuler og fortrenger den dobbeltheten som den
mannlige anatomien inneholder, og det favoriserer det harde foran det myke”’,
slik Lorenzten utrykker det.'®

Pa mange mater synes Irigaray a ha rett, siden menns seksualitet ofte blir malt i
potens og derfor gjer det vanskeligere for menn & utforske resten av sin kropp.
Hun star derimot i klar kontrast til den amerikanske filosofen Susan Bordo som

181 Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 152
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diskuterer nettopp denne dobbeltheten i det mannlige kjgnnsorganet, det myke
og det harde.'®® Det er en dominerende forestilling i bladet, at det harde knyttes
til den mannlige seksualiteten, mens det myke knyttes til den kvinnelige
seksualiteten. Det synes ogsa a vare et klart bilde av at den kvinnelige
seksualiten inneholder mer mangfold og flere ulike veier til orgasme, enn hva
den mannlige seksualiten gjer. Ut i fra dette synes Irigarays filosofi nar det
gjelder seksualitet, & vaere noe som kan knyttes opp mot disse dominerende
forestillinger jeg kan lese ut av mitt materiale.

Orgasme i ulike former

Det fokuseres mest pa den kvinnelige orgasmen i bladene. Blant annet her i
Sexpanelet: “’Vi har i hvertfall klitorisorgasme og vaginalorgasme. Er det flere?
Analorgasme? Jada, noen far analorgasme! Ogsa har vi ejakulasjon, squirting.”’
(Mann, 04/2010: 108/109). <’Fokuset pa kvinnens orgasme kan sees pa som et
resultat av fremveksten av en feministisk diskurs som framhevet kvinnen som et
seksuelt vesen’’, skriver Sandberg, Larsen og Pedersen. Fokuset kan ogsa vere
rettet mot kvinners orgasmer, fordi vi aner lite om den mannlige orgasmen.
Menns seksualitet og orgasme blir redusert til noe sa enkelt som utlgsning og en
kald mekanisk handling, mens kvinners seksualitet blir varm, uutforsket og
overskridende. ’Fra den feministiske diskursen hentes det et velutviklet sprik
for den kvinnelige orgasme, og dette blir koblet med reprenstasjonen av mannen
som den aktive i seksualakten.'®® Kvinner kan slippe unna dette
prestasjonsfokuset, bade pa grunn av fravaeret av et sprak knyttet til mannens
orgasme, og pa grunn av representasjonen av mannen som den aktive, eller den
som presterer. Likevel kan presset om a prestere ogsa avspeiles hos kvinnen ved
at hun vil oppleve et press om a fa orgasme pa grunn av den dominerende
forestillingen om at kvinner bar fa orgasme farst, og de mange fortellinger om
hvor mange ulike mter en jente kan oppleve & f& orgasme i forhold til gutter.'®’

Multiorgasmer for kvinner har lenge veert et kjent fenomen, slik det ogsa er i
bladet: “’Visste du at sjansen for & oppna multiorgasmer er storst om mannen
setter seg selv, eller sin egen orgasme, i annen rekke? Ettersom multiorgasmer er
ytterst sjelden for menn, kan du kanskje bli fascinert over at dama er sa heldig a
oppleve dette, og du kan nyte hver eneste en sammen med henne.”” (Mann,
06/2010: 110). Bladet setter her fokus pa den kvinnelige multiorgasmen og det a
sette sin egen orgasme i annen rekke i forhold til kvinnen. Menn blir her
oppfordret til & sette den kvinnelige orgasmen i fokus, noe som igjen kan settes i
forbindelse med den mannlige prestasjon, som kan knyttes opp mot en

1% Jgrgen Lorenzten, Maskulinitet, Oslo 2004: 168
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hegemonisk maskulinitetsrolle. Den hegemoniske maskulinitetsrollen har
tradisjonelt hatt et krav om prestasjoner i forhold til “’nedlegging’’ av kvinner
og virilitet, men i mitt materiale finnes det ogsa en kontruksjon av maskulinitet
som kretser rundt prestasjoner, i forhold til den kvinnelige orgasmen. Den
britiskbaserte sosiologen og mannsforsker Victor J. Seidler formulerer det slik:
“Nar kvinner er blitt mer seksuelt aktive, har menn fglt seg truet. Det har gkt
bekymringen knyttet til sex som prestasjon, og heteroseksuelle menns
seksualitet blir ofte fokusert pa & gi kvinner orgasme.”’*®

Det er et dominerende fokus pa den kvinnelige orgasmen i Mann, men det finnes
0gsa spor som bryter med dette fokuset. Menn har ogsa potensiale til & oppleve
flere ulike typer orgasmer slik kvinner kan. Multiorgasmer for menn har lenge
veert et skjult fenomen for mange, kanskje fordi de fleste forbinder den mannlige
orgasmen med den mannlige ejakulasjon? At en mann far ejakulasjon betyr ikke
nadvendigvis at han far orgasme.'®® | en tekst i bladet er det fokus pa
multiorgasmer for menn. Dette bryter med bladets dominerende fokus pa den
kvinnelige orgasmen, noe som er med pa a skape en mer balansert framstilling
av orgasmer. Sexologen formulerer det slik: ’Sakalte multiorgasmer trenger s
absolutt ikke veere forbehold jentene. Ogsa menn kan oppleve dette deilige
fenomenet, men da ma man veere villige til 4 trene for det.”” (Mann, 09/2010:
109). Bladet retter seg her direkte mot menn og gir tips til de, noe som igjen
virker naturlig, siden bladet i utgangspunktet er laget for menn.

Forskijellen fra nar bladet skriver om multiorgasmer for kvinner er at mannen ser
ut til & ha en mer aktiv rolle i kvinnens multiorgasme. Nar bladet retter seg mot
mannens multiorgasme, er derimot kvinnens rolle mer fraveerende. Her er
mannen ansvarlig for sin egen orgasme, i motsetning til det dominerende fokuset
det er i bladet pa tips til menn om kvinners ulike typer orgasmer. Bladet apner
derfor mindre opp for at kvinner kan ta del i den mannlige orgasmen, i
motsetning til hvordan mannen kan ta del i kvinnens.

188 \ictor J. Seidler, Man Enough: Embodying masculinities. London 1997: 185
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Kap 5: Analyse av jenteblader - menn og kjaerlighet

“* The mystery of love is greater than the mystery of death>**"

Innledning

Det har innenfor maskulinitetsstudier veert skrevet lite om menns kjerlighet.
Studier om kjerlighet har for det meste omhandlet kvinner og homofile menn.
Det ser ut til at bakene og artiklene om kjaerlighet hos heteroseksuelle menn
stort sett ennd ikke er skrevet.'"* Jeg gnsker & gi mitt bidrag til dette feltet, ved &
se pa om det finnes dominerende forestillinger om menns kjerlighet i
Cosmopolitan. Jeg stiller ogsa spagrsmal om det finnes brytninger og
forhandlinger av disse dominerende forestillingene i bladene. Om disse
dominerende forestillingene kan settes i sammenheng med tradisjonelle
forestillinger, er et annet spgrsmal jeg vil se neermere pa. Samtidig setter jeg
ogsa materialet i lys av tidligere forskning pa menn og kjerlighet. For & naerme
meg disse spgrsmalene tar jeg for meg tekstbiter av materialet som omhandler
kjeerlighet og temaer knyttet til dette. Tekstene jeg analyserer dreier seg i stor
grad om heteroseksuelle relasjoner mellom menn og kvinner. Derfor vil det
heteroseksuelle parhold og kvinners pavirkning pa menn vare en sentral del av
dette kapittelet.

Boken Menn er fra Mars, kvinner er fra Venus av den amerikanske forfatteren
John Gray gir en forstaelse av kjgnnsforskjeller i parforhold. Kvinner blir her
beskrevet som den rasjonelle romantikeren som ofte investerer i fglelser.
Kvinnen beskrives gjerne som den emosjonelle, den relasjonsorienterte som
gnsker a snakke om opplevelser og reaksjoner. Mannen beskrives som den
praktiske som er orientert mot handlinger og resultater. Han har ogsa behov for a
trekke seg tilbake fra den intimitetssfaeren kvinnen representerer, i folge Gray.'"
Nyere forskning viser derimot at paradigmet om Mars og Venus ikke er
holdbart. Det meste tyder pa at variasjoner mellom kulturer er mer
utslagsgivende enn forskjeller mellom kvinner og menn, og holdninger til
kjaerlighet.'

“’Med blikk pa bade kvinner og menn forstas ofte forholdet mellom dem i
termer av komplementaritet og gjensidig avhengighet, samtidig som relasjonen
kan sees som en maktkamp’’, slik Serensen skriver. ’I et kjonnet perspektiv

170 Cosmopolitan, 02/2010: 46, Sitat: Oscar Wilde
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representerer ofte kvinner det feminine, mens menn det maskuline.”’*”* Denne
forstaelsen av tradisjonelle forestillinger om kjenn ligger ofte som et av
premissene for a tolke fremstillinger om menn og kjarlighet. Den nye mannen
sies derimot & gjere omsorg, falelser og empati til en del av sin
mannlighetskonstruksjon. ’Det hevdes at den nye mannen i forhold til den mer
tradisjonelle, utvikler en ny maskulinitet der kjeerlighet, familie og personlige
relasjoner vektlegges i stgrre grad enn makt, eiendom, suksess og
maloppnéelse.””*” Hva slags dominerende forestillinger om menn og kjerlighet
finnes det i jentebladene? Hva slags betydning har jenter for menns forhold til
kjeerlighet? Hva slags betydning har andre menn? Dette er noen av de
spgrsmalene jeg kommer narmere inn pa i dette kapittelet.

Menn i1 Cosmo-universet

“Vi jenter er ikke fra Venus (og gutta fra Mars) uten grunn — vi er mye bedre til & kommunisere, og Vi
elsker a prate. Alexander Graham Bell hadde definitivt det feminine kjgnnet i tankene da han oppfant
telefonen.”” (Cosmo, 03/2010: 71).

Jenter elsker & prate og er mye bedre til @ kommunisere sies det. Prat og
kommunikasjon blir gjerne tilskrevet det feminine kjgnnet. Paradigmet om at
menn og kvinner kommer fra ulike planeter har stor utbredelse og gjennomslag i
popularkulturen, tydligvis ogsa i Cosmopolitan ut i fra utsagnet ovenfor.
Kvinner blir ofte beskrevet som den rasjonelle romantikeren som ofte investerer
I felelser. Kvinnen beskrives gjerne som den emosjonelle, den
relasjonsorienterte som gnsker a snakke om opplevelser og reaksjoner. Mannen
derimot beskrives som den praktiske som er orientert mot handlinger og
resultater. Han har ogsa behov for a trekke seg tilbake fra den intimitetssfaeren
kvinnen representerer slik jeg var inne p&.'"® Disse oppfatningene om menn
skriver seg godt inn i en tradisjonell maskulin identitet, men hvor godt passer de
inn i jentebladet jeg undersgker? Er kvinner fra Venus og menn fra Mars i
Cosmo-universet?

Falelser og kommunikasjon

I flere av avsnittene som omhandler ’a elske’ 1 bladet, far vi inntrykk av at det &
elske er kvinnelig og feminint slik som her: ’Dersom han oppfatter dine fine
initiativ som mas, ber du la ham fa savne deg sa han ikke glemmer hvor hayt

17 Siri @yslebg Sarensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
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han elsker deg.”” (Cosmo, 03/2010: 72). Menn kan fort oppfatte kvinner som
masete og kvinner anbefales til  holde en litt lavere profil slik at menn far
mulighet til & fa litt mer fred og alenetid, kan man lese ut av utsagnet ovenfor.
Det ser ut til & veere en dominerende forestilling i bladet at menn trenger mer tid
for seg selv enn det kvinner gjor: ¢’S14 heller pa traden til en venninne nar du er
skravlesjuk’’ (Cosmo, 03/2010:72). Det & elske og vise for mye folelser for en
mann kan fort bli oppfattet som noe kvinnelig eller feminint. Spesielt hvis han
snakker om dette med guttevennene slik det kommer frem her: “’Gutter flest
snakker aldri seg i mellom om & “’elske’’, med mindre det er svert sent pa
kvelden, de har fatt i seg mye alkohol og de pa ded og liv skal understreke hvor
utrolig sterkt det var mellom ham og frgken X i den situasjonen.’’ (Cosmo,
01/2010: 53).

Det kan virke som om menn kan vise kjarlighet og snakke om a elske, bare det
er i den rette situasjonen, som med en jentevenn eller kjereste. Mellom menn
blir det mer komplisert & snakke om falelser. Det synes & vaere en dominerende
forestilling at kvinner er mer opptatt av kjerlighet og falelser enn det menn er.
Falelser blir derimot forbundet med panikk hos menn: “’Nér du na skal apne
deg, ber du tenke litt pa hvordan du legger fram falelsene dine. Det er tross alt
menn vi snakker om, og de har en tendens til a fa panikk hvis du overdriver.”
(Cosmo, 03/2010: 73). Dette forteller ogsa noe om et dominerende bilde av
menn som tilbaketrukne nar det gjelder falelser og kommunikasjon. Menn
beskrives ogsa som redde for kommunikasjon i forhold til kvinner, slik som her:
’Frasen, ‘’vi ma snakke sammen’’, far enhver mann til a ville remme til Mars!
Derfor kan det veere lett & la vaere a konfrontere ham hvis det er noe som plager
deg.”” (Cosmo, 03/2010: 72). Menn foler i folge bladet en frykt for a snakke
sammen om problemer og er darlige til 2 mestre kommunikasjon i parforholdet:

> Menn er kanskje ikke de beste kommunikatorene, men de er langt fra lettlurte... — Det er for
eksempel et darlig utgangspunkt & si “’du gjer aldri noe i huset, du!”’ Si heller: “’Jeg synes for mye av
husarbeidet faller pd meg’’ For & mestre dette ber du ikke g og irritere deg for lenge (her har vi
definitivt noe & lare fra gutta, fa det ut!)>> (Cosmo, 03/2010: 72).

Det er ogsa flere problematiske sider som angar menn og falelser. Dersom menn
farst snakker om falelser, kan de komme i skade for a gjgre det pa feil mate.
Denne jenta synes Kkjaresten bruker overdrevent mange ikoner:

Kjeaeresten min bruker sa mange smilefjes pa mail og sms at det er pinlig og distraherende. Jeg kommer
snart til & le av ham, ikke med ham. — Lise (25) Lgsning fra Cosmo: Dette kan veere en fin mate for litt
falelsesforvirrete menn a vise hva de tenker uten & matte beskrive det med ord. For a fa ham til &
stoppe, er det eneste rette at du selv holder deg unna ikonene. Deretter finner du pa en historie om en
venn som flgrtet med en fyr hun likte pa Facebook. Alt gikk bra helt til han sendte henne veggpost full
av ikoner, og hun mistet helt interessen. Hvis han ikke prgver & beskytte denne karen, har han fattet
poenget.”” (Cosmo, 11/2009: 55).

En del av lgsningen for jenta er & dra inn en venninne og hennes historie om
ikoner. Hvis jenta velger denne lgsningen benytter hun seg av sosiale band med
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det samme kjenn for a lgse problemet. I tillegg ved & bruke en annen gutt som et
skrekkeksempel bidrar hun til & fa gutten til 8 sammenligne seg selv med en av
sitt eget kjgnn. Det gis ogsa et inntrykk av menn som falelsesforvirrete. 1 tillegg
legitimeres det en praksis i gjennom Cosmopolitans lgsning pa problemet at
jenter presser gutter til & utrykke falelser pa samme mate som de gjer.

Falelser og kommunikasjon synes a bli forbundet med kvinner og femininitet,
og det synes a veere en dominerende forestilling at menn ikke er spesielt flinke
med falelser og kommunikasjon slik som her: “’Det er ingen nyhet at gutter ikke
er spesielt flinke til & snakke om falelser, og at vi jenter kan gjerne begynne a
furte over noe, for sa a nekte for at vi er i darlig humer hvis kjaeresten sper.”’
(Cosmo, 01/2010: 56). Jenter blir ogsa oppfattet som at de oftere begynner a
furte eller bli irritert, enn det gutter gjar. Det virker ogsa som det er en
dominerende forestilling at jenter prater mye mer enn det gutter gjar og at gutter
ma ha mer tid alene for a at det skal fungere i et parforhold. Paradokset synes a
veere at kvinner vil ha en mann som kan kommunisere om falelser, bare det
gjores pa en ‘’riktig’” mate. P4 denne maten er kvinnene i bladet med pa & skape
et bilde av menn som ikke har like gode muligheter eller egenskaper til & snakke
om falelser og kommunisere, slik de kan. Der ser ut til at det skjer en
forhandling mellom menn og falelser pa dette omradet. Kvinner vil ha en mann
som er fglsom og kan kommunisere i parforhold, men han ma likevel ikke vare
for fglsom og samtidig fremsta med en tydelig maskulin identitet.

Selvstendighet og det mannlige egoet

Selvstendighet er noe som ofte knyttes til den tradisjonelle mannsrollen. Neerhet
er noe som ofte knyttes til kvinnerollen. Ifglge Cosmopolitan er kvinner narere
knyttet til forhold enn det menn er:

“’Som kvinne er du utstyrt med en ekstra forbannelse: Du stresser ofte litt mer i starten av et forhold
enn han gjar. Grunnen er at kvinner oftere definerer seg selv mer ut fra forholdet til andre enn det
menn gjgr. Det hgrer til mannsrollen & vere litt mer ¢’ selvstendig’’, men kvinnerollen legger mer vekt
pé a veere “’tilknyttet.”” (Cosmo, 08/2010: 52).

Menn er altsa mer selvstendig, i falge denne mannsrollen som blir framstilt her.
Bladet skriver ogsa at det er naturlig at menn skal ta kontroll: <’Mange stillinger
baserer seg pa at mannen skal gjere jobben (ofte vil han det ogsa) og det ligger i
mannens natur at han tar kontrollen.”” (Cosmo, 04/2010: 63). Det & vere
uavhengig og kontrollert synes & vaere knyttet til en maskulin identitet. “’Menn
synes ofte det er veldig vanskelig a gi slipp pa sin uavhengighet, mens damer
gjerne vil vaere tett pa.<” (Cosmo, 02/2010: 49). A miste sin uavhengighet synes
a virke umannlig siden selvtendighet knyttes til mannlighetsidealer. Bladet
skriver ogsé om det mannlige egoet: ’Menn flest styres av egoet sitt nar det
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kommer til flert og forhold.”” (Cosmo, 06/2010: 60). Ifglge bladet virker det
som om det er en akseptert sannhet at de fleste menn styres av egoet sitt nar det
kommer til flgrt og forhold:

“Noe av det beste som finnes er & bli skjemt bort av kjaresten. A komme sliten hjem fra jobb og f en
gl i den ene handa og fjernekontrollen i den andre, mens dama lager livretten, det er toppen av lykke.
Det er bare fantasien som setter grenser for hvordan du kan skjemme bort typen din. Poenget er rett a
slett a stryke det mannlige egoet.”” (Cosmo, 02/2010: 48).

Selvstendighet og suksess males i karrierelivet, spesielt for menn: “’Det er ingen
hemmelighet at mange gutter maler manndomsfglelsen i hvor godt de lykkes i
karrierelivet.”” (Cosmo, 12/2009: 58). Kvinner synes a vaere like mye opptatt av
dette som menn: ’Det som er typisk for kvinner er at vi har veldig liten
toleranse for at en mann gar ned 1 lonn eller mister jobben.”” (Cosmo, 12/2009:
58). | folge bladet virker det som kvinner er minst like opptatt av at menn skal
veere selvstendige og suksessrike. < Kvinner setter pris pd en mann med en
plan’’ (Cosmo, 12/2009: 58). Pa denne maten er kvinner like delaktige a
reprodusere forestillinger om hvordan menn er og bgr vare. Dersom vi drar
denne forstaelsen av utsagnene inn i konstruksjonen av mannlighet, bidrar de
stgttende til en reproduksjon av forestillingen om menn som selvstendige,
kontrollerende og suksessorienterte. Det tegner et bilde av en hegemonisk og
idealisert maskulinitet som bladet bidrar til & konstruere, ved a tillegge menn
egenskaper som knytter seg til hegemonibegrepet om maskulinitet.

Menn og romantikk

“’Det romantiske forbindes med spontane folelser, umiddelbar forelskelse og et
intenst og sterkt folelsesmessig engasjement’’, skriver Thagaard.'”” Det
romantiske forbindes ogsa ofte med kvinner og femininitet, selv om det historisk
i stor grad er menn som har vaert med pa a skrive fram de idéene vi har om
kjeerlighet og romantikk i dag.”® Cosmopolitan skriver at det kan virke som om
jenter har lagt beslag pa romantikken: “’Det er mystisk hva gutter egentlig synes
er romantisk.’” For det kan virke som om vi jentene har lagt beslag pa
romantikken og vart syn pd hva det innebearer.”” (Cosmo, 02/2010: 46). Gutter
opplever romantikk pa en annen mate enn jenter antydes det: ’Damer bruker en
del tid pa a dramme om romantikk, det gjar ikke menn. Ja, det er en av de store
forskjellene mellom menn og kvinner.”” Men det betyr ikke at menn ikke er
romantikere, for det er de. Pa sin mate.”” (Cosmo, 02/2010: 46). Lengter og
dremmer ikke menn om romantikk i like stor grad som det kvinner gjer, kan en
sparre seg? Bladet mener menn har en annen mate a veaere romantiske pa:

" Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 85
178 Jorgen Lorenzten, “’Love and Intimacy in Men’s Lives’’, NORA—Nordic Journal of Women's Studies,
Vol. 15, No. 2-3, 190-198, June—September 2007: 191
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“’Menn vil gjerne vare romantiske, men pa sin egen mate’’ (Cosmo, 02/2010:
48). Menn vil gjerne veaere romantiske, men far det ikke til slik de fleste kvinner
kan?

| falge bladet vil menn ngdig dele erfaringer om romantikk med andre menn:
“’Menn kan vaere romantiske, men de vil helst ikke at andre menn ska fa greie pa
det. Det er ofte flaut i vennegjengen.’” (Cosmo, 02/2010: 48). Menn kan vere
romantiske, men det bar ikke vises eller snakkes om blant andre menn. Kan
menn vare redde for & vaere romantiske fordi det kan oppfattes som noe
kvinnelig og feminint? Eller kan menn veere redde for det romantiske som har en
spesiell regi? For eksempel slik det fremstilles i denne teksten her:

“’En skalldyraften med kjaresten. Arranger en romantisk kveld med redvin og deilig mat. Gjer
stemningen komplett med & sette pa musikk, len dere tilbake i behagelige stoler og demp
belysningen.”” (Cosmo, 03/2010: 68).

“En typisk romantisk setting assosieres ofte med ambivalens, fordi situasjonene
inneberer forventinger om faglelsesmessige opplevelser som ikke ngdvendigvis
innfris”’, i falge sosiolog og journalist Tonje Gravas.'” Er kanskje menn mer
ambivalente pa dette omradet enn det kvinner er?

Tradisjonelt er det a sjekke og ta initativ, noe som tilhgrer mannlighetsidealene.
Ut i fra det Cosmopolitan skriver, er det likevel ikke noe galt for jenter i dag a
sjekke gutter. Bladet bygger ogsa opp under mannen som den jaktende i
flgrteprosessen:

<Selv om det overhodet ikke er noe i veien for at vi jenter kan ga pa sjekker n, er det fortsatt slik at de
fleste menn synes det er best & matte jobbe litt for 3 komme i mal, selv om du er den som farst tar
kontakt. Hvis ting skjer for fort, kan han miste interessen.”” (Cosmo, 08/2010: 52).

Menn trenger utfordringer, ellers kan de fort miste interessen: ‘’Husk at menn
gjerne blir sjarmert av kvinner som utfordrer dem, sa her kan du skare poeng hos
ham, samtidig som du far i gjennom ditt eget poeng (he-he)’’ (Cosmo, 03/2010:
72). Kvinner kan utfordre menn til en viss grad, men ikke sa mye at han star i
fare for a oppleve a miste kontrollen og initativet antydes det her.

Det er en dominerende forestilling i bladet at kvinner er mer romantiske enn
menn. Det hevdes at menn kan vaere romantiske, men da er de det pa en annen
mate. Den mannlige romantikken oppleves som ogsa som mystisk og vanskelig
a definere i folge bladet: ’Er norske menn héaplest uromantiske, eller er det
faktisk vi (kvinner) som er haplgse? Kanskje er det vi som ikke har giddet a
utforske den mannlige romantikken?’’ (Cosmo, 02/2010: 48). Her apner bladet
opp for en annen forstaelse av romantikk. Bladet antyder langt pa vei at kvinner
kanskje ikke har orket a uforske den mannlige romantikken i stor nok grad.

1 Tonje Gravés, Kjarlighetens tvetydighet, Oslo 2002: 73
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Derfor er det kanskije ikke sa rart at den mannlige romantikken oppleves som
mystisk og vanskelig a definere?

Vennskap og humor

| teksten, Hjelp, han er perfekt,tas det utgangspunkt i hvordan jenter skal bli
kvitt uvaner hos kjeresten. (Cosmo, 11/2009: 52-55). Fokuset er pa guttene,
men skrevet av jentene. Utgangspunktet er ti jenters ulike irritasjonsmomenter
og ut i fra dette foreslar Cosmopolitan ulike lgsninger til problemene. En av
jentene er bekymret for at kjeeresten utrykker seg for feminint:

¢ Han er perfekt, men bruker for feminine smykker’> — Samboeren min er flink til & kle seg, med
unntak av tilbehgret han bruker. Det ser ut som det burde ligget i mitt smykkeskrin, og ikke i hans.”” —
Monika (29) - Lgsning Cosmo: Be en av venninnene hans gjgre narr av ham neste gang han smykker
seg. A bruke venninnene dine er et genialt vdpen, han vil nedig komme i ulage med dem.”’

A bruke for feminine smykker for en mann er tydligvis ikke noe som er greit for
enkelte jenter. Det tyder pa at det a fremsta pa en for feminin mate for gutter, tas
minst like ille opp hos enkelte hos det motsatte kjgnn. Cosmopolitan foreslar a
bruke en av hennes venninner til a gjgre narr av kjeerestens smykker slik at hun
kan fa kjeeresten til a bli kvitt sine feminine uvaner. Pa denne maten er bladet
med pa a legitimere en praksis der det er greit for jenter a gjgre narr av feminitet
hos gutter. Her foreslas det a benytte seg av det sosiale bandet mellom jentene
for & gjere narr av gutten slik at han kan kvitte seg med de feminine ‘’uvanene’’
sine. Samtidig sies det at han ikke vil komme i ulage hos venninnene til
kjeeresten. Disse venninnene kan sammen med kjeeresten skape seg makt ved a
danne sosiale band seg i mellom pa bakgrunn av latterligjgringen av guttens
femininitet.

Det sosiale bandet mellom jentene kan sees pa som et forsgk pa a etablere
symbolske rom for markering av fellesskap og forskjell. I og med at denne jenta
sier at hun like gjerne kunne hatt kjeerestens smykker i sitt smykkeskrin,
representerer dette en likhet. Jentenes eventuelle protester i form av
humoristiske kommentarer tjener imidlertidig til & markere kontrast og forskjell
til guttene, slik pedagog Gry Paulgaard beskriver.'®® Bladets forslag om jentenes
bruk av humor kan ogsa sees pa som et middel for a na fram til gutten. Dette pa
grunn av at gutten etter all sannsynlighet er kjent med humor gjennom en
maskulin identitet, og at dette derfor er noe jenter kan spille pa, for & na frem til
gutten.

Bruken av humor er ikke ngdvendigvis alltid i sterre grad knyttet til en maskulin
identitetskontrusjon. Gutter og menns bruk av humor kan ogsa gi retning til

180 Gry Paulgaard, <’Om betydning av kjgnn og kultur i studiet av ungdom og lokalitet’* i Kultur og kjgnn, Siri
Gerrard og Kari Melby, Kristiansand 2004: 66
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jenters identitetskontruksjon og pavirke hvordan jenter oppfarer seg i forhold til
bade andre jenter og gutter, i falge Paulgaard.’® Hvis humor kan sees p& som en
del av en maskulin identitet og noe som karaktiserer gutter, er det ogsa noe
jenter er klar over, og tar hensyn til, slik det kommer til utrykk nar denne jenta
bruker humor for a identifisere seg og skape kontakt med sin kjeereste:

¢ Han er perfekt, men kommer med filmsitater 24/7°° - Lgsning Cosmo: Si det pa en spekefull mate;
“’Jeg skal be deg med pi kino jeg, s du kan finne deg noen nye filmsitater’’ Menn konverserer ofte
gjennom humor, sa han vil forhdpentligvis ta poenget uten & bli saret. “’Hvis han likevel fortsetter med
sine oppbrukte filmsitater, kan du begynne & svare ham med irriterende sitater fra jentefilmer. Da bar
det ikke ta lang tid for han blir lei, og begynner & vifte med det hvite flagget.”

Cosmopolitan foreslar her a spille pa lag med sitt eget kjgnn, gjennom a bruke
jentefilmer som motangrep. Sosiale band mellom det samme kjgnn pavirker
forholdet mellom gutter og jenter. Denne jenta nevnt i eksempelet nedenfor,
misliker flere av kompisene til kjeeresten sin slik hun gir utrykk for, men
vennskap blir satt hgyt. Cosmo kommer med dette svaret til henne:

*> Det er ikke ulovlig & mislike kompisene hans, men ikke be ham om & slutte & henge med dem. Det
er heller ingen vits i & hakke pa dem, for selv om kjeresten din i noen tilfeller skjgnner at du har rett,
vil han vaere kompis og forsvare dem, og bli grinete pé deg.”’

Bladet mener det blir sett pa som problematisk for jenta a blande seg opp i
mannlige vennskapsband til kjeresten. Hadde det veert kvinnelige
vennskapsband gutten hadde, kunne det vaert mer akseptert for jenta a si i fra om
det da? Heterososialitet blant partene i heteroseksuelle parforhold synes a vaere
mer problematisk. Cosmopolitan tar opp dette fenomenet i sin artikkel <’Nar
bestekompisen far seg kjeereste’’. (Cosmo, 10/2010: 58-61). Her er sjalusi et av
temaene som det blir skrevet om: “’Starten pa hans kjerlighetsforhold, kan i
verste fall bety slutten pa deres vennskap. “’Mari’’ (24) opplevde a miste
bestekameraten sin pa denne maten: *’1 begynnelsen var alt fint, men etterhvert
ble sjalusien et problem slik hun beskriver: ’Hun likte ikke at han kunne snakke
med meg om alt. Det viste seg at kjeresten hans hadde gitt han et dilemma: Meg
eller henne.”” Hadde dette naere forholdet veert et problem hvis Mari hadde vart
en gutt? Er det fordi heterososialitet i heteroseksuelle forhold fortere farer til
sjalusi, at kjeeresten til bestekameraten til Mari reagerer pa denne maten?

| falge Cosmopolitan pavirker heterososialitet et forhold: “’En intim
kjeeresterelasjon vil alltid pavirke et vennskap i en eller annen form, men det
betyr ikke at dere ikke kan finne en ny form pa det flotte vennskapet deres.”’
Kan heterososiale band overleve nar et heteroseksuelt forhold blir til? | falge
bladet kan de det, hvis partene klarer & takle sjalusien: “’Unnga & problematisere
folelsene dine, det vil hjelpe deg. Det er tross alt bare naturlige reaksjoner.”’

181 Gry Paulgaard, <’Om betydning av kjgnn og kultur i studiet av ungdom og lokalitet>* i Kultur og kjgnn, Siri
Gerrard og Kari Melby, Kristiansand 2004: 65
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Ut i fra dette kan vi forsta det som en dominerende forestilling at homososiale
vennskap er langt mindre problematiske enn heterososiale vennskap i
heteroseksuelle forhold. Utsagnene i bladet tyder pa at jenter ofte bruker humor
og sosiale vennskap med samme kjgnn, som et ledd i arbeidet med a konstruere
og markere kontraster til gutter.'®” Det & g& med smykker for en gutt eller se & p&
“jentefilmer’’ er ikke spesielt uvanlig i dag, men det & ga med for feminine
smykker eller se filmer som oppfattes for kvinnelige eller feminine, kan fort bli
en utfordring til forestillinger om en maskulin identitet for menn. Dette viser at
symbolske forestillinger om femininitet og maskulinitet fortsatt er virksomme.'®?
Det ser ut som det hele dreier seg om en balanse for menn i bladene. En balanse
mellom det & ikke bli oppfattet for maskulint eller for feminint. Idealet synes a
ligge et sted midt i mellom disse symbolske starrelsene.

Kjeerlighet, intimitet og sex

“’Budskap om kjaerlighet og intimitet far en spesiell betydning gjennom det
seksuelle”’, skriver Thagaard.'® Hvor viktig er egentlig det seksuelle i et
parforhold? Sex er viktig i falge Cosmopolitans artikkel, Bedre sex.. fordi du
fortjener det! (Cosmo, 07/2010: 56-57).

“’Hva gjer man nar du har verdens beste gutt og et tilsynelatende perfekt forhold — men sexlivet suger?
A fé tilbake fyrverkeriet pa soverommet er innenfor din makt. Er det egentlig s& viktig, tenker du, han
gjer deg jo lykkelig pa alle andre omrader. Vi kan fortelle deg at: jo, det er faktisk veldig viktig!>

Cosmopolitan legger her vekt pa at sex er veldig viktig, selv om han gjar deg
lykkelig pa alle andre mater. Et spgrsmal en kan stille seg, er om bladet legger
for stor vekt pa det seksuelle i et parforhold, og derfor legger for stort press pa
menn ved a legge det frem pa denne maten?

Giddens fremhever seksualitetens betydning for kjeerligheten i beskrivelsen av
idealet om ¢’det rene forhold’’, som innebeerer at kjerlighetsforhold inngas for
sin egen del, og hvor forholdets varighet er basert pa en kontinuerlig refliksivitet
fra begge parter. Giddens ser seksuell nytelse som et ngkkelpunkt for
parforholdets opprettholdelse eller opplasning.'®® Giddens perspektiv pa
hvordan seksualiteten gir grunnlag for utskiftbarhet, har spesielt relevans nar det
gjelder kortvarige forhold som ikke er formelt etablert.*® S& hvis Giddens har
rett, kanskije det er like greit & ha sex tidlig i et innledende forhold? Pa denne

182 Gry Paulgaard, ’Om betydning av kjenn og kultur i studiet av ungdom og lokalitet™” i Kultur og kjenn, Siri
Gerrard og Kari Melby, Kristiansand 2004: 65
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maten blir ikke forventningene til den “’ferste natten’’ skyheye, 0g partene
finner raskt ut om det er grunnlag for at den seksuelle nytelsen har potensialet
for & opprettholde et fremtidig parforhold.

Bladet beskriver dette hendelsesforlgpet som inngang i sin artikkel om temaet
om hvor viktig sex er i et parforhold:

“Klineseansene mellom deg og den kjekke daten din har veert hete sa langt denne sommeren. Selv om
dere har gatt ut med hverandre en god stund, har dere klart & vente med & ha sex. Det er ikke rart
forventningene til den farste natten er skyhgye, og du haper for alt i verden at stemningen skal vere
like god nar sommerkjolen faller av! Hvis kommunikasjonen er darlig og det hele ender med en kjip
opplevelse, kan det bety takk og farvel.”” (Cosmo, 07/2010: 57).

Er det virkelig slik at hvis den seksuelle kjemien er darlig den farste gangen sa
er et fremtidig forhold ikke verdt a satse pa? Ma alt vaere perfekt farste gangen?
Et spersmal er om det er mulig a forandre noen pa denne maten gradvis? Kan
det veere slik at de farste seksuelle matene er sa spenningsfulle og sarbare, at
hvis det ikke gar bra i starten kan det vaere med pa a sette varige spor som er
vanskelige a rette opp senere i parforholdet?

Maria er en 21 ar gammel jente som synes kjaeresten sin er for klam og lukter
ofte svette: “’Typen min er nesten alltid klam. Jeg elsker mandige menn, men
lukten av denne svetten er for heftig for meg, og for de fleste andre med normal
luktesans. — Maria (21 )’ (Cosmo, 11/2009: 55). Svette og lukt er noe som
assosieres med mannlighet og maskulinitet. Ut i fra naturlige ideer om kjgnn er
det vanlig a tenke at jenter tiltrekkes av mannlighet og maskulinitet. Sex er noe
annet som ofte forbindes med mannlighet og maskulinitet, noe som ogsa
kommer til utrykk her, i hvordan Maria skal lgse sitt problem med kjeeresten i
falge bladet:

“’Kjop en dusjsape til ham med en deilig, frisk lukt, og fortell ham at duften tenner deg, og at du hadde
elsket hvis han hadde vasket seg med den. Foresla deretter en felles dusj, hvor du varter ham opp med
gaven han har fatt. Sjansen er stor for at han vil begynne a assosiere duften med sex, og han vasker seg
mer enn gjerne hvis han tror det vil lede til en treningsekt i senga.”’

Lasningen pa problemet til Maria synes a vaere a lokke kjaeresten med sex
gjennom a kjgpe en dusjsape som hun sier tenner henne. Det antas her da at
denne gutten vasker seg mer enn gjerne med denne sapen hvis han tror det kan
fore til sex. Ved a si dette reproduserer Cosmopolitan bildet av at alle menn er
glad i sex, og gjer alt for & fa det. Bladet legitimerer ogsa en praksis som sier det
er greit for jenter a spille pa det seksuelle ovenfor menn, for a lgse problemer.
Sparsmalet er ogsa om bladet foreslar om denne jenta skal bare bruke sex som
lokkemiddel for & lgse problemet, eller om hun ogsa skal gjgre det for sin egen -
og forholdets skyld?
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Sex og gkonomi i parforhold

Hva sa med den praktiske hverdagen og de strukturelle rammene forholdet
fungerer innenfor nar det gjelder seksualitet? Er det heller slik at et langvarig
tidsperspektiv for relasjonen representerer den mest tilfredstillende rammen for
seksuallivet?'®’ | etablerte samliv representerer fglelsesmessig tilknytning, sé vel
som gkonomiske og praktiske forpliktelser, en strukturell kontekst for det
seksuelle. @konomiske problemer kan problematisere parforholdet, slik det
framstilles i Cosmopolitans artikkel: Pengetrgbbel i forholdet. (Cosmo, 12/20009:
56-59). Et av problemene som knyttes til darlig gkonomi er redusert sexlyst:

“’Ikke nok med at han har mistet jobben eller fitt inntekten sin drastisk redusert, na virker det som han
sliter med & prestere mellom sengegavlene ogsa. Han er rett og slett litt skadeskutt. Det er ingen
hemmelighet at mange gutter maler manndomsfalelsen i hvor godt de lykkes i karrierelivet. Hvis han
mister jobben og evnen til & dele utgiftene med deg, kan det derfor ga hardt inn pa ham og vi jenter er
ikke alltid sé flinke til & takle at var bedre halvdel star uten jobb og inntekt.””

Det a lykkes i karrierelivet er tegn pa selvstendighet, kontroll og suksess. Disse
egenskapene kan igjen knyttes opp mot idealene for maskulinitet. | falge
Cosmopolitan er karrierlivet en kilde for mannlighetsfalelse for menn, samtidig
som kvinner ogsa forventer at menn skal ha en jobb som de tjener godt i. Kan
det ogsa veere slik at Cosmopolitan bidrar til & gke presset pa menn for a
opprettholde idealene for mannlighet i arbeidsliv og seksualliv, for eksempel
ved slike utsagn som dette:

“’Det som er typisk for kvinner er at vi har veldig liten toleranse for at en mann gér ned i lenn eller
mister jobben. Vi kan nesten bli litt ondskapsfulle. Hvis han fgler at han har “’mistet’> manndommen,
forsvinner ogsa evnen til & fole seg som en prins i senga.’’

Bidrar bladet ogsa til a legitimere at det er greit for kvinner a ha liten toleranse
for at en mann gar ned i lann og mister jobben? Cosmopolitan skriver det slik i
en artikkelen om pengetrgbbel i forholdet:

“’En lgsning kan vere a sette seg ned hver for seg og skrive en visjon for seg selv, parforholdet og
gkonomien. La ham s presentere sin visjon for hvordan han skal fa ny jobb, fa tilbake troen pa
forholdet og fa gkonomien pa beina igjen. Kvinner setter pris pa en mann med en plan. Han vil merke
at du er imponert, og det kan igjen resultere i ny selvtillit og gjenvunnet sexlyst. Her er det med andre
ord mye bonus i vente... hvem har vel noe imot reis-ning i dobbelt forstand!”’

| gjennom en plan og kommunikasjon med kvinnen gjenvinner mannen selvtillit
i falge bladet. Selvtilliten kan igjen fare til gjenvunnet sexlyst og han far igjen
mulighet til & bekrefte sin mannlighet ovenfor kvinnen. Cosmopolitans tekst om
pengetrgbbel i parforhold innholder ogsa tips til forholdet, i forhold til hvem
som tjener best av mann og kvinne: “’Néar mannen tjener best: Han ma forserge
deg litt oftere, og det gir ham en skikkelig egoboost — som du kan dra nytte av
pa flere omrader... som i senga.”’ Penger og omsorg for kvinnen gir mannen et

87 Willy Pedersen og Morten Blekesaune, ¢’Sexual Satisfaction in Young Adulthood. Cohabitation, Commited
Dating or Unattached Life?’’ Acta Sociologica 46, 2003:190
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egoboost fordi han pa denne maten kan fale seg mer mannlig ovenfor kvinnen?
Hva med nar hun tjener mest? Star mannen dermed i fare for a virke umannlig?
“’Nar hun tjener best: Tenk at du er en likestilt mann som kan beholde
selvtilliten til tross for at du tjener minst.”” Det & tjene minst for en mann sees pa
som en utfordring, i falge Cosmopolitan.

Det skjer noe med maktforholdet mellom menn og kvinner nar kvinnen tjener
mest. Det synes a virke vanskeligere for en mann a bli forsgrget gkonomisk av
en kvinne, gis det signaler om her. Han ma endre sin hegemoniske posisjon til
en mer medvirkende posisjon i parforholdet. Det kan sees i sammenheng med
Connells begreper om hegemonisk og medvirkende maskulinitet. En
medvirkende maskulinitet er der mannen ser seg selv som likestilt og definerer
seg inn under en slags normativ og akseptert form for maskulinitet, uten at han
har aspirasjoner til eller mulighet for & innta en hegemonisk posisjon, i forhold
til kvinnen. En medvirkende posisjon kan inntreffe ndr menn ma innga
kompromiss i forhold til kvinner, istedet for & opptre dominant og autoritaer, som
er egenskaper som forbindes med en hegemonisk posisjon.*®®

Det ser ut som om det er noen fordeler for mannen nar kvinnen tjener mest, i
folge Cosmopolitan: “’Er det ikke litt sexy at hun er en busy karrierekvinne?”’
En kvinne som tjener mest kan i alle fall vaere sexy for mannen skriver bladet.
Men har dette noe med karriere a gjere? Hva gjer en busy karrierekvinne sexy?
Er det hennes karriere og suksess? Eller er det kanskje hennes klesstil og
framtoning som gjare henne sexy for en mann? Ut i fra det bladet skriver kan
det tolkes seksuelt: “’Hun vil kunne betale dine parkeringsbater, mot en
belenning selvsagt!”” Hva slags belenning dette kan vere sies ikke, men hvis en
mann ikke har penger til & betale parkeringsbgter sa kan det ikke veere en
belgnning i form av dyre gaver. Mannen inntar her en mer medvirkende rolle nar
kvinnen betaler for mannen, mot at han gir henne en belgnning tilbake som har
noe seksuelt i seg.

Kjeerlighet og intimitet i ulike former

| parforhold er kjeerlighet og intimitet neert forbundet med hverandre. Kjeerlighet
styrker intimiteten, og opplevelser av intimitet beriker kjeerligheten.
“’Falelsesmessige opplevelser gjenspeiler bade kjarlighet og intimitet’’, skriver
Thagaard.'® Intimitet er derimot ikke nedvendigvis forbundet med kjerlighet.
“’En av de viktigste forskjellene mellom kjaerlighet og intimitet er at intimitet

188 R, W. Connell, Masculinities, second edition, Polity Press 2005: 79
189 Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 117
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ogsa kan knyttes til relasjoner hvor personer ikke har falelsesmessige band til
hverandre.”*%

En dimensjon ved initimitet er den som blir beskrevet som den “’stille
intimitet’’. “’Opplevelsene av felleskap kommer ikke til uttrykk gjennom ord,
men er forankret i felles handlinger,”” slik Jamieson utrykker det.** “’Det at dere
har like interesser kan fare til sterkere vennskap og ogsa mer felles tid
sammen.”’” (Cosmo, 01/2010: 55). Et slikt fellesskap med partneren kan veere
med a bidra til & bekrefte parforholdet. Den stille intimiteten er basert pa en
iIkke-verbal kommunikasjon hvor positive budskap formidles gjennom
kroppsprak, uten at de to setter ord pa sine folelser slik som i bladet her: ’Hvem
har sagt at godfalelsen behgver & komme i verbal form? Et smil eller en sgt
handling er ofte nok.”” (Cosmo, 01/2010: 55). Kroppsprak kan bade vere
flgrting og intimitet: ’Stirr rett pa ham, og smil noen sekunder med hodet litt
beyd til den ene siden. Sé ser du raskt ned for du flytter blikket til siden.”’
(Cosmo, 09/2010: 55). Kroppsprak er noe som kan bidra til naerhet. ’Néar dere
ser hverandre inn i gynene, kommer dere nermere hverandre.”” (Cosmo,
02/2010: 45).

“’Utgangspunktet for stille intimitet er at begge parter formidler en gjensidig
bekreftelse pd hverandre uten at de setter ord pa sine reaksjoner.”’** Handlinger
som gir signaler om omsorg, statte og omtanke for den andre, innebzrer
budskap om kjeerlighet. Stille intimitet henger derfor tett sammen med noe vi
kan kalle “’stille kjerlighet’”, som er basert pa opplevelser av fellesskap
gjennom handlinger og ved uventede og spontane opplevelser av narhet.*** Noe
en kan spgrre seg om er om det er slik at den stille intimiteten og den stille
kjeerligheten er mer tilpasset en maskulin identitet siden det verbale ikke star
sentralt?

I vére kulturelle forestillinger om den folelsesmessige kontakten i parforholdet,
fremheves apne og personlige samtaler som grunnlaget for bade kjeerlighet og
intimitet”’, i folge Thagaard.™* Massemedia og popularvitenskapelig litteratur
tegner et bilde av den ideelle kjerligheten, som Illouz betegner som en
“’snakkende kjerlighet’’. Her representert i Cosmopolitan:

“’Hvis dere har en dpen kanal til & snakke om alt mulig i hverdagen, er det ogsa lettere & snakke
sammen om starre og viktigere ting. Par som snakker mye sammen unngar ofte de store kollisjonene
fordi de vet hvor de har hverandre.”” (Cosmo, 03/2010: 72).

Ved a snakke personlig sammen, far vi kunnskap om oss selv, en gjensidig
forstaelse for hverandre, og vi blir forngyde med den faglelsesmessige kontakten,

1% Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 118

91| ynn Jamieson, Intimacy. Personal Relationships in Modern Societies. Cambridge: Polity Press 1998: 8
% |bid: 166

"% |bid: 178

% Ibid: 177
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hevder Illouz.™® <’ Perspektiver pa kjarlighet og intimitet innebaerer sporsmal

om betydningen av a snakke om fglelser og betydningen av a formidle falelser
indirekte gjennom reaksjoner ovenfor hverandre’’, mener Thagaard.'®
Kommunikasjon og falelser star derfor sentralt i den ideelle kjerligheten slik
den blir beskrevet. Siden kommunikasjon og falelser i parforhold blir tilskrevet
kvinnen og det feminine, kan mannen derfor komme i en utsatt situasjon i
forhold til idealer om maskulinitet? Er den ‘’snakkende kjeerlighet’” derfor mer
problematisk for menn enn for kvinner, fordi de i falge tradisjonelle og
dominerende forestillinger er bedre pa kommunikasjon og falelser?
Cosmopolitan legger mest vekt pa den snakkende kjerligheten i sine blader. Slik
jeg ser det, kan dette settes i sammenheng med kulturelle forestillinger om
hvordan mannlighet og kvinnelighet skal utformes i samtiden.

1% Eva Illouz, Consuming the Romantic Utopia. Love and the Cultural Contradictions of Capitalism. Los
Angeles 1997: 234
1% Tove Thagaard, Fornuft og falelser, kjerlighetens sosiologi, Oslo 2005: 178
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Kap 6: Avslutning — oppsummerende drgftninger

“’Friheten &r ditt vackra namn, vinskapen &r din stolta moder, réittvisan &r din broder, freden &r din
syster, kampen ér din fader, framtiden ditt ansvar’**’

Menn, seksualitet og Kkjeerlighet: stabilitet og forhandlinger

Denne oppgaven tar utgangspunkt i hva slags dominerende forestillinger som
finnes om menn, seksualitet og kjeerlighet i ett gutte- og ett jenteblad. I tillegg
har jeg undersgkt hva slags forhandlinger som foregar og bryter med disse
dominerende forestillingene. | de to analysekapitlene har jeg blant annet sett pa
hva slags symbolske forestillinger om maskulinitet og femininitet, som bidrar til
hvilke dominerende forestillinger som finnes om mannlig seksualitet og
kjaerlighet. | analysekapittlene har jeg ogsa sett hvordan maskulinitet og
femininitet forhandles som symbolsk kjgnn i relasjonen mellom mannlighet og
umannlighet i forbindelse med mannlig seksualitet og kjeerlighet. |
analysekapittlene har jeg i tillegg sett pa hvordan forestillingene om mannlig
seksualitet og kjaerlighet kan sees i lys av tidligere forskning pa disse omradene.
Helt forst i dette kapittelet kommer jeg til & oppsummere hva som har kommet
frem i analysen. Til slutt kommer jeg til & gjere noen videre drgftninger basert
pa analysedelen og mitt prosjekt.

Menn og seksualitet i gutteblader: oppsummering

| det farste analysekapittelet analyserte jeg guttebladet Mann. | denne analysen
valgte jeg a ta for meg temaet mannlig seksualitet. Jeg undersgkte hvilke
dominerende forestillinger som finnes om mannlig seksualitet. Jeg undersgkte
ogsa hvilke brytninger og forhandlinger av disse dominerende forestillingene
som finnes i bladene. I tillegg satt jeg det i lys av tidligere forskning pa menn og
seksualitet. Jeg valgte ut en bestemt del av bladet for analyse, den fasten delen i
bladet kallt Sexliv, som inneholdt de faste delene Sexpanelet og Sexeksperten.
Jeg tok for meg ulike seksuelle praksiser knyttet til mannlig seksualitet, i tillegg
til gjennomgaende temaer som preget bladet i forhold til menn og seksualitet.

| forste del av kapittelet undersgkte jeg homoseksualitet neermere i bladene. Jeg
fant ingen slike fortellinger knyttet til menn, mens jentesex var et tema som gikk
igjen i flere blader. Det er en dominerende forestilling i bladet at sex med det
samme Kkjgnn er mer akseptert mellom jenter, enn mellom gutter. Jentesex synes
a veere akseptert innenfor rammen av heteroseksualitet i langt stgrre grad enn

97 Bjorn Afzelius, S&ng till friheten, 1982 (Sang)
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hva som er tilfelle med guttesex. Jentesex kan ogsa knyttes opp mot bade
mannlig og kvinnelig homososialitet i guttebladene.

| andre del av kapittelet er fokuset rettet pa analsex og pornografi. Begge
temaene er gjennomgaende i bladene, spesielt pornografi. Det mest interessante
med analsex er hvordan det kan settes i sammenheng med relasjonen mellom det
mannlige og umannlige. Analsex ser ut til & bade ha en mannlig og umannlig
betydning for menn, avhengig av hvilken rolle de spiller seksuelt i forhold til
kvinnen. Analsex synes ogsa a veere knyttet til en del av den mannlige
seksualiteten i bladene, men bare i en heteroseksuell rollefordeling der mannen
er den aktive i den seksuelle akten. | de fortellingene som kommer frem der
mannen er den passive part og blir penetrert av en kvinnelig partner, virker
mannligheten truet. Her kommer trusselen om umannlighet inn i bildet. Det er
en dominerende forestilling i bladene at porno er noe som star i sterkere
forbindelse med den mannlige seksualiten, enn den kvinnelige. Enkelte typer
pornografi virker derimot a veere akseptert blant jentene, som den pornoen som
framstiller en “’vakker’’ seksualitet.

Tredje del av kapittelet omhandlet orgasme. Temaet orgasme er ofte representert
i bladet. Det er likevel et starre fokus pa den kvinnelige orgasmen i bladene enn
menns. Her kommer ogsa fortellingen om den mannlige prestasjon og den
kvinnelige orgasmen som en del av den maskuline identitetskontruksjonen inn i
bildet.

Det finnes flere dominerende forestillinger om mannlig seksualitet i Mann.
Disse forestillingene utgjer til sammen noe tradisjonelt som kan settes i
sammenheng med bade en mainstream feministisk diskurs fra 1980-tallet og
framover, og en mer trendy og postmoderne diskurs fra 1990-tallet. Jeg ser ogsa
flere tegn pa at disse dominerende og tradisjonelle forestillingene brytes og
forhandles, som for eksempel gjennom fortellinger om mannlige multiorgasmer
0g tips om analsex for menn i heteroseksuelle parforhold.

Menn og kjeerlighet i jenteblader: oppsummering

| det andre analysekapittelet analyserte jeg jentebladet Cosmopolitan. | denne
analysen undersgkte jeg hvilke dominerende forestillinger som finnes om menn
og kjerlighet. Jeg undersgkte ogsa hvilke brytninger og forhandlinger av disse
dominerende forestillingene. Dette sa jeg ogsa i lys av tidligere forskning pa
menn og kjeerlighet. Analysen inneholdt flere deler av bladet, men jeg valgte a
konsentrere meg om temaer som kan knyttes opp mot menn og kjerlighet. Dette
er blant annet temaer som fglelser, kommunikasjon, vennskap, romantikk og
intimitet.
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Det kom frem at det er dominerende forestillinger i bladene som sier at jenter er
flinkere til & kommunisere og snakke om fglelser. Det er ogsa tydelig at bladene
er med pa a reprodusere dominerende forestillinger om menn, som at menn er
selvstendige, suksessrike og skal bidra med a forsgrge kvinnen i et parforhold.
Jenter synes ogsa a spille pa egenskaper som kan knyttes opp mot maskulinitet,
for & na frem til guttene, gjennom humor og initativ.

Den mannlige romantikken framstilles som mystisk og udefinerbar. Det er en
dominerende forestilling i bladene at kvinner lengter mer etter romantikk enn
det menn gjer. Likevel kommer det ogsa fram at menn kan vaere romantiske,
men pa annen mate enn kvinner. Intimitet og sex knyttes opp mot verdier om
kjeerlighet og parforhold. Det er en dominerende forestilling at intimitet og sex
er viktig for a opprettholde det heteroseksuelle parforholdet. Vennskap synes
ogsa a pavirke parforhold og menns kjerlighet i bladene, spesielt gjennom
homososiale band mellom jenter.

Det er ogsa flere dominerende forestillinger i Cosmopolitan som kan knyttes
opp mot noe tradisjonelt, slik det kan i Mann. Selv om det finnes flere slike
forestillinger om menn og kjerlighet, er det likevel brytninger og forhandlinger
som utfordrer det tradisjonelle. Eksempler pa dette er blant annet menn som
viser fglelser, og jenter som tar i bruk tradisjonelle maskuline utrykksformer.

Heteroseksualitet og stabilitet

Gjennom analysen av mannlig seksualitet og kjerlighet, har den heteroseksuelle
relasjonen vert et gjengangstema. Den heteroseksuelle forbindelsen ser ut a fa
“brikkene til & falle pa plass”, og det heteroseksuelle kjerlighetsforholdet virker
a assosieres med en “naturlig orden”. Brytes denne heteroseksuelle forbindelsen
ser det ut til & oppsta en “’uorden’’ i kjennene. Forskjellen mellom kvinner og
menn star sentralt i konstruksjonen av den heteroseksuelle relasjonen.
Bindingene i parforholdet i bladene ser ut til & vaere avhengig av at det beholdes
noen motsetninger mellom forestillinger om det maskuline, og om det feminine.
Mannligheten forbindes fortsatt med den aktive parten, mens kvinnen lengter og
skal begjeeres, men samtidig er det ogsa eksempler pa at dette bildet brytes og
forhandles. Fremstillingen av det heteroseksuelle spillet i bladene bidrar uansett
til & reprodusere forestillingene om forskjellene mellom kjgnnene.
Heteroseksualiteten ser dermed ut til & fungere stabiliserende for reproduksjon
av dominerende forestillinger om menn, seksualitet og kjeerlighet i mitt
materiale.

Det er ofte gjennom den heteroseksuelle par-relasjonen at forhandlingene om
maskulinitet som et symbolsk kjenn, skjer. Det er ogsa ofte gjennom de
heteroseksuelle rammebetingelsene forhandlingene om mannlig seksualitet og
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kjeerlighet skjer, slik jeg har sett i bladene. Kvinnens rolle og pavirkning pa
menn har vist seg tydelig i hvordan dominerende forestillinger om mannlig
seksualitet og kjarlighet blir dannet i bladene. Samtidig har vi ogsa sett
eksempler pa hvordan andre menn i tekstene er med pa a konstruere disse
dominerende forestillingene. Pa en annen side er det kanskje mer snakk om en
reproduksjon enn konstruksjon? Disse dominerende og tradisjonelle
forestillingene om menn, seksualitet og kjerlighet har pa mange mater allerede
blitt konstruert i media- og populearkulturen gjennom historien. Slik jeg ser det
er bladene i mitt materiale i starre grad med pa a reprodusere disse
forestillingene, enn a konstruere nye. Det finnes brytninger og forhandlinger i
bladene, men jeg ser mer av repoduksjon, enn av ny kontruksjon.

Forhandlinger og frihet

“Diskurser kan forstds som meningspotensialer under kontinuerlig forhandling,
i forsgk p & etablere entydighet i forhold til kulturelle fenomener.””**® Det er
flere diskurser og dominerende forestillinger om mannlig seksualitet og
kjeerlighet som kan leses ut av materialet fra Mann og Cosmopolitan.
“’Kulturelle endringer skjer tregere pa symbolnivé enn pa praksisniva.”’** Det
som skrives frem i bladene skjer i hovedsak pa et symbolniva. Det kan ikke
sammenlignes med hva som skjer pa et praksisniva i det virkelige liv. Mann og
Cosmopolitan er diskursive aktarer og formidlere av kulturelle sannheter, hvis vi
forstar disse sannhetene pa en bestemt mate, som jeg argumenterer for i
metodekapittelet. Brytningene av de dominerende forestillingene i bladene og
forhandlingene som dermed oppstar, er derimot noe som kan vaere med a
pavirke praksisnivaet i det virkelige liv, i mer eller mindre grad.

Forhandlingene som oppstar kan ogsa forstas i sammenheng med frihet.
Brytninger og forhandlinger av dominerende og tradisjonelle forestillinger kan
apne opp for starre frihet og rom for individualitet for bade menn og kvinner, i
det virkelige liv. Frihet og individualitet ligger som noen av de viktigste
verdiene i var samtid.”® Det ligger noe vakkert i idealet om frihet slik den
svenske tekstforfatteren og musikeren Bjorn Afzelius uttrykker det
innledningsvis. Det vakre har tradisjonelt veert forbundet med den kvinnnelige
seksualiteten og kjarligheten, noe som ogsa er en dominerende forestilling i
Mann og Cosmopolitan. | materialet er det ogsa tegn pa at den kvinnelige
seksualiteten og kjarligheten pa flere mater fremstar som friere enn den
mannlige. Dette kan sees blant annet i at det finnes en starre aksept og

1% Siri @yslebg Sarensen, Girlpower = Maskulinitetskrise? Kulturanalyse av forhandlinger om maskulinitet i
jenteblader, Trondheim 2005: 72

% |bid: 76

2% Ibid: 71
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fleksibilitet til for eksempel jenteklining og jentesex, i forhold til gutteklining og
guttesex, innenfor rammen av heteroseksualitet.

Hvor fri er egentlig seksualiteten og kjeerligheten i samtiden? Frihet og
individualitet apner opp for ‘’nye handlingsrom’’ og ‘’nye praksiser’’ innenfor
seksualitet og kjarlighet. Likevel synes det a vere noe problematisk med
begrepet “’ny’, som Bolsg ogsa beskriver. Hvor meningsfullt er det a snakke om
nye praksiser innenfor seksualitet og kjeerlighet? Hvor mye er egentlig nytt med
seksualitet og kjeerlighet i samtiden? Finnes det kanskje noe med seksualitet og
kjeerlighet som ikke s& lett endrer seg over tid??"* Det mest interessante og
spennende i dette prosjektet har vaert a se hvilke brytninger og forhandlinger
som finnes i bladene. Disse brytningene skjer til stadighet og forhandlingene
foregar konstant, men mye tyder pa at de dominerende og tradisjonelle
forestillingene som finnes om mannlig seksualitet og kjerlighet, ikke s lett
endrer seg.

201 Agnes Bolsg, ©’Deg, meg og det tredje — triangulering av begjeer’” i Nar heteroseksualiteten ma forklare seg,

Trine Annfelt, Britt Andersen og Agnes Bolsg (red.) Trondheim 2007: 130
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