S0 BEDRE STUDER BEDRE ereiing bngo rcEhen
@ Vandring til Bymarka
Avstand gange

Denne diplomoppgaven startet med at jeg ensket & gjere et HE - Hybel Enhet Avstand sykkel
poligorosjekt som omnhandlet en samfunnsgruppe 0g deres THE - Tigengelig Hybel Enhet -
utfordringer | hverdagen. Jeg vil danne rammer giennom “
arkitekturen som kan legges til rette for & lese deres kollektive Basen: BRA 1359kvm oppvarmet | OMIN P ?-»5
problemer. Jeg valgte & ta utgangspunkt | samfunnsgruppen 470kvm uoppvarmet (ooder og avialsrom) _,f""'_75M‘N__'"““--~L:1M '° ,
studenter, og da naturlig nok studentboliger. Videre ensket jeg a A ‘ 3 £ ":,J
prosjektere gode studentboliger som pa en realistisk mate Café 240 kvm &, . \ b
Imatekommer studenters behov i en krevende studiehverdag. Verksted med bod 195 kvm (bod 37kvm) _ }y — SN 28\ o o
Boliger som kan eke deres bokvalitet, som igien kan bidra il ekt Bodega 350 kvm (sal 245 kvm, B/ . \ S ‘x
studiekvalitet. De sterste utfordringene en student generelt stér 2 boder 16+10 kvm) | / 4 N\ ;\
ovenfor er sosial tiherighet, ekonomisk trygghet og gode resultater  |esesaler 45+49kvm (30-49 leseplasser) ." “)}**\s g :-'_f' £
04 studiet. Dette ser jeg p& som studentenes koliektive problemer,  \Vasker 60 kvm (46 maskiner) R -~ N g
Boder 441kvm (133+176+105 kum, \ Nd REARE
Den utvalgte tomten ligger i et velutvikiet boligomréde med hay 138 boder, 2kvm per bod) Z;g / ' 45
tetthet pa lisvika. lsvika har matbutikker, treningssentre, friser, Gangareale 223kvm it A} ) 4
fysioterapl, takeaway og mange andre servicenaasringer langs Aviallsrom 56kvm (13dunker x1100L=14300L) ) /
Mellomila. Mellomila er hovedgaten som gar pa langs giennom Tekniske rom 140 kvm \\\ //
hele lisvika. llsvika har ogsa en av byens fineste parkanlegg som Oppstilingsplass b 22 (20 vanlige+2 HCO) e e
knytter omradet opp mot bymarka og fiorden. Men det mangler Oppstilingsplass sykkel 135 (100+35)
publkumstiloud som aktiviserer og legger til rette for at beboere
metes i starre grad. Derfor vil jeg dedikere arealene ut mot Slangen: BRA 2975kvm, 73 (20%THE)-88HE
Mellomia ti akkurat dette, _ |
Crikett 1320kvm (58stk. HE 15kvm, ® Buss og trkx
Progiektet bestar av tre volumer som jeg har navngitt Basen, 16stk. THE/2HE 30kvm) 109 |
Slangen og Punkthusene. Basen er hele volumet i plan 1. Slangen  Kjgkken 27 0kvim Hovedveinett , ,
er det organiske volumet i plan 2-4, ser pa tomten. Punkthusene (Ostk., 30kvm med 11-14 brukere) vestre aviastningsvel
er heyhusene i plan 2-9, nord pa tomten. Alle bygningsvolumene  Gangareale 805kvm
nenger sammen, men kan ha forskielig bruk. Dette er en del av Besgkstoalett 2Tkvm (Bstk, HC 7kvm)
mitt konsept. At hvert volum kan brukes uavhengig av hverandre,  Bettekott 24kvm (3syk. 8kvm) |
En mulig bruksenadring krever ogsa fleksible arealer og
konstruksjon, Punkthus: BRA 33888kvm, 75 (53%THE)-100HE
Jeg ansker & progjektere studentboliger med stor bredde | Kollektiv 1140kvm 1740kvm (10stk, 4HE, 114kvm) — /
lelighetmiks for & n& ut il fliest mulige brukergrupper | et prosjekt. Dublett 530kvm 530kvm (10stk, 2THE/GHE, 53kvm) s
Ved & legge il rette for fleksibelt bruk av arealer kan man ogséa gke  Enklett 468kvm 468kvm (8stk, THE/2HE 27kvm, LSYIKA L=
byggemassenes arealutnyttelse. Ved at for eksempel tilgiengelige 7stk THE/2HE kvm36) NS @PRINSENK Y FSET
boenheter og leiligheter kan benyttes av rullestolorukere, Fellesarealer 223kvm (Bstk.)
enkeltpersoner €eller par. Eller at dubletter og kollektiv kan benyttes  Gangarealer 522kvm
av enkeltpersoner og familier, Besgkstoalett 24 kvm (3stk.)
Bod Bod 8kvm
Velkommen ti lisvika studentoy! Oppstilingsplass sykkel 24 ~®<T DENTERSAVEUNDZ

Totalt: 7722kvm, 148 (37% THE) -188HE



SASEN

Basen er en todelt struktur. Arealene med fasade ut mot
Melomila er en feles offentlig arena for belboere av lisvika og
Trondheim. Arealene | ser er hovedsakelig bruksarealeer for
eboere av llsvika studentby. Mellom disse er parkering- og
sirkulasjonsarealer.

Bodegaen er et flieksibelt flerbruksareale. Den kan leies ut il
arrangementer som blant annet kurs- og festlokale. Med en
skyveder kan lokalet deles 110 0og gi muligheter for samitidig flerbruk,
Ved fremtidig endret bruk kan man ogsé fa to mer permanente
naeringslokaler sette opp en lettvegg

Verkstedet er meblert med multifunksjonelle bukker slik at de kan
orukes il sykkelreparasjon om sommer, 0g skipreparerng om
vinteren, Tilharende skilager er for alle som vil leie
oppbevaringsboks. Aredlet kan lett endre bruk til for eksempel
treningsrom 0g garderobe.

Cafeen er hovedsakelig en plass hvor mennesker metes for sosial
samveer over Noe godt & spise og drikke. Her kan alle som vi & et
rimelig maltid pé faste tider pa degnet som i en kantine. Men det
er ogsa en plass hvor mange studenter liker & lese. Kiemetiden

for studieliv og cafeliv er pa to forskellge tider pa dagnet. Dermed
Vil cafeen ogsé fungere som kantine og lesesal. For de som vil ha
en mindre steyutsatt leseplass kan benytte seg av lesesalene. De
som er beboere av lIsvika studentoy kan ogséa reservere sma rom |
plan 2 0g 9.

Arealene 1 ser av Basen finner man boder og avfalsrom. Det er
ikike boder til alle belboerene. Hyblene i slangen har sé& mye
skapplass at ikke alle trenger ekstermn bod. Dermed kan de
resterende bodene benyttes etter behov.

Post til beboerene av lisvika studentoy vi bli levert under trapp i den
trappeoppgangen som ligger neermest,

Basens tak er utformet som et grent parkanlegg, med
langstrakte organiske benker. Dette er en offentlig arena hvor
studentene har solrke og fleksible utearealer uten spesielt
porogram. Unntaket er takets nord-estre del som er bare for
studenter og deres besgkende.

\Vaskeroml! drevet av studentene

SLANGEN PUNKTHUSENE

Slangen er i utgangspunkiet ni store kollektiv. Men siden det ikke  Punkthusene er tre hayhus med kollektiv og leligheter. Dette er

er noen fysisk skile mellom de, kan man ogsa se pa det som et oygningsvolumene med starst lelighetsmiks med studenter |

stort bokollektiv. Hver etasje har tre Kiekken fordelt pé alle forskielig livssituasjon. Plan to og ni har hvert sttt felles areale med
nybelenhetene, nvor fordelingen er arrangert slik at beboere sokner et lite Kjekken. Her kan studenter mates fra forskielige leligheter og
tl det naermeste. | endene er det to felles balkonger i hver etagie.  blant annet spise, spile og studere.

Balkongen i vest har kveldssol, mens balkongen i st har

morgensol og utsikt ut mot ladalen. Begge har en fantastisk utsikt

ut mot fiorden,

Hver etasje har besgkstoalett og vaskerom. Offentlige
studentboliger har krav om 20% tilgiengelige boenneter. Dette
forutsetter ogsé et besekstoalett, helst | hver etasje. Dette for at de
uten tigiengelig boenhet skulle kunne ha besek av rullestolorukere.
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Utsikt mot florden
| hayde med plan 3
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p - _ . @ Trekker byggelinier linjer fra Melirila 0~
® Utskt bakkeplan® Iy B Trekker byggelinier fra eksisterende bygg

Soensbane o . ' @ Trekker inn byggelinjer for mer plass il sirkulagion Nisjer og &pninger | Basen
® Stoykide @ Tunnelen begrenser byggelinien | ser @ Sirkulagjon' -
@ Attrakiivt men lite akiivisert omrade @ Apner opp vyterligere | omradet ved rundkering ® Innganger
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® Slangen skaper mer dynamikk i det rette gatelepst

® Slangen tar opp.opp Noe av llabekkens bevegelse @ Plan 2-4 henvender seg hovedsakelig mot ser
® Linjer fra eksisterende bygg setter rammer for Slangens ender @ Plan 5-9 henvender seg mot nord i sterre grad

De smale hyblene far noe variert utsikt ® 8 meter avstand pé& grunn av brannsikkernet
® En gennomgang | slangen gir bedre sirkulasjon Basens tak blir en del av lladalen

Noen seksjoner | Punkthusene er flemet for bedre sirkulasion.
Seksjonen lengst vest er | dobbel etasjehayde for & gi ekstra lys

0g rom

SNITT B-E
1:200



SNIT T AV SLANGEN

Etasiene | Slangen har vinduer som strekker seg fra gulv il tak.
Dette ger felelsen av skile mellom inne og ute mindre. Ved & épne
deren vil man & giennomlys pa tvers av bygget. Et frostet vindu
over daren Vi slippe yttligere lys inn fra ser, selv nér deren er igjen,
Et ikt vindu finner man ogséa péa badet som slipper inn naturlig lys
fra ser ogsé her,

Det er 2600mm takheyde 1 dle rom, unntatt der hvor
ventilagionskanaler gér pé langs av slangen, som gir en nedforing
o4& 500mm. Det nedforede taket definerer et areale sammen med
badet som gir en falelse av todeling av rommet, bade i bredde og
nayde,

Langs hele den lengste veggen i hyloelen er det oppbevaring. En
av de sterste utforaringene for en som bor pé lite areale er
oppbevaring. Her har man ikke en lgpemeter med oppbevaring
som er kravet, men nesten seks lgpemeter. | oppholdsarealet
ligger det to rader med skuffer. Over disse er det et dobbelt skap
nvor den ene deren er dobbelthengslet. Skapdaren kan derfor
vippes ned og fungerer ogsa som bord. Ved siden av disse er det
en

seksjon med plass til stor TV eller andre gienstander som planter
og lignende. Over disse er det topphengslede skap som er ment
for langvarig oppbevaring. Som for eksempel vinterklaer og
vinterdyne om sommeren. | gangen er det en stor
skyvedersgarderobe med nettskuffer, Garderolben er plassert
praktisk rett ovenfor skyvedaren til badet. Mellom nedforingen av
ventilasjonssjakt er det en ytterteysgarderobe. Den inneholder
skohvlle, knagger, hattehylle og et topphengslet skap. Daren er
plassert slik at den enten kan festes og eventuelt l&ses i vegg eller |
yiterteysgarderoben. Pa denne méaten har man mer oversikt ved &
ha &pen der ut mot felles gang.

Den felles gangen er den eneste horisontale sirkulasjonen mellom
rommene. Den gér langs hele slangen og &pner seg flere plasser
med feles Kekken, balkonger og store vindusflater. Ved & épne
deren il nybelen vil gangen bl en forlengelse av rommet. Dette er
en méate gi gangen flere funksjoner enn bare et transportareale. A
apne opp hybelen ut mot gangen er ogsa en méate & invitere
forbipasserende inn som er i tré med lage rammer for bedre sosial
tiharighet.
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KONS TRUKSJON

Bygningen er en plasstept sayle- 0og dekkekonstruksjon med heis-
0g trapperom som avstivende element. Klimaskjermen |

Slangen og Punkthusene bestar hovedsakelig av 900mm og
450mm brede lameller og vinduer. | slangen star lamellene og
vinduene i faste sekvenser, mens punkinusene har et mer
dynamisk system. Lamellene har kliedning av glass med en
dekorativ kryssfiner bak. Dette gjer fasaden tl en ren glassfasade.
Eneste unntaket er det hvor fasadens dynamiske form blir brutt.,
Her har fasaden varmebenandiet furu som Kledning. Basen har
et fasadeutrykk noe forskiellg fra resten. Her er fasaden preget
av lange rekker av 900mm brede vinduer med plasstept betong |
mellom,

Fasaden pa Slangen og Punkthusene er festet ved at en 2'8" er
boltet oppunder et utspring av betongdekket og holder Kimaskillet
oppe. Planken stikker nesten 250mm utenfor glassfasaden og
danner et kopperoelagt horisontalt belte ved etagjeskilene.
Utforingen mellom vinduskarm og guivioelegg installeres fer guivet
stepes. Dette gjer at vinduet lett kan byttes og rammer inn
lysépningen i lamellenes tykkelse.

Jeg har valgt polert betong som guivibelegg giennomgéende | hele
prosjektet. Det er slitesterkt og holder ut byggets levetid med lite
vedlkehold. Dette gjer at betonggulv ogsa er et rimelig valg.
Betonggulv passer til nesten allslags oruk som er gunstig ved en
eventuell bruksforandring av byggemassen. Det er ogsa velegnet
underlag for annet gulvibelegg om det blir necvendig a bytte ved en
oruksendring. En annen fordel er at overflaten er enkelt & rengjere.
Betonggulv passer derfor ogsé som guivbelegg pé badet. Betong
er et ypperlig medium for vannbéren varme, som alle nye bygg |
Isvika er koblet opp mot. Dette er et kostnadseffekiivt og
milavennlig valg som bruker sgppelorenning som energikilde.
Betong har en utmerket evne til & lagre og avgl varme og skaper
mer jevne temperaturer innenders. Kombinert med mye
glassfasade vendt mot ser og vannbéren varme er betonggulv

et energisparende valg som skaper et jevnere temperaturnmessig
Inneklima,

| matet melom Slangen og Basen gér Klimaskilet fra vegg il tak.
Basen har heldekkende jordtak med gressplen. Jordtak er ra for
handtering av overflatevann. Det skaper en treghet |
drenirngsprosessen. Jorddybden pa Basens tak er 200mm som
holder til vekster med sma ratter. De store platene er plassert |
oedd som gir yiterligere 300-400mm med jorddybde. Jord er
svaert tungt spesielt nér den er mettet med vann. Ved &

redusere jorddybden kreves det mindre dimensjoner for de
Deerende elementene. | basen er de beerende elementene
plasstepte sandwichelementer og sayler.

Slangen har sedumtak som ogsé har egenskapen med treghet |
overvannshanteringen. Dette er ogsa pent og se pa samtidig som
det bidrar til biclogisk mangfold.

N
\QQ

Desembar —NC 1= — -~ - -

Den organisk formede slangen sammen med punkthusene som
stér ser pa tomten kaster lite eller varierende skygge giennom
aret,

| jJuni stér solen hayest pa himmelen. P& denne tiden av &ret har
store deler av gatelepet nord for tomten sol hele dagen.

Ved var- og hestievndagn Vil lsvikera f& varierende skygge. Det
er hovedsakelig husene lengst ser 1 lIisvikara som vil pavirkes av
dette.,

| desember ligger nesten hele lisvika i skyggen av Bymarka og
Skrubbhaugen. Dette er tifelle fra oktober til februar.



‘suB.
2 JOJ |oADBRI(] Bl Usbneyse|d
ed 121UssSsSIaIP |1 UsssSNa Je|

‘Buussieso) ed g0
e 10} [oABBI( |1 8| Bl UessNq Je| 1eEls UG & ueiespAsBusLis)
8JAD UBP es |pASAQ

Je| ‘fsun|Jens ugioMs |1 BpAg

‘Uainy ed jews us
0as i sualIb [pJo) 'BsBo waly
IoA Bd 19081 e LUoUUl JEMAS

1SOMOU
Jene 8s9| e Jo) Uealey |l Jeo)

BewAg
| 9MAS B IO} ‘Uer i ddo Bo g
Bl UMl Bd e UsiaxMAs Je|

1SOMOUL U@ Usiepe) | susdden
| lenlsiul ede) g Jol ddo se1g

18peISyeA Bd eusswalg aisisn|
€ JOl '1SOMOll Jale Agiuspnis
BYAS|| I USiepiAs e expell

| INeMMAS Us &1 & Jol ddo 1e1g

loAGeId ANLN
NPB[OX SNUMUNH
SMO0IA

JOUUMSAEY] 1SH
BIeMAL| | SLUOT
SBUIOY |

1epeqld

ed suaJ} B JO} uolseiseuegeiuss
WIBYQUO)| pen Ae JeddoH
Jebuens Bl Wely Jesiey

‘Buussesol ed elp e
JOJ UOISEIS UBsUBS Bl Jebuena
11 uul Jejpusd Bo ddo Je1g

JebuersT 1SIH

NOMUS SNUPMUNA
gllued

'e0AY SpUNWY SuUey ed ajavo)oM
BY 00 Ussje ed [sun| esids [exs
e quepns eS| gd Jog
2S00 WOS essulexsssep Us
PeU UsluLUes Wwaly [expASAg Je|
00¢lL
QO LL
‘BuuseIo) ed BIp ooob
2 10} Uebneyseio) (i} [exMASAQ Jel
00:60
, 00:80
psu
usyNdeAwys bo ddo usbuss
Jeddin uspoiy ed swiwaly
uebuuspnIs Jelels Bo ddo gig
00:20
usBneyseo NNIN uepnIs
nepue usbugg 081804
pUNWY/ JUABN|

RRE

ASINTANLS YAAS T AN 1N




Des
eb0s| & Jo) exeq|) Bes Jaxpel|

"UIA SSBEID

18 |1 8ddiu Bo usbuetpsulos ed
8S € 0} Ussseuspel ed 1n Bes
9P Jebenaq BipJa; Jids e Jeng

"UsNISYO| ed 1susxpei ed 1eud 1y
Jspaiq)l Bo epus Beppiud 1SIds
S| Jey USON 'piem|ids ey g Joj
Jap se@ul BO JsUUBA pall I Ine
B0 UBMISIO| 18X000 JBY axeaiA

OUACS € |1 401N

Jey 1eusy el ed Buugiespoy e
uepA] Buciesels siepeaiess|al
ed wnsusd 1 ese| & i Usph
SpAUBq 1A IeNPRIIoH 10} Beppiw
ele| & |1 N1 UiS e1eoquies
SeuUsy Ae Us I8 18(]

'UsAg ed &N 11Bspo4

* Bepizig)), Je e ssoi
180 B0 ‘Bueb | 1000 s ep uspIs
ueAg ed 1n usbusid psw JIg

'00) Bo
pPUNWY PaW dweequol Jes

Bepoiw

Jasids BO ussMiINg Jeno usisels |
J8 Wwos uis usisufiie) i eo) Xud
ed Bzz/0uessol) Us £as Jedaf
00 uu| Jeb Uey Jg) UsiedASAQ
Jalaxied Bo wiely JepAg

1oehs

10 S &P UsiexpiAsbualial
SJAD Usp es pAsAg

Je| fsun| Jens usioxs |1 BMAS

'Bes eb09| B Jo} UsieUdle) |l 18

"UsbUel | puNWY JS1giN
'uebues | Jgp uade peud usou
818D WO 88 B 10} Je) "Bepus
Bes 009 e o) Jept ey axpfl 13

10 Jey 1eveseq 1e
JBps usieytiie) JepnAl BO Jevsen

JBues es 6o

8] SPHUP B I0} SeuUsy 18UUol
I} pewW | A pew Cepplu
8191ds g|iuiad ep Ak O

‘dexjs|es essew Je} gjjluied

B0 ayuUe] suules Mual Jey Wos
aJgl Je 18 'ussepey ed Jesids
B0 Beppiw abe] axp JaO)

JEeA JUll Bs Je 1P UepIs
Wisly useuoWIOIdDION 18

'DeU Usbuss
Bo ddo usindenMs Jaddin
'Bas 809 e Jo} Jouiuuos ed Jeo)

"USMISINUOI

JBIAU 8D SUBUI JBpPEIS g|SyenIn
e 40} | JOg uny jesnypund ed
uesseleMe) ed ddo suusy
PaW g BO 18WILIos |3 1eA ed
uscuUed | Bipin ajiuied Je1)\

‘usebepog ed @ Jed 18 e} Bo
[EqI0) 8S B B Bd I0g WOS au8))
Usou B0 sewoy | paud e e JeH

‘uepabisale}

SpUNWY PaA euss Us ed Jes ep
SusWU Beppiw Jesids 6o Jebe
leleueMassep suey Bo punuuy

00:e¢

00-L¢

00:0¢

0061

0081

0021

0091

006l

oeh4"



3

b

SRR

RIS
SRR

RRKRK

)
202030222 e tete%
SRR M el
lkw KT
R

Q

KR

L

~

Kopperbeslag

Vannfast kryssfiner 15mm

Vindsperre

Konstruksjonsvirke
Mineralull 100mm

Sedum

Mineralull 50mm
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Migreringssperre

TrykKfast isclasjon 300mm
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Bstongdekke 300mm

To lagas vinduer
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(Glass

Vannfast kryssfiner med dekorfim 15mm

Papp

Mineralull 200mm

Betong p
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Betongseyl @ 400mm

Jord 200mm

Kantstykke

Fiterduk
Dreneringslag

Rot- og fuktbeskyttelses duk

ae

Grunnmursp
Beskyttelsesduk

Dampsperre

Trykkiast isclasjon 400mm
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Drenerings

Betongdekke 300mm
Betongseyle @ 400mm

Detalisnitt Slanoen



