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DEN HELHETLIGE BIDRAOPPLEVELSEN
PÅ SELVBETJENT HYTTE

FELLES UTTRYKK
TT kan etablere et eget uttrykk for det å bidra, med 
en egen logo og en grafisk profil. På den måten 
kan medlemmene bli mer oppmerksom på det som 
handler frivillighet, enten det er artikler, innslag på 
nettsiden, logoprodukter eller annet materiell. 

KAMPANJE
Ha en kampanje hvor man får frem at dette året/
sommeren fokuserer man på frivillighet og de små 
bidragene. 

BLI OPPMERKSOM UTFORSKE BIDRA SE RESULTATET OPPFØLGING OG GODER



BLI OPPMERKSOM

INSTALLASJON PÅ HYTTA
En form for installasjon på hyttene som kan skape 
oppmerksomhet rundt de små bidragene. 

BIDRAGSREGLENE
Bidragsreglene ala fjellvettreglene!
Bli kjent med hva bidrag for Turistforeningen in-
nebærer.

HUSKELISTA
På hyttene er det en liste med oppgaver de 
besøkende må huske å gjøre i løpet av oppholdet. I 
og med at dette er informasjon nesten alle leser, kan 
man her legge til informasjon om de små bidragene 
- det lille ekstra man kan gjøre når man uansett er 
på hytta. 



BLI OPPMERKSOM

OVERRASKELSE
I kampanjen trenger man ikke avsløre 
alt. Kanskje man ikke skal si hva som 
er i verktøykassa for å skape litt spen-
ning og oppmerksomhet. 

KAMPANJE PÅ NETT
For å skape oppmerksomhet rundt det 
å bidra kan man ha innslag på nettsid-
en. Her kan man kickstarte fokuset på 
småbidrag.  

SAK I PUBLIKASJONER
For å skape oppmerksomhet rundt 
det å bidra kan man ha reportasjoner 
og innslag i publikajonene som man 
sender ut til medlemmene. 



UTFORSKE

ETIKETTER PÅ TINGENE I 
VERTØYKASSA
Tingene i verktøykassa kan i seg 
selv være en indikasjon på hva 
man kan bidra med. For eksem-
pel “fin utsikt” eller “rene vinduer” 
på vindussprayen.

LISTE
En liste med bilder eller symbol-
er og litt tekst kan gi medlem-
met en oversikt over ulike typer 
bidrag. 

BIDRAGSKATALOG
En liten katalog med oversikt 
over hva man kan bidra med 
kan henge under informasjon-
stavla. 

BILDESERIE PÅ NETT
En link til en bildeserie på nett 
kan gi medlemmet en oversikt 
over hva man kan bidra med. 
Denne kan man bla i både på 
hytta eller hjemme. 



TUROPPDATERING
Været i fjellet er ikke alltid slik 
som værmeldingen har spådd. 
Ved å få oppdatering om fint 
vær eller godt skiføre kan man 
bli fristet til å komme seg ut 
på tur. Medlemmer informerer 
hverandre om forholdene i fjellet 
- været og føret.
Gode bilder kan friste til tur.

BIDRA

MEDLEMMET TAR MED
Hyttene trenger stadig leveranse 
av varer. Medlemmet kunne 
tatt med seg småting fra TTs 
hovedkontor i Trondheim. Siden 
de likevel skal ut på tur. Der-
som en hytte ønsker seg nye 
bøker kan vertinna ønske dette 
gjennom TTs hjemmesider og 
medlemmene kan levere inn 
gamle bøker. 

MEDLEMMET ORDNER
Medlemmet kan ta med ting 
som skal ut til hyttene. Eks: op-
pvaskbørste og karraruller. Eller 
for trivselens skyld en grønnsak 
til Trollheimshytta.  

PÅ VEI TIL HYTTA

PÅ STIENTA MED

BIDRA-STAFETTEN
Det kan være mye å ta på seg 
å vedlikeholde en rute, men 
medlemmene bruker jo rutene 
når de er på tur. Dersom det er 
behov kan hyttene ha utsyr som 
folk kan ta med seg på veien og 
klippe litt grener eller rydde unna 
litt busker på veien. Så kan de 
legge igjen utstyret på neste 
hytta slik at andre medlemmer 
kan bruke det på en annen rute. 

DELE BILDER OG VIDEO
Stort potensiale i å bruke med-
lemmenes egne bilder og video 
i formidlingene av turglede og 
bidrag. Man kan åpne opp for 
en delekultur. 

TILBAKEMELDINGER PÅ MERKING 
OG RUTER
På tur kommer man over et skilt 
som har falt ned. TT gir mulighet 
til at medlemmene/turgåere kan 
melde fra om at dette må fikses. 
Man kan melde fra der og da, 
mens det er friskt i minne. Da 
er det kanskje en større sjanse 
for at man melder fra. Hvis man 
ikke har dekning kan man mel-
de fra i etterkant av turen. 



BIDRA

PÅ HYTTA

STRIKKE SOKKER
På hyttene er det 
hyggelig å få låne et 
par tøfler. Tøflene kan 
strikkes av medlemmene 
selv under hyttebesøket. 

REPARERE

ORDNE

OMRÅDET
Friske opp T’er i 
nærheten av hytta. 
Klippe litt busker. 

VED
Ordne oppten-
ningsved/never. 

ORDNE TIL DUGNAD
Hytta kan forberedes 
til dugnad. Eksempel 
ved å skrape bort 
gammel beis eller 
sage planker. 

KASTE
Kaste ting som er 
ødelagt slik at ting 
ikke hoper seg opp 
på hytta. 

LAPPER
På hyllene kan 
lapper erstattes 
med nye. 

FIKSE
Ting som er ødelagt 
kan fikses/repareres. 
En ødelagt pute kan 
sys sammen igjen. 



TILBAKEMELDINGER

VASKE/RYDDE

TELLE
Man kan sjekke og 
telle i proviantlageret. 
Deretter sende en 
oppdatering til TT 
om hva som mangler 
eller det er lite av.   

LISTE
På listen over ting 
som bør gjøres kan 
medlemmet fylle på 
med oppgaver. 

ØDELAGT/NY?
Dersom noe er 
ødelagt eller bør skift-
es ut kan medlemmet 
si i fra. Eks: Hytta 
trenger ny oppvask-
børste

MANGLER DET NOE?
Dersom man ser at det er noe 
som mangler på hytta kan man 
komme med forslag. Eks: Her 
skulle vi gjerne hatt en radio 
eller flere store kopper. 

HYTTEOPPDATERING
Si i fra til andre med-
lemmer om været 
eller turen har vært 
bra. Slik kan man 
lokke flere ut på tur. 

TØRKE STØV + RYDDE
Hyller og skap kan 
ryddes og vaskes. 
Forefallende rydding 
kan gjøres både i og 
utenfor hytta samt i 
boden. 

VASKE VINDUER
For en bedre utsikt 
kan vinduene vaskes. 

BOKHYLLEN
I bokhylla kan man 
både rydde og vaske. 
Eller sortere bøkene. 

ASKE
Peisen kan tømmes 
for aske. 

LYSESTAKENE
Puss en lysestake 
eller to. 

EKSTRA VASKING
Ta i et tak og vask 
hytta ekstra godt før 
avreise. Å skrubbe en 
hylle ekstra er bra!

BIDRA



HYGGE

FELLES SNACKS 
For å lage ekstra god 
stemning på hytta kan man 
dele snacks. Dette gjøres 
jo allerede men kanskje 
man kan ta med noe som 
er enda enklere å dele med 
andre.  

MELDING TIL DE SOM KOM-
MER ETTER 
Legge igjen en hyggelig 
beskjed til de neste hytte-
gjestene. Kanskje bør de 
være oppmerksom på noe, 
eller bare ønske de en god 
tur/opphold. 

DELE TURERFARING
Medlemmet kan for eksem-
pel dele turtips, gi hverandre 
gnagsårplaster, lære bort 
gps. Generelt gjøre noe for 
hverandre. 

BIDRA



TILBAKEMELDINGER PÅ MERKING 
OG RUTER
Hvis man kommer over feil eller 
mangler ved merking på turen 
man har gått bør medlemmet 
melde fra om dette. Hvis man 
ikke har dekning på veien kan 
man melde fra i etterkant av 
turen. 

BIDRA

I ETTERKANT AV TUREN

DELE BILDER OG VIDEO
Etter medlemmet har kommet 
hjem kan de dele bilder og video 
fra turen. Det ligger et stort 
potensiale i å bruke medlem-
menes egne bilder og video i 
formidlingene av turglede og 
bidrag. Man kan åpne opp for 
en delekultur. 

REISEBREV
Del en liten historie 
fra turen du har vært 
på - turøyeblikk. 

ØNSKER OG FORSLAG
Merket man noe som kunne 
vært bedre på turen eller på 
hytta. Kanskje mangler det en 
oppvaskkost på Græslihytta 
eller skulle det ha vært flere 
store kopper. Eller er det noen 
oppgaver som burde blitt gjort, 
men som du ikke rakk? Med-
lemmet kan komme med forslag 
og ønsker til forbedringer. 
 
Tilbakemeldinger til TT trenger 
ikke bare være negative. Man 
kan gi medlemmet muligheten 
til å si hva de syns er veldig bra 
også. 

DELE OPPLEVELSEN
Har du en forfatterspire i ma-
gen? TT gir sine medlemmer 
mulighet til å skrive for både 
medlemsbladet, årboka og 
avisbilaget “sommerglede”. 
Gi medlemmet en større plass i 
det skriftlige materialet. Kanskje 
man man få frem bidragene folk 
har gjort. 



SE RESULTATET

#BIDRAGSGLEDE
Medlemmene kan dele bilder av de små og store 
bidragene man har gjort. Dette kan inspirere til nye 
bidrag og motivere til å utføre bidarg. 

BIDRAGSVEGG
For å synliggjøre bidragene som har blitt gjort på den enkelte hytta, 
kan man henge opp bilder av bidraget. Det kan henge et polaroid 
kamera man bruke. 



BLI FULGT OPP

DE SMÅ BIDRAGENE
TT kan ikke belønne de må bidragene på lik linje 
med dugnader hvor man har direkte kontakt. 
Derfor må medlemmet si ifra om de har bidratt. 
Alle måtene å registrere bidrag på kan knyttes 
opp mot en konkurranse hvor man kan vinne 
premier. 

LISTE
Medlemmene kan skrive seg opp på 
en liste når de har gjort et bidrag. 

BIDRAGSBOKS
Medlemmene kan skrive sitt bidrag 
på en lapp og putte i bidragsboksen. 

DIGITALT
Medlemmene kan også dele et bilde 
eller sende en sms når de har gjort 
et bidrag.  



GODER

BIDRAGSKALENDEREN
For at medlemmene skal kunne få en belønning kan 
det henge en slags pakkekalender på hytta. Gjør et 
bidrag, ta et bilde/skriv på en lapp og bytt med en 
pakke. Dette er ingen permanent løsning, men kan 
være med på å kickstarte de små bidragene. 



PREMIERING
Del dine bidragsopplevelser og 
du kan få gullbidraget. Et visst 
antall premier som deles ut til 
tilfeldige personer som bidrar. 
(ala gullbillett i sjokoladeplate)

GODER

LOGOPRODUKT 
Man kan få et logoprodukt 
dersom man bidrar. Enten på 
hytta med en gang eller i posten 
dersom man har registert sine 
bidrag. 


