
ROM FOR ALLE
PROSESS





TOMT



Hvorfor Oslo:

	 - Største byen i Norge
	 - mangfold og størst brukergruppe

Hvorfor Akerselva:

	 - Ligge på en nøytral plass
	 - Akerselva er et historisk skille melom øst 	
	   og vest	
	 - Vann, historisk brukt i seremonier

Hvorfor Myraløkka:

	 - Vil ikke at det skal være altfor eksponert
	   med tanke på seremoniene som skal
	   foregå der, men vi vil at det skal være 		
	   sentralt og synlig i byen (kan insallasjoner 	
	   være svaret?)
	 - Implementere grønt / tilføre parken noe 
	 - Adgang til elva 

Hvorfor den spesifikke tomta?

- Idag ligger det et gammelt skur på tomta, og det 
blir brukt som lager for traktorer osv. Tomta ble 
omregulert til kulturelle formål (dette fant vi ut rett 
før jul).

SAGENE I OSLO







TOMTEBILDER



Skråfoto og flyfoto av tomta. Den ligger rolig til i grønne omgivelser og er svært populær på sommertid 
(se bildet oppe til høyre). Grøntdraget er et menneskeskapt amfi, for området var tidligere teglverk.



Panoramabilder av tomta. Gangstien rett vest for tomta er hyppig brukt gjennom hele dagen, fra 
syklister, turgåere og fotgjengere på vei til eller fra jobb. Dette sikrer eksponering av bygget.







Parken er sørvendt og solforholdene er gode året rundt. 
Disse bildene er tatt en tidlig desembermorgen.



Området er stille og rolig, er skjermet fra trafikk, 
men har likevel gode adkomstmuligheter.





OMRÅDEANALYSER
TOMTEANALYSER



REGULERING



K O L L E K T I V



T R A F I K K



A D K O M S T



G A N G V E I E R



GRØNTOMRÅDER



K I R K E R



H Ø Y D E R



REFLEKSJONER ETTER 
DIPLOMGJENNOMGANGENE 
I JANUAR



Evaluering av diplomgjennomgangen - hva vi kan ta 
med oss videre:

- refleksjon av vann kan være like viktig som utsikt 
over vannet

- skissering er viktig hjelpemiddel

- refleksjon (kanskje to ganger, bør implementeres 
i kalender), der vi tar på oss negativhatten og ser 
tilbake noen steg. Hva er styrken og svakheten i 
prosjektet?

- “the need of some few simple ideas”, klare 
intensjoner som vi kan bruke som knagger og 
henge ting på/vurdere viktigheten av, skape 
et hiearki. Svare på intesjonene med bruk av 
arkitektoniske virkemidler

- gå videre

- oppnå likeverdige opplevelser av sekvenser (å 
bare sette opp en heis er for enkelt)
- film som viser lysets gang er et fint virkemiddel 
for en presist beskrivelse av lyset

- hvordan kan prosjektet ha en tilleggsverdi utover 
seg selv?

- registreringer av området rundt må gjøres

- før og etter situasjon er lærerikt/pedagogisk for 
utenforstående

- oppdelte volum kan skalpe fine situasjoner 
i rommet mellom byggene, og det  kan virke 
inviterende

- sette opp konkrete målsettninger er viktig for å 
holde intensiteten oppe

- snakke om/finne en strategi på hvordan man 
takler motgang

HVA HAR VI LÆRT?





VOLUMSTUDIER
PÅ TOMTA



Fugleperspektiv av området sett fra 
nordvest. 

Volumet viser hele det området vi 
har valgt som tomt. Høyden er lik 
nabobygget (ca 13 meter over elva, 4 
etasjer), for å maksimere volumet i 
samme høyde som omkringliggende 
bygg. Størrelsen på den regulerte tomta 
er 2140 m2.

STØRRELSER:

1963 m2 	 på vår tomt

578 m2 		 bare nabohus

1308 m2 	 hele nabotomt

3271 m2 	 begge tomtene



Volumet viser tomta og nabotomta 
sammen, med en høyde på 13 meter. 
Størrelsen på begge tomtene er 3470 
m2.
Fotavtrykket av nabohuset er på 578 m2, 
og vi ser på mulighetene for å renovere 
dette bygget i tillegg til å bygge nytt på 
tomten.

Utvidelser av eksisterende 
bygningsvolumer på nabotomta som 
eksempel på påbygging. 



Tilpasset utvidelse av eksisterende bygg, 
evt innebygging av deler av volumene. 

Innebygging av nabotomt, overgang til 
nytt volum, og nytt volum



Bro over til nytt volum. Evt med kun 
renovering av innsiden av nabobygget, 
men med nytt volum på vår tomt. 

Påbygging av eksisterende volumet, og 
overgang fra gammelt til nytt volum. 



Sagene Kirke er plassert på tomta, for å 
utforske mulighetene med størrelsen på 
tomta. Her finnes det 600 sitteplasser. 

Bilde fra innsiden av Sagene Kirke



Retning mot mekka er vinkelrett på tomten sine byggegrenser. Altså sør-øst.





INTENSJONER



Intensjoner

Vi vil skape en høytidelig arkitektur på lik linje med andre religiøse bygg men uten religiøs symbolikk

Vi vil ikke ekskludere noen
- med tanke på livssyn
- skape likeverdig opplevelse (universell)

Vi vil at seremonirommene skal ha en fleksibilitet med tanke på romløsning

Vi vi skape en balanse mellom nyskjerrighet til prosjektet, og seremoniens privathet

Vi vil skape en tilgang til elven

Vi vil skape en vandring gjennom romsekvenser fra det offentlige til det mest private

* Vi vil fokusere på bruken av materialitet, sirkulasjon, lys og dimensjoner for å oppnå intensjonene vi har 
satt oss



Hvorfor skal det bare være seremonirom?

Det skal ikke være et flerbrukssenter. Vi vil ikke ta bort fokuset fra å rendyrke 
seremonirommet som arkitektur ved å måtte forholde oss til mange andre funksjoner i 
tillegg (selskaper, fest, storkjøkken etc). 

Verdig likestilling på samme linje som andre “seremonirom” som kirker, syngaoger, 
moskeer. Disse leies ikke ut til 40-års lag. 

Ny typologi

Hvilke virkemidler kan vi ta i bruk for å signalisere at dette bygget skal oppleves høytidelig 
og respektfullt? Går det an å finne en fellesnevner fra de sakrale byggene i religionene, 
samtidig som vi skaper vårt eget uttrykk?





ROM FOR ROM



ROM FOR ROM  - tidlige tanker

inngangsparti 

inviterande 
ikke en vegg
tydelig inngang
bygget skal signalisere en inngang - det skal være klart at her er inngangen
hva skjer med inngangsområdet?
“privathet” akkurat ved inngangspartiet - men ellers en slags offentlig sirkuleringsmulighet pga 
tilgang til vannet. To ting vi vil undersøke er to separate volum med connection under bakken, eller 
ett volum med en type åpning som leder ned til vannet / og sirkulerer. 

Kveldssituasjon/stemning og dagsstemning
Taket skal være en fasade. Like viktig som veggene i prosjektet. 

Gå på taket? Må være en, eller flere grunner til at vi skal gjøre det.
“gir igjen til parken”

Integrert mekanisk anlegg.
- buffersone innenfor inngangsområdet: orienteringspunkt. her kan man nå alle de andre funks-
jonene. Både service, toaletter og seremonirommene.



Forholdet til elva.

Fleibruk i forhold til elva. Tilgang for offentligheten, samt sansene som er knytta til vann. Man kan 
høre det. Man kan se det. Refleksjonene av det. Føle det. 
 
Skal vi dra vannet inn i bygget? Bruk av sollys og vann kan gi interessante lysspill. Om vi skal bygge 
ut i elva, må dette bli gjort med respekt. for eks: fokuspunkt, utkikkspunkt ved elva, oppleve vannet 
på en nærere / annerledes måte enn det som er mulig idag. 

Det vertikale. En diskusjon om vi skal redefinere dette i vårt bygg? Eller skal vi droppe det?

Biltilgang - må kunne kjøre gjennom tomta til parkeringsplassen ved siden av. 
 
Hvor kan man parkere som privatperson som skal i et bryllup - hva er alternativene, hvor ligger de?

Fast nederst (materialitet - ) ikke noe distraherende utsyn.  for å ha fokus på selve sermonien og de 
som er innblandet. 

Vi vil skape et overraskelsesmoment når man kommer inn og ser seremonirommet. Eksteriøret 
kan være variert, dynamisk og godt tilpasset omkringliggende bebyggelse, mens innsiden av bygget 
kan oppleves som noe helt annet.  





HUMAN-ETISK
FORBUND



HUMAN-ETISK FORBUND INTERVJU
Livssynsåpent seremonirom

Tilgjengelighet (universell utforming)

Bruk heller livssynsnøytralt istedet for livssynsåpent. 
Det handlar om utforminga av arkitekturen og romma, 
dei skal vere nøytrale. Det skal vere eit seremonirom 
for alle. Den enkle er det beste. Bruke ordet livssyn 
istedet for trosretning. 

Human-Etisk Forbund tilbyr humanitsiske seremonier. 
Det finnes fleire ikkje-medlem som benytter seg av de 
seremoniene enn medlemma i HEF. 75 prosent kjem 
frå vanlige hjem. 50 prosent av gravferder er medlem 
av statskirken. Men dei velg likevel humanistiske. “far 
var ikke kristen. Han var ateist eller humanistisk”. 
meir riktig enn kristen verdigrunnlag. gravferd er det 
viktigste HEF driver med. minnermarkeringer. ulykker 
og katastrofer. 
gravferd med ateister. 

Kva fins av slike “eksklusive” seremonirom idag? Kva 
tilbud er i Oslo? Ingen. 

Som ei midlertidig løysing er målet at kommunen 

31 jan 2014

set opp ei oversikt over kva lokaler som er 
egna til nøytrale gravferder, bryllup etc. Evt å 
gjere om eksisterande lokaler til nøytrale, ved å 
fjerne (eller gjere fleksible) alter, kors og anna 
religiøs symbolikk. Dette opnar for at alle kan ha 
seremoniar som er verdige og nøytrale.

Om dette blir ein realitet - kven hadde finansiert 
eit slikt prosjekt? Greit å vite kva dei praktiske 
tinga rundt slike ting er.
kommunen... det er hovudmålet. om en 
privatperson skal betale - blir det fort tanke på 
økonomi, og med fleksible løysingar for å ha 
selskap / kjøkken / osv.! 

helge lund tegna midt i byen. 
uteområder som er rolig - tak over kista 
maren ørstavik - aftenposten, 
svein harberg. skal bli med på 4aprilmøte.  

4 april fagmøte. seremonirom for alle. fredag - 
dagmøte frå kl 10 - 16. 

mikael bak. aho  - hønefoss kirke. brant ned. 

Referere til politiske sider ved saken - vi fant i 
kulturdepartementet sin proposisjon av 14.10.13 
at arbeidet med livssynsnøytrale seremonirom 



skal videreføres og styrkes i 2013. Har dokke 
merka noko til dette? Pengane kan fleire søke på 
- kulturkirke for eks, som har eit lite rom som er 
nøytralt, kan søke på desse penfane. 

Typologi-diskusjon: Noko av den problemstillinga 
vi tek opp - korleis skal man stille seg til dette med 
tanke på uttrykk og synligheit i bybiletet. ? 
Ønsket frå HEF er at det skal vere ein monumental 
følelse, gjenkjenning, vertikalitet, flott.

Skal man først lage noke bør det vere 300 stk. aller 
fleste gravferde blir dekket. stor familie med nettverk. 
splitte opp mtp konfirmasjoner.  gravferd - 40 - 50 stk. 
men stort 300. stenge av lokalene i midnre seksjoner. 
med 40 stk. ideelt med siderom med kaffi osv....

rekvisittlager. buddhafigurer - kristne symboler osv - 
må ha en plass til det i et siderom. Slik det enkelt og 
fort kan bli tilpasset den enkelte seremoni. 

kjell lund - runde kuppelen ble snudd ned. løfte kista 
opp - synligheten er viktig. unngå teater - kino - . 
høyde under taket. sol. lys. ikke noen blackbox. 

sjekk ut geilo kulturkirke. plass til 600 stk i 
hovedrommet. 

svaneholm begravelsesbyrå. sjekk ut kapellene. på 
moholt. krematoriumet der. 115 stykker rommer det. 
ikke noe koselig på moholt. 
grieghallen blir brukt i bergen. 15 tusen kroner for å leie 
en dag. veldig dyrt. 300 stykker plass til i foajeen. kr.sand 
- koster masse å leie privat. 

IMI i stavanger. konferansesal. 7-800 mennesker. KAN 
brukes  - koster. idrettshallene blir da brukt - hvem skal 
frakte pianoet. orgelet høytalere stoler. ! private firma kan 
ordne med det - men det kosta. 



Reiste til Oslo i januar for å finne informasjon om
bygget vi ville transformere.
Mikrofilm av planer, snitt og fasader.
Tok også tomtebilder fra vår tomt og de 
omkringliggende byggene.

TUR TIL PLAN OG BYGNINGSETATEN I OSLO



INSPIRASJONSBILDER GAMMEL + NY ARKITEKTUR





ROMPROGRAM



Romprogram 3.februar14

Seremonirom 1 (300, musikk, alter, gang)

Foaje

Inngangsparti (overbygd)

WC (HCWC)

Garderober (vask/seremonielt)

Rekvisitarom

Blomsterrom

Syningsrom med vask

Forberedelsesrom

Tekniske rom

Stort nok lager til Utstyr
Lager (kott)
Kontor
Møterom/Samtalerom

Dimensjonering

0,5 m2 per person (150 m2 for 300 stk, tilsammen 
kanskje 600 m2?)
(120 cm lengde per person, og 0,85 m2)

Kisten er 1,10 meter bred og 2,25 meter lang mak-
simum

Spesifikke krav for begravelser

Flatt gulv 
Brede dører
Ingen trapper som kompliserer kiste-bæring
Lyssetting for fokusområder
Heiseanordning for kistegulv
Plass til piano
Plass til kiste eller urne (kranser og blomster)



ROMOVERSIKT

Seremonirom 1 

Seremonirom (2) / Syningsrom

Rampen (vandringen)

Foaje
 
Minneplass

Inngangsparti x 2

Forberedelsesrom x2

Kontor / Admin 

Møterom/Samtalerom

Omklednings/Vaskerom

Garderober

WC HCWC

Rekvisitarom x2

Blomsterrom x2

Stort nok lager til Utstyr (stoler, anlegg, div)

Kott (vaskeutstyr, vaktmesterutstyr)

Tekniske rom





ROMTABELLER



I prosessen med å finne ut hvordan de ulike rommene 
skulle oppleves, lagde vi romtabeller som omhandlet 
temaene naturlig lys, kunstig lys, materialer, dimensjoner, 
og følelsen av rommets private eller offentlige karakter.

Vi brukte tre symboler for å skape et hirearki, der sirklene 
som er helt fylt ut er “ja”, den halve er en mellomting, 
og den hule er “nei”. Vi understreker at disse ble lagd i 
januar, og representerer de første tankene vi hadde om de 
forskjellige rommene.



NATURLIG
LYS DIREKTE REFLEKTERT DIFFUST LITE/MØRKT

SEREMONIROM 1

SEREMONIROM 2

INNGANGSPARTI

REKVISITAROM

SERVICEROM

VANDRINGEN

FORBEREDELSE

KONTOR/ADMIN

SAMTALEROM

GANG/KORRIDOR



KUNSTIG 
LYS SPOT REGULERBART SYNLIG DIFFUSTREFLEKTERT

SEREMONIROM 1

SEREMONIROM 2

INNGANGSPARTI

REKVISITAROM

SERVICEROM

VANDRINGEN

FORBEREDELSE

KONTOR/ADMIN

SAMTALEROM

GANG/KORRIDOR



MATERIALER TUNGE LETTE TRANSPARENT KALDE VARME

SEREMONIROM 1

SEREMONIROM 2

INNGANGSPARTI

REKVISITAROM

SERVICEROM

VANDRINGEN

FORBEREDELSE

KONTOR/ADMIN

SAMTALEROM

GANG/KORRIDOR



DIMENSJONER STORT MELLOM LITE

SEREMONIROM 1

SEREMONIROM 2

INNGANGSPARTI

REKVISITAROM

SERVICEROM

VANDRINGEN

FORBEREDELSE

KONTOR/ADMIN

SAMTALEROM

GANG/KORRIDOR



FØLELSE OFFENTLIG PRIVAT ÅPENT INTIMT

SEREMONIROM 1

SEREMONIROM 2

INNGANGSPARTI

REKVISITAROM

SERVICEROM

VANDRINGEN

FORBEREDELSE

KONTOR/ADMIN

SAMTALEROM

GANG/KORRIDOR





ANALYSER AV
SAKRALE BYGG



tradisjonell 
K I R K E 

AVLANGT PLAN. VERTIKALT ELEMENT



moderne 
K I R K E 

AVLANGT PLAN. VERTIKALE ELEMENT



tradisjonell 
M O S K E

AVLANGT PLAN. VERTIKALE ELEMENT



moderne 
M O S K E

KVADRATISK PLAN. VERTIKALT ELEMENT.



tradisjonell 
S Y N A G O G E

AVLANGT PLAN. VERTIKALE ELEMENT



moderne 
S Y N A G O G E

KVADRATISK PLAN, VERTIKALITET



tradisjonelt 
T E M P E L 

KVADRATISKE PLAN. VERTIKALE ELEMENT



moderne 
T E M P E L 

REKTANGULÆRT PLAN, VERTIALT ELEMENT





LIVSSYNSNØYTRALE
SEREMONIROM I
NORGE I DAG 



Svaneholm Begravelsesbyrå Bodin Seremonisenter Østre lille kapell Oslo

Møllendal Krematoriekapell Drammen Krematoriekapell Drammen Krematoriekapell

Oddernes Kapell Alfaset KapellAlfaset Kapell interiør



Møllendal Krematorium Oddernes Krematorium Bodin Seremonirom

Møllendal Krematorium

Det finnes svært få alternativ til kirkene og de religiøse byggene i Norge 
idag. Veldig mange av dem er kristne kapeller som inneholder religiøse 
symboler som bare blir tildekte. En løsning som vi synes er uverdig.

Møllendal Krematorium A-Hus Kapell





SVANHOLM
SEREMONIROM

MOHOLT KREMATORIUM





Vi besøkte Svanholm gravferdsbyrå og livsynsnøytrale seremonirom, og fikk en omvisning der. Her er notater 
vi gjorde oss på besøket:

Blomsterrom med to innganger for søppel, og  hyller og ting og tang

Forberedelsesrom (kan være ganske lite), som presten eller taleren kan bruke før seremonien. Helst med to 
innganger slik vedkommende slipper å gå blant pårørende før han kommer inn i rommet.  
Nedsenking av kiste (30-50 cm). 

Rekvisitarom veldig nærme.  Minneplass til bilder lys og blomster en gjestebok - for å personliggjøre 
seremonien.

Ønskelig med to innganger (ett til seremonirommet, og ett til syningsrommet)

Lyssetting for å dele inn rommet. 
350-400 seremonier i året. Mest brukte byrået i Trondheim.  
 
Akustikk er viktig. 

50-70 personer i en gjennomsnittelig begravelse. Men de fleste vil ha fleire plasser - i tilfelle. Synings er greit 
med ca 15 sitteplasser.

Stoler med armlene for gamle folk. Mykt men ikke for mykt. Tepper for høyhælte sko som bråker. 

Samtalerom for pårørende.
 
Ikke noe innsyn til seremonirommet. Dette bør være privat, og om det er ønskelig med lys bør dette gjøres på 
en hensynsmessig måte. Indirekte, reflektert, dust, helt øverst i rommet, osv. 



Moholt Krematorium og
Seremonirom

Kommunalt eid seremonirom til 20 millioner 
kroner. Rommer bare 50 stk. Lite fleksibelt. 
Dårlig akustikk. “Fast” planløsning. Kalde 
materialer. Ingen vindfang. Mye innsyn (for 
eksponert). Lite brukt (50 seremonier i året, 
vs 350-400 i nabobygget, som er Svanholm 
Seremonirom).



Moholt Krematorium og
Seremonirom





INSPIRASJON 
LYS OG MATERIALER



Indirekte lys - vegger som blir badet av dagslys og reflekterer lys inn i rommet.



Himling som “flyter”, bruk av kunstig lys i fasaden/taket som følger formen.



Åpninger i fasaden - inspirasjon



Betong med treverk brukt i forskalingsprosessen. Gir fin tekstur til materialet.



Tak til vegg til landskap. Stein / Metall / 
vegetasjon - gradvis overgang



Bruk av trespiler i interiøret og overgangen mellom ute og inne. 





Vi ser på muligheten til å bruke resirkulert tegl som 
materiale i seremonirommet. 
Området er preget av teglstein, fordi det var et 
teglsteinsverksted på 1800-tallet. 





VIDERE UTVIKLING



Utforsking av et fasettert tak. 



Perspektiv av et glasstak som lyser opp 
om kvelden for å vekke interesse



Ulike alternativ av hvordan taket skal vere utformet. Enten at glasset stikker opp mye, 
eller lite, ligger skjult bak veggen, eller en kobinasjon (nederst til høyre)





Dimensjonering

Kisten er 1,10 meter bred og 2,25 meter lang maksimum

Kisteheis: innvendig heisrom 2,75 meter lang X 1,7 meter bred. (3,15 meter x 2,7 meter utvendig heis)

Rampe: Minimum bredde 0,9 meter. Minimum 1,5 meter langt repos per 0,6 meter nedstigning. 

75 meter lang rampe inkludert 4 repos. (Ekskludert gulvreposet)

(I bredden må det legges på en meter, mens i lengden må det legges på 40 cm - dette utgjør sjakten.)





MIDTSEMESTER
REFLEKSJONER



Forvirring med tanke på hvorfor vi velger å involvere det gamle bygget. 

Hva er grunnen? (Noen umiddelbare tanker vi gjorde oss etter midtsemester-gjennomgangen)

I utgangspunktet var grunnen fordi tomta var liten. VI tenkte veldig fort at vi trengte mer plass, så vi tok med det gamle 
bygget. Vi så muligheten for å skape to seremonirom med to forskjellige karakterer. Falt litt gjennom. To seremonier 
samtidig - men dette kan skape flere problemer enn løsninger. Hvis det skal være to seremonirom samtidig må 
de skjermes fra hverandre og alle servicefunksjonene er doble, så det blir kanskje overflødig å ha to bygg med 
seremonirom i hvert bygg, og forbindelsen mellom disse er kanskje uklar. 
Siden tomta idag er regulert til noe nytt og bygget skal rives, så er denne tomta mer realistisk tilnærma. I den gamle 
tomta er det mange etablerte bedrifter, og det er ikke hensiktsmessig å bygge om det gamle bygget.  
 
Det nye bygget bør få stå der alene og nytt, istedet for å ha en keitete kobling med et allerede veldig etablert bygg.
Ved å lage et nytt bygg, så er det enklere å rive oss løs fra “kontorlokalene”, vi får sjansen til å tenke fritt og nytt på 
hvordan vi kan utforme. 

Argumenter for å avskaffe det gamle bygget: 
 
Skaper mer problemer enn løsninger med tanke på om vi faktisk trenger det gamle bygget. 

Usikkerhet i det gamle bygget, med tanke på planløsninger og vertikale forbindelser.

Litt halvveis utvikling i begge bygg, istedet for å rendyrke det nye bygget. 
 
Kanskje litt forvirrende med to forskjellige seremonirom i to forskjellige bygg - istedet for å konsentrere oss om ett 
større rom som kan deles opp i flere.





FAGMØTE
“SEREMONIROM FOR ALLE”



Vi ble inviterte av Human-Etisk Forbund til å 
presentere prosjektet vårt på et fagmøte som handlet om behovet for offentlige 
seremonirom for alle. 

Blant de inviterte var Gro Paudal fra Kulturdepartementet, samt representanter 
fra Pushak Arkitekter som jobber med et seremonirom og krematorium i 
Vestfold. 









 Masteroppgave våren 2014 av Helene Wiik Jahnsen & Tore Hanssen Grimstad       Veileder: Steffen Wellinger


