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Introduksjon

Pa Gjonnes gard ved Bekkestua i Baerum ble gardsdriften lagt ned

for flere tiar siden. Siden den gang har deler av bygningsmassen blitt
benyttet som kontor- og lagerlokaler. Slettene som slynger seg rundt
garden, der det tidligere skinte fra hgyt, gyllent korn har veert leaset av
en ferdigplenleverandor.

Siden 70-80-tallet har Bekkestua i likhet med mange forsteder til

Oslo hatt en kraftig utvikling, og spiller i dag en viktig rolle som lokalt
handelssentrum og trafikknutepunkt. Det som tidligere var “landet” er i
ferd med & smelte inn i en urban situasjon.

Som folge av byers utvidete fotavtrykk blir historisk rurale strok mer
sentrale. Ekspropriasjon av jordbruksareal, ofte med mindre attraktive
formal som parkeringsplass, kjopesenter eller veiutbygging, er for
mange bonder en reell trussel.

| 2009 ble det inngatt en avtale mellom Baerum kommune og gardens
grunneier som forsegler jordbruksarealets neaere fremtid. 1/3 av de 150
malene blir bygd ut med boligformal mens det resterende omradet blir
opparbeidet til offentlig park.

Det har lenge veert klart at gardens fremtid ikke involverer
matproduksjon. Med parken pabegynnes et nytt kapittel i Gjonnes

gards og jordenes historie, og bygningsmassen ber folge etter.

| oppgavens program har jeg valgt & adressere et tema som fikk mye
mediaoppmerksombhet i fjor vinter. Det kom frem at HVPU (Helsevernet
for psykisk utviklingshemmede) -reformen fra 1991, som hadde

som formal a forbedre tilvaerelsen til psykisk utviklingshemmede,

var totalt feilslatt. Mer konkret gikk det ut pa at ansvaret ble overfort
fra fylkeskommunen til kommunen, slik at flere kunne flytte ut av
institusjoner og inn i egne boliger i sine hjemkommuner.

Resultatet viser at mange hjemmeveerende utviklingshemmede i dag
star pa venteliste til egen bolig, pa tross av at flertallet av de som
bodde pa HVPU-institusjon na har bolig. | tillegg er fritidstilbudet blitt
redusert, og mange far tung medisinering uten diagnose.

For & begrense en sveert kompleks tematikk dreier oppgaven seg om
mennesker med lettere psykisk utviklingshemning. Denne gruppen
utgjor rundt 85 % av de psykisk utviklingshemmede i Norge, og i
mange tilfeller vil en person med lett psykisk utviklingshemning veere

i stand til & arbeide, ha sosiale forhold og leve selvstendig. | dag

er det likevel slik at flertallet blir mett med stigmaer og forutinntatte
meninger om individets muligheter, og det er liten kunnskap blant
befolkningen om det store spennet som befinner seg innenfor begrepet
utviklingshemmet.




1]

] l —

T (T T - o e
il i E




Vare sma sosken

Vi har en liten soster

Vi har en liten bror
Som er litt anderledes
Enn andre barn pa jord.

De kom til denne verden
- det vanskelige sted -
Med mindre hdndbagasje
Enn vi er utstyrt med.

Vi voksne er sa kloke
I mening og i ord

Var lille bror og soster
Blir aldri riktig stor.

Vi har var eng og aker

Vi har vart kjippmannskap
Og vi beregner livet

I vinning og i tap.

Det er sé lett a skubbe
De sma og svake vekk
Og la dem sta tilbake
Med hjelpelose trekk.

Det er sé lett a glemme
Nér siste bat skal ga
Ma alle passasjerer

La all bagasje sta.
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Situasjon

Hva er problemet?

Gjonnes gard har et apent firkanttun, den vanligste
tunformen pa Dstlandet. Idag ligger det en trafikkert vei i
umiddelbar naerhet, og mye trafikkstgy trenger inn i tunet.
Nar Gjennesparken apnes for publikum vil dette medfore
ytterliggere press mot garden. Dette, i tillegg til kjolig trekk fra
nord, gjar det naturlig & orientere ny bygningsmasse slik at
tunet lukkes.

| dag er tunet dominert av biltrafikk. Beboerne og
kontorleietakerne parkerer utenfor inngangsdgren, og
sportsagenturene som holder til pa laven medfgrer daglig
varetransport med stgrre kjoretay.

Et betongelement ved hovedinngangen til tunet og den nye
bygningen skaper en gradvis og klar overgang mellom ut- og
innsiden. Varetransport begrenses til utsiden av tunet og
baksiden av laven. Klare skiller/kanter tydeliggjer kjorbare og
ikke-kjarbare overflater.
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Hva er nytt?

Oppgaven omhandler hovedsaklig to bygninger; én ny og én
gammel. | den eksisterende, laven (i blatt) er det skapt rundt
50 arbeidsplasser for ansatte og arbeidsledere, fordelt pa et
treverksted og et ski/sykkel-verksted.

Den nye bygningen (i redt) inneholder 5 leiligheter og én storre
enhet som eies i fellesskap.

I tillegg til de to bygningene er det lagt inn noen nye elementer

i situasjonen; en rampe i tunet, et betongelement ved
hovedinngangen til tunet og en ny lavebro som erstatter dagens
falleferdige eksemplar. Rampen er utformet slik at sikten fra
vaningshuset til “forplassen” bevares, samtidig som den peker
mot “festplassen” i parken.

Adkomstmgnsteret, det at bygningene har innganger fra tunet,
bevares i laven og den nye bygningen. | tillegg til & benytte
noen av de eksisterende apningnene i laven etableres to
hovedadkomster i forbindelse med de to verkstedene.

Hovedinngangen til treverkstedet er fra forplassen.
@konomiinngang ved siden av forhindrer varetransport i tunet.

Hovedinngang til ski/sykkel-verkstedet henvender seg mot
parken. Tanken er at bedriften vil drive utleie av sykler/ski/
skoyter som kan benyttes i parken, der det lages langrennspor
og skaytebane om vinteren.

Leilighetene i boligbygningene har individuelle innganger, som i
tillegg til & samsvare med tradisjonen er sveert viktig for folelsen
av a bo i egen bolig.
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Laven

Hva er bevart?

Bygningen bestar av forskjellig murverk og bindingsverk.
Dyrene befant seg der det er mur, og det er folgelig gode
lysforhold i disse partiene. Materialet spiller en viktig rolle for
bygningens stivhet og brannsikkerhet, og det er derfor gjort sma
inngrep i murverket.

Bindin&;sverk
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Hva er tatt ut?

Historien har lagvis satt spor i laven, og det er i dag vanskelig
a danne seg et bilde av rommene slik de en gang var. Nye
gulv og vegger skjuler de store rommene, og orienteringsevne
og sirkulasjon er kraftig svekket. Prosjektets konsept gar ut
pa & bringe frem den opprinnelige konstruksjonen, den som
er ngdvendig for & holde skallet oppe. Dette lar seg gjore
ettersom gulv og vegger som er satt opp i ettertid har sin egen
konstruksjon. Trevirket brukes pa nytt i ny konstruksjon og
kledning.

Hva er satt inn?

| farste omgang ma bygningen tettes og isoleres, laven og
lavekledningen er skapt for gjennomtrekk. For a fremheve den
morke, autentiske konstruksjonen kles bindingsverksvegger
og himling med lys finér av bjork. Platekledningen danner en
homogen, organisk og lys flate som i tillegg virker avstivende.

Programmet som er valgt krever apne, fleksible areal i tillegg
til mindre lukkete rom med hgyere grad av privathet og
mindre stoy. De lukkete rommene settes inn som hvite bokser
som foyer seg etter den eksisterende rytmen i bygget. En
bevegelsesakse i lavens lengderetning etableres i to etasjer, i
andre etasje som referanse til kjgrebroen.

Ski/sykkel H Treverksted

——— | Kanfine/oppleering ——
ettt BN I 1




Snitt etter tilbakeforing til opprinnelig konstruksjon
(heltrukket) og bygningselementer som fijernes (stiplet).

Hva er viktig pa en arbeidsplass for psykisk
utviklingshemmede?

Undersgkelser viser at psykisk utviklingshemmede trives

best pa arbeidsplasser der det er produksjon. | laven har det
derfor veert viktig & skape et apent miljg der man ikke bare ser
resultater av hva man selv gjor, men at hele produksjonslinjen
er synlig. Arbeidsoppgaver av ulik vanskelighetsgrad skal by
pa utfordringer for individet, samtidig som fellesskapsfolelsen
styrkes av at alle samarbeider om sluttproduktet.

De ansatte har ulik evne til & kommunisere og & uttrykke seg
verbalt, og enkelte vil ha sterre behov enn andre for & kunne
trekke seg tilbake til et skjermet arbeidsrom. Laven har derfor
lukkete arbeidsrom i tillegg til de &pne sonene, og rommene er
lydisolert slik at de kan benyttes pa dager med langvarig stoy
fra maskiner i verkstedet.

Arbeidsplassen er for de fleste av oss ogsa en sosial arena.
For psykisk utviklingshemmede er den kanskje viktigere enn
for folk flest ettersom sosial aktivitet utenom arbeidstid ofte
begrenses av tilbudet fra det offentlige. Det er derfor viktig at
arbeidsplassen administreres av ledere med kunnskap om
psykisk utvikling, som legger tilrette for mellommenneskelig
aktivitet i tillegg til arbeidet.

Samtidig som det skal gis rom for sosial aktivitet er det sveert
viktig at arbeidsplassen har et profesjonelt uttrykk. Psykisk
utviklingshemmede motes ofte av fordommer, og uvitende vil
gjerne anta at det dreier seg om en “liksom-arbeidsplass”. Dette
vil svekke selvfglelsen dersom fordommene gir grobunn for tvil
hos den ansatte rundt autensiteten til arbeidsplassen.

“Jeg kan veere helt normal, men da blir jeg sa sliten
etterpa. Det er gorrslitsomt.”

- person med Aspergers syndrom

Programoversikt (nettoareal)

1. etasje
Treverksted
Verkstedareal
Lager
Kontor
Vatrom

Kantine og undervisning
Kantine
Kjokken
Undervisningsrom

Vatrom
2. etasje

Treverksted
Lukket arbeidsrom

Apent arbeidssone
Lager

Sykkel/ski
Verkstedareal
Kontor/resepsjon
Lager
Venteareal
Utstillingsareal

Underetasje

Lager
Teknisk rom

Totalt

818

460
330
88
17
22

358
200
27
40
55
36

674

192
25
28
32
92
15

482
340
33
25
28
56

345

300
45

1837



Boligene
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Form

Takformen er en nytolkning av det eksisterende takmangfoldet
pa garden. De ulike bygningene har alle unike tak som falge av
varierende takvinkler og lysinnslipp. Vaningshuset har i tillegg
bade halvvalm- og valmtak. | mgtet mellom boligbygningen og
laven er det i tillegg en markant apning i lavetaket der lavebroen
tidligere befant seg, og den nye bygningens takform er et forsok
pa a skape et samspill mellom de ulike bygningene.

Leilighetene er gjennomlyst og apner seg mot nord og tunet i
sor. | fasaden er det skapt et relieff som fglge av at kjgkken og
stue, i betong, “penetrerer” trefasaden.

Taket er kledd med vertikalt lektepanel bortsett fra pa de to
takflatene i midten av bygget der det er minst helning, her
benyttes en trapesprofilert metallkledning. Lektepanel opptrer
sporadisk pa de ulike driftsbygningene pa garden, der det

pa et tidsppunkt har oppstéatt behov for en tettere kledning.
Takutstikket bestar kun av kledning og lekt og gir dermed taket
et “lett” uttrykk.

Plan

Bygget inneholder fem 2-romsleiligheter i tillegg til en
fellesenhet i forste etasje. Fellesrommet er en storre variant av
leilighetene og kan benyttes til sosiale formal av beboerne og til
storre anledninger. | tillegg kan den lanes av beboernes familier
ved overnattingsbesok.

Overgangen fra ung til voksen er like viktig for psykisk
utviklingshemmede som for alle andre, og flytting til egen bolig
er et stort skritt mot selvstendighet. Det er viktig at boligen foles
“egen”, at man har egen inngang med navneskilt pa deren

og muligheten til & sette preg pa sin leilighet. Alle har derfor

sin egen inngangsdor fra tunet, i andre etasje fra en utvendig
svalgang. | leiligheten er den ene langveggen hul, og inneholder
forskjellig mablement. Den hule veggen lar seg apne og lukke
med skyvedarer etter behov. Pa denne maten er det enkelt &
ha besgk uten at leiligheten virker tom nar man er alene. Seerlig
i tiden kort etter utflytting fra barndomshjemmet vil mange ha
hyppige besgk og overnattingsbesgk fra familiemedlemmer. |
leilighetene i andre etasje utnyttes takformen til hemser med
ekstra sengeplass.
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Lavens historie

Melkeproduksjon, fra begynnelsen av 1900-tallet
til 1953

Gjonnes gard drev med melkeproduksjon

i stor skala. Murdelen mot sgr ble reist pa
begynnelsen av 1900-tallet, og denne rommet
omtrent 50 melkekuer. Dette er et hgyt antall, til
sammenlikning har norske melkebgnder i dag
gjennomsnittlig 20 melkekuer.

Stallen befant seg i murdelen mot nord.
Hester var ngdvendig for a distribuere melk (to
ganger daglig), til & hente is pa Beerums Verk
om sommeren (for & kjale ned melken) og i
jordbruket.

| midten av laven var det grisehus.

Mange dyr krever mye for, og hele
kornproduksjonen pa Gjennes gikk til dette.
| tillegg var det nadvendig a kjgpe inn store
mengder for fra andre jordbruk. Lavens
imponerende storrelse kommer altsa av et
usedvanlig hgyt antall dyr og krav til hgy
lagringskapasitet for for.

Gjonnes drev et sakalt "skiftefjos”. Kuer
produserer ikke melk for de har fatt sin forste
kalv, og ved vanlig melkeproduksjon vil derfor
en andel av kuene ikke produsere melk. | et
skiftefjos kjoper bonden melkeklare ungdyr og
skifter ut kuene kontinuerlig slik at alle til enhver
tid melker.

Brann, slutten av 30-tallet

Laven brant ned pa slutten av 30-tallet. En ny og
starre lave ble bygget, og laven fikk formen den
har i dag. Murpartiene fra tidligere, fjoset i sor
og stallen i nord, var intakt etter brannen og ble
inkorporert i den nye laven.

Andre verdenskrig

| tillegg til melkeproduksjonen drev Alf og
Andreas Haslum, far og senn pa garden, et
entreprengrfirma. Firmaet hadde et stort antall
bygningsarbeidere, en arbeidskraft som var
etterspurt av tyskerne under krigen. For & unnga
at arbeiderne ble brukt i trdd med tyske interesser
ble flere byggeprosjekter igangsatt pa garden.
Blant annet ble det bygget nytt stabbur, gravd ut
kjeller i vaningshuset og laven ble rustet opp.

Svineproduksjon, fra 19583 til slutten av 50-tallet

| 1953 ble melkeproduksjonen lagt ned

og kuene solgt. | stedet ble det satset

pa svinekjattproduksjon parallelt med
kornproduksjon. For til grisene ble skaffet ved
a hente matavfall hos sykehus og bakerier i
omradet.

Lagervirksomhet, fra slutten av 50-tallet til
80-tallet

Svineproduksjonen ble lagt ned, og laven ble
benyttet som lager. | forbindelse med dette ble
det opparbeidet nye, store gulvflater i laven.
Blant annet ble det oppbevart et stort parti
boker. De nye lagerarealene medforte mye
tilleggskonstruksjon.

Kontorutleie, fra 80-tallet til i dag

Store deler av laven ble transformert til
kontorlokaler. Blant annet var Stabaek fotball
leietaker for de flyttet til Telenor arena. Brorparten
av de ovrige leietakerne er sportsagenturer.

Pa slutten av 90-tallet ble kornproduksjonen lagt
ned, og jordene har frem til i dag blitt brukt til
ferdigplenproduksjon.
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12 mm finér av bjork

Dampsperre

Lekt, 50 mm mineralull

Bjelke, 175 mm mineralull

Lekt, 75 mm mineralull
Bordkledning

Takpapp

Sloyfe

Lekt

Trapesprofilert metallplatekledning
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12 mm finér av bjork

2"3 stenderverk, 75 mm mineralull

30 mm luftsjikt

3 stenderverk, 75 mm mineral ull

2% 13 mm gipsplate

;gygc
I? mm‘ finér av bjerk barke =
Bzgg:[ﬁ\”:klmg 2 x 50 mm mineralull Sfmpl‘[?”e =
676 bjelke av furu, 150 mm mineralull 25 mm komprimert mineralull =
Vindsperre Sponp\alg
Dobbel utlekting 24 gu\vbje\k_e 100 mm mineralull =
Lavekledning, ca 100-160 x 20 mm 2x 13 mm gipsplate = . N
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50 x 150 mm lakkert gulvbord i furu (hevlet halvkloyving)
Dampsperre

250 mm mineralull
Vindsperre

Stubbeloft (not og fjeer)

Konstruksjonssnitt 1:40




