Konstruksjon og materialitet / energi og miljo

KRYSSVENTILASJON

Fasade mot sar kan apnes i ulik grad med apnings-
vindu og foldedgrer.Glasstak mot nord utferes med
enkelte apningsvindu som apnes med motor.
Rommene kan kryssventileres (naturlig ventilasjon)
pa varme dager for a unnga kjelebehov samt bruk av
energi til ventilasjonsanlegg. Bygget er tenkt utfort
med mekanisk ventilasjon med varmeveksler som

ENERGIBR@NN

Termisk energi hentes fra berggrunnen ved hjelp av
en kollektorslange som er senket i en brgnn som er
borret under bygget. Vannet sirkulerer gjennom en
varmepumpe og distribueres til varmekabler innstapt
i betongdekket. (Det er planer om tilknytting til fjern-
varmeanlegg i omradet, men uvisst nar og om dette

kommer)

VARMEMAGASINERING

Betongvegg bak rammene stevbindes, men er foraevrig
ubehandlet og fungerer som varmemagasin. Over-
skuddsvarme fra solen absorberes og lagres i veggen.
Varmen avgis til rommene etterhvert som
temperaturen faller.

JORD SOM BESKYTTENDE LAG

Store deler av byggets flater er dekket med jord

eller er inngravd i terrenget. Jordlaget beskytter
bygget mot klimatiske pavirkninger. Fordampning fra
jordsmonnet reduserer byggets kjslebehov pa
sommertid, mens jordas isolerende egenskaper
reduserer oppvarmingsbehovet vinterstid. Tempera-

turen er mer stabil jo lengre ned i jorda man kommer.

SOLSKJERMING

Trar som bevares foran bygget filtrerer og
demper direkte solinnstraling. Takutstikk foran
glassfelt skjermer ved hey sol, men slipper inn mer

sol ved lav solvinkel.

BEVARING AV VEGETASJON

Menneskets eksistens avhenger av treets liv. Skogen

er verdens lunger og gjor atmosfaren levelig. En stor
del av vegetasjonen pa stedet er bevart. Vegetasjo-

nen akkumulerer CO2 og produserer O2. Det grgnne

taket bidrar ogsa til denne effekten.

primaranlegg i oppvarmingssesongen.

KONSTRUKSJON

Drenerende masse

Byggets primare barekonstrUijon er sperrerammer av l[imtre som Drensrar - fgres til innvendig ned|gp ved Ski"evegger

ligger i et aksesystem med maksimal senteravstand pa 3,4 meter.
Utkragningen handteres ved at limtrebjelken utfares som krokede
konsoller hvor innspenningsmomentet overfgres til tilsluttet konstruk-
sjon. Sekundarbaring av tak utferes med I-bjelker som gaffellagres
mellom primarkonstruksjon ved hjelp av bjelkesko og skivevirkningen
av overliggende OSB-plate. Dimensjonering er beregnet ut fra
karakteristisk snglast Molde kommune 0-150 moh = 3,5 kN/m2 +
egenvekt for vekstlag (vannholdig) = ca 3 kN/m2.

Vekstlag (ca 200 mm)

Drensplate av plast med seperasjonssjikt
0,2 mm byggplast -
100 mm isolasjon XPS —
Membran ("miljgmembran"), skjgter sveises
200 mm isolasjon EPS

Kassett fra glassystemlevrandgr
3 mm Aluminium, fylt med Polystyrol

Glide og
beskyttelsessjikt

Opplager i stal

Glasstak fra systemlevrandgr

“Basen” i bakkant utfeares som en ren betongkonstruksjon. Laminert sikkerhetsglass

Beslag - B
t Eksempel pa utkragning med krokede konsoller "Torvholdstokk" i yﬁﬁf%
Hentet fra Limtrehandboken. 48 x 36 mm lekt |
Trebord ¥ ~— Dampsperre |
’ i ~— 13 mm OBS-plate Masse fra byggegrop tilbakefylles
—= 100 mm mineralull
TORVTAKET _ |-bjelke h 220 mm, c/c 600 Armert puss
Innfelt utendgrsbelysning \ (flens 47x47 mm, steg av 10 mm fuktbestandig sponplate) _ Drensrgr i drenerende masse
Torvtaket ble fra gammelt av bygget som en kompakttakslgsning hvor ] - Hulrom for akustisk demping + el. faringer — N
never ble brukt som tettesjikt, mens torv var det isolerende og — Spaltepanel osp (lagt med 20 mm mellomrom, overliggende fiberduk) Z \ @
tyngende laget. Taket fglger det samme prinsippet uten luftesjikt un- Limtre ca 500x120, c/c 3400 mm 5
der torva for a utnytte torvas isolerende egenskaper best mulig 5
(omvendt tak/duotak). En luftet takkonstruksjon vil ikke kunne nyttig- _ )
gjore torven og eventuelt sngen sine isolasjonsegenskaper pa samme 3-lags fastkarm vindu 5 a P
mate som et kompakt tak. U=0,7 WmK ) £ %
Isolasjonsegenskapene til et torvdekke med tykkelse ca 200 mm kan Foldedar med solbeskyttende glass % 0 . — Miligmembran o
sammenliknes med ca 100 mm mineralull. (kilde: naturligbyggeri.no). U=1,0 Wm2K 5 o Dampsperre 3
Totalt vil taket derfor i prinsippet ha et isolerende lag pa 500 mm + . gl ) )
. . . . (2 x 8 mm herdet glass, 1 x 12 mm sikkerhetsglass, 16 mm = -
isolasjonsegenskapene til eventuell sng. Torv har lav pH-verdi og argongass i mellomrom) gl -
virker mugg- og bakteriehemmende. ) 2, a PR
120 x 400 mm limtre . Al ey
Taket er oppbygd med tanke pa a at det det kan tillates ferdsel pa /4
deler av taket (“begrenset persontrafikk”). Taket er derfor oppbygd o ’ e
som et kompakt duotak hvor et lag isolasjon er lagt over membranen o | 150 mm betong
for a beskytte membranen ved ferdsel pa taket. Lgsningen kan for- Stgpt mot staende LB
enkles pa deler av taket om dette er mer rasjonelt. T 5 hevlet bordforskaling
34 x 220 mm Kebony furu terrassebord a
YTTERVEGGER o
Yttervegger pa sorfasaden tenkes utfart som bindingsverk med kebony o - , TEKNISK ROM B
trekledning. Kebony er en miljevennlig kledning som fremstilles med o r—#}\ skuffer pa hjul .
en vaske utvunnet av bioavfall. | avfallsfasen kan Kebony behandles 5 b A
som vanlig ubehandlet trevirke. H H 9 M g b g s :ﬁ—«\ e L L R i R ~ s o S e ae . b e , ‘ >< n s RSP RS

Det n@rmeste navarende boligomradet, Djupdalen, er enhetlig utbygd med
torvtak som gir identitet til omradet (boliger med torvtak innringet).



